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finalidad, la Universidad asume los siguientes deberes y se reserva las siguientes facultades:

a) Deberes del repositorio Institucional:

- La Universidad informara a los usuarios del archivo sobre los usos
permitidos, y no garantiza ni asume responsabilidad alguna por otras formas en que los
usuarios hagan un uso posterior de las obras no conforme con la legislacién vigente. El uso
posterior, mas alla de la copia privada, requerira que se cite la fuente y se reconozca la autoria,
que no se obtenga beneficio comercial, y que no se realicen obras derivadas.

- La Universidad no revisara el contenido de las obras, que en todo caso
permanecera bajo la responsabilidad exclusiva del autor y no estara obligada a ejercitar
acciones legales en nombre del autor en el supuesto de infracciones a derechos de propiedad
intelectual derivados del depésito y archivo de las obras. El autor renuncia a cualquier
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Fdo




“El simulacro no es lo que oculta la verdad. Es la verdad la que oculta que no

hay verdad. El simulacro es verdadero”. - Jean Baudrillard

Este TFM va dedicado a los alumnos invisibles: todas esas personas que por
no haber podido tener las suficientes herramientas para gestionar sus
adicciones no pudieron completar sus estudios. Gracias asi mismo a Jero, por

la implicacion y por la confianza.
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1. JUSTIFICACION

Navarra es una de las comunidades autdbnomas con una de las rentas
per capita mas altas de todo el territorio espanol situandose en 29.314€ de
media en el afio 2020 de acuerdo al INE. En ocasiones cuando analizamos los
factores que marcan la calidad de la educacion, el seguimiento de la misma y
su éxito podriamos pensar que en aquellos lugares con un poder adquisitivo

mayor se dieran condiciones favorables.

Sin embargo, esto acaba por convertirse en falso si analizamos la
realidad de la comunidad autonoma. Navarra se erige como uno de los
territorios con menor poblacion del territorio 661.023 (NaStat, 2021), con un
total de 62 habitantes por kilbmetro cuadrado y con un total de 19.265 millones
de euros de PIB. La comunidad supera en practicamente 5000€ la renta per
capita nacional y se alza como una de las mejores y con mayor calidad de vida
de la peninsula. La realidad navarra es distinta a lo que muestran los datos
dado que actualmente tiene un total de EPA (Tasa de desempleo) del 9,9%, un
total del 16,12% de poblacion inmigrante y una tasa de riesgo de pobreza total

de la poblacién en el afio 2018 de un 24,6%.

Si analizamos los datos proporcionados por el NAstat, vemos como
entre los menores de 16 afos un total de un 32,7% de la poblacién esta en
riesgo de pobreza. La riqueza de Navarra se concentra principalmente en la
capital. Es una Comunidad Autonoma dividida en 3 areas geograficas muy
marcadas a nivel geografico, econdmico, cultural y especialmente linguistico.
Asi mismo, nos encontramos con que esta division linguistica afecta no solo a
la lengua como vehiculo de expresion si no al desarrollo social y econémico de

la comunidad.
Asi, el area sur de la misma se alza como una de las comarcas mas

ruralizadas y con menor poder adquisitivo de la zona. Asi mismo, en esta zona

se aprecia un acceso temprano al consumo de drogas y un abuso de la mismas
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por parte de la poblacion mas joven. El consumo y uso de drogas no es una
cuestion aislada, si no que se da junto con otros factores. Tal y como indica
Becofa Iglesias (2000), se asocian a otros problemas de conducta
relacionados de forma directa con el entorno del alumno como el fracaso
escolar (Takanishi, 1993), la pobreza (Jessor, 1993), problemas de salud
mental (Kazdin, 1993). Becofa nos propone el Modelo comprensivo y
secuencial de las fases para el consumo de droga en la adolescencia (Becofia,
1999) como un diagrama claro para entender los motivos del consumo de
sustancias. Este proyecto nace precisamente de la necesidad de poner el foco
en las zonas rurales de Navarra donde la ausencia de apoyos y un menor
acceso a recursos culturales y sociales hace que la poblacién acceda antes al
consumo de estas drogas y haga uso de ellas de una forma esporadica, y que

por tanto se convierta en una de las principales causas de AEP.

Este proyecto busca emplear la metodologia planteada por Maria Acaso,
no solo como herramienta para poder aprender, si no para poder fomentar un
clima y un aprendizaje que lleve a reducir el abandono escolar prematuro y que
evite que esta poblacion participe de forma activa en la sociedad. Como dice
Maria Acaso (2018: 12) en su prologo: ‘A todos los estudiantes invisibles, esos
que se situan entre los preferidos y los despreciados, porque justo alli, en el
lugar del olvido y de las gamas de grises, es donde se produce el verdadero

aprendizaje’.

El marco de este proyecto es mejorar las condiciones de la educacién y
evitar el AEP a causa del consumo de drogas haciendo uso de las
herramientas que la autora pone a nuestro alcance como docentes. Podriamos
establecer la justificacion a través de las seis preguntas que plantea el
periodismo. Si planteamos el ‘qué’, estamos hablando de un programa de
mejora del abandono escolar, si hablamos de ‘quién’ hablamos del alumnado
de Educacion Secundaria Obligatoria, si mencionamos el ‘donde’ hablamos de
la Comarca del Aragon en Navarra y mas especificamente en el IESO del Valle

del Aragén. En cuanto al ‘cuando’, este trabajo es un planteamiento tedrico
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practico que se puede implantar en el momento de la actual redaccion del
mismo; en cuanto al ‘cobmo’, haremos uso de la metodologia del Art Thinking
como una herramienta transformadora de la educacion; en cuanto al ‘porqué’,
tiene que ver con una cuestion personal dado que mi hermano mayor sufrié
precisamente abandono escolar temprano a causa del consumo del cannabis y
tard6 afios en salir de la adiccion y poder orientar su vida personal y
profesional.

Podemos decir que el proyecto, se articula desde una mision, una vision
y unos valores. Nace con la mision de dar apoyo al alumnado en peligro de
abandono escolar por adiccidon, con la visidon de una sociedad democratica y
globalizada y con unos valores centrados en una educacion democratica,
plural, inclusiva que sirve para dar solucion a este tipo de situaciones. El
proyecto desarrollado se enmarcara en la asignatura de Educacion plastica,
visual y audiovisual de 3° de la ESO, comun a todo el alumnado del
mencionado curso de primer ciclo de la ESO con el objetivo de sentar una base
que sensibilice a los alumnos y alumnas de 14 a 15 afos, edad clave de inicio
en el consumo de drogas de acuerdo al Observatorio del Consumo de Drogas y
Adicciones (OEDA).
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2. MARCO TEORICO

El proceso de socializacidn es el proceso que permite al individuo por un
lado controlar los impulsos al individuo, prepararse para incorporarse a los
distintos roles sociales y finalmente internalizar el sentido (Arnett, 1995). Tal y
como indica Vanderstraeten (2000), la funcién de la socializacion se da
principalmente en la familia y en el sistema educativo con tal de que el
individuo se inscriba dentro de un marco social comun. La definicion de
Fernandez (2009) alude a la socializacibn como una serie de procesos que
desalientan al individuo a oponerse al orden social establecido. Estos procesos
desestimulan y penalizan los rasgos contrarios del individuo.

Hablamos, por tanto, del proceso de socializacion como un proceso de
control social. Durkheim por otro lado establece la socializacion como un
significado que se repite en las generaciones a través de las estructuras y
metodologias. Asi, el autor reconoce la educacion como un método de
socializacion:  “La educacién consiste en una socializacion metédica de la
joven generacion” (Durkheim, 1985: 60). Asi, Lahire (2006) establecera la
interdependencia de diversos factores para analizar este proceso. Hetch (2009)
nos propone la socializacion como un proceso para desarrollar fuentes de
significado de pertenencia a grupos sociales por diversos rasgos. Asi, los
objetivos de la socializacion, tal y como establece Arnett (1995) estan
determinados por la cultura a la que pertenece el individuo y diferenciara entre
socializacion amplia y estrecha.

Esto es, sociedades individualistas o sociedades obedientes vy
conformes que penalizan la conducta que se sale de la norma. Berger y
Luckman (1968: 168) establecen la socializacién primaria como aquella en la
que se le introduce al individuo en la sociedad y este internaliza el mundo al
que pertenece. Se da en la nifiez. Asi, distinguen también la socializacion
secundaria en la cual al individuo se le introduce en diversos roles en funcion
de la sociedad y la division de trabajo. Pasquier (2005) establece como los

grupos de pares influyen sobre el individuo mas que la familia y escuela. Como
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educadores tenemos el deber de dar pie a un proceso de socializacién

adecuado.

2.1 LA REALIDAD SOCIAL DE NAVARRA: CONTEXTUALIZACION
DEL ENTORNO SOCIAL Y ECONOMICO

Navarra es un territorio diverso en el que nos encontramos con que en la
Ley Foral del Euskara de 1986 se menciona la zona vascéfona (zona norte de
la capital), la zona mixta la cual incluye a la comarca de Pamplona y pueblos
aledanos y finalmente la zona no vascéfona, la cual incluye la zona de la
Ribera y Alta Ribera. Esta diferencia no solamente se ve reflejada en la lengua,
si no también en los datos econdmicos y la tasa de pobreza y pobreza severa
del SSB. La pobreza indicada en porcentaje en la zona noroeste esta en un
7,5%, en la zona de Tudela (zona sur de la comunidad) en un 15,7 y en
algunos lugares se alza con un 25,7 como en la localidad de Allo. Asi podemos
ver como se puede vincular el indice de riesgo de pobreza con la zona. Navarra
se divide en siete zonas: Zona uno o Noroeste, zona dos o Pirineo, zona 3 o
Pamplona, zona 4 o Tierra Estella, zona 5 o Navarra media oriental, zona 6 o
Ribera alta y finalmente zona 7 o Tudela. Si analizamos las poblaciones con un
mayor riesgo de pobreza vemos como Corella (36%), Cintruénigo (33%),
Cascante (32,8%), Lodosa (31,8%), Valtierra (31,2%), Carcastillo (30,4%), Los
Arcos (27,4%) o Viana (27,1%) son las poblaciones con mayor riesgo de
acuerdo al NAstat. En riesgo severo encontramos Corella (19,6%), Cintruénigo
(19,1%) o Cascante con un 19,1%. Asi podemos ver como las zonas 7
(Tudela), zona 6 (Ribera alta) y zona 4 (Tierra Estella), son las zonas con

mayor riesgo.

Si hacemos una comparativa de los datos proporcionados por el NAstat
en cuanto al nivel de formacién alcanzado para la poblacion de 16 afios y mas
por municipio y sexo vemos como solamente un 8,98% de la poblacion
masculina y un 8,56% de mujeres cuenta con estudios secundarios obligatorios

con orientacion general en la poblacion de Cascante, un 8,86 en Carcastillo, un
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11,48 en Cintriénigo. En estos municipios asi mismo vemos una tasa de paro
superior a la media de la comunidad con un 12,52% para Carcastillo (NAstat,
2021) o un 12,53% para Cascante (NAstat, 2021). Podemos ver una
correlacion clara entre la economia de las poblaciones con el nivel educativo y
su poblacion. Centramos nuestro foco en la poblacién de Carcastillo, poblacién
perteneciente a la comarca Ribera-Arga Aragon y situada a un total de 70 km
de la capital de la provincia. La economia de este area se centra principalmente
en el sector primario, con un total de un cuarto de su economia perteneciente a
este sector. Un 9% del mismo se dedica a la produccion agricola. De acuerdo
al INE, en Carcastillo la economia se basa principalmente en cuatro ejes:
construccion (11 empresas registradas en 2021), industria (15 empresas
registradas), servicios (29 empresas) y finalmente comercio y hosteleria (55
empresas). Las empresas de industria mantienen estabilidad a lo largo del
tiempo (15 en el afios 2017), el sector comercio muestra una clara influencia
por la pandemia, al igual que la industria y el de la hosteleria. Si adelantamos
datos demograficos, la poblacion se mantiene relativamente estable en el
tiempo con un total de 2487 habitantes en 2021. Si comparamos los datos
demograficos por decenios vemos como en 2011 era de 2591 habitantes, en
2001 de 2630, en 1991 de 2572. Por tanto, la cifra en un periodo de 30 afios se
ha mantenido relativamente estable. La piramide de la poblacion nos muestra
un claro envejecimiento de la poblacién. En la edad de 0-4 afios encontramos
99 habitantes; en el rango de 5 a 9, 133 hab.; de 10 a 14, 137 hab.; en el rango
de 15 a 19 afos, 164; de 20 a 24, 175; de 25 a 29, 194. Como vemos, existe
poblacion en periodo de escolarizacion.

Tal y como indica Rogeli Santamaria Luna en el informe en el que
analiza el abandono escolar en zonas rurales de Europa y Espaia: “En 2013 el
informe Reducing early school leaving:Key messages and policy support. Final
Report of the Thematic Working Group on Early School Leaving se indica que
el acceso a educacion de calidad o a la eleccion de estudios es
especialmente problematico en las areas rurales o desfavorecidas.
(Comision Europea, 2013: 7)”. En concreto en Carcastillo encontramos varios

centros educativos. Concretamente el Colegio Publico Virgen de la Oliva, la
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Escuela Infantil Municipal Chiqui y finalmente el Instituto de Educacion
Secundaria Obligatoria Valle del Aragén. Siendo este ultimo el mas importante
de la comarca al que acuden alumnado de los pueblos cercanos como
Santacara, Murillo el Fruto o Mélida entre otros. Todos los pueblos de la
comarca asisten a este centro. Asi este curso imparte la oferta educativa de 1°,
2°, 3° 4° de ESO asi como 2° y 3° del Programa de Mejora de Aprendizaje y
Rendimiento (PMAR). Cuentan asi mismo con U.C.E o Unidad de Curriculo
Especifico dirigido a alumnado con discapacidad psiquica entendiéndose en
unidades reducidas de 3 a 7 alumnos. Tras este periodo, el alumnado que
quiera cursar Bachillerato debera acudir por asignacion al centro IES Marcilla
Marqués de Villena BHI o al centro IES Tafalla Sancho Il el Mayor. En caso de
cursar FP el alumnado asiste a Peralta o Estella a los correspondientes centros
de Formacion Profesional.

A esta realidad, se le suma el consumo de drogas que en Navarra se
previene con el Plan de Prevencion de Prevencion de Drogas y Adicciones. En
el informe Etudes 2018/2019 se posiciona como una de las comunidades con
mayor riesgo de adicciones del territorio. Entre los riesgos el estudio indica
cémo existe un 28,2% de poblacion entre 14 y 18 afios con adiccion al juego
con dinero presencial y online, un 16,5% de adiccion a internet o un 10% de
uso de los vapers. En cuanto al consumo de alcohol, siete de cada diez
adolescentes consume en los ultimos 30 dias; un 42% reconoce realizar binge
drinking o consumo de atracon; un 26% consume tabaco; un 25% cannabis y el
consumo intensivo de acuerdo a la CAST (Cannabis Abuse Screening Test) lo
sitta en un 4,2% con respecto al 3,4% de la media nacional. De acuerdo a
datos de Proyecto Hombre, las drogas mas consumidas en la zona son la
anfetamina y la cocaina, consumidas de acuerdo al Il Plan de prevencion de
Drogadiccion de Navarra entre la poblaciéon joven (14 a 29 afos) en
porcentajes altos. En cuanto el poder adquisitivo de los jévenes sube,
comienza este consumo. En este grupo encontramos un: 15% consume
cocaina, un 13% speed, un 10,2% setas, un 7,9% éxtasis, un 5,5% LSD, un 4,1

Ketamina y un 0,4% heroina. Asi podemos encontrar en las memorias del PFD

17



cdmo aquellas personas que consumen muestran mas riesgo de AEP y de

ingreso en prision.

2.2 EL MARCO LEGISLATIVO DE NAVARRA

El marco educativo actual de la Comunidad Foral de Navarra esta
delimitado por la LOMCE (2013) en el curso 2021-2022 y convive con la
LOMLOE (2020) de implantacion en el curso escolar 2022-2023 en los cursos
impares de la Educacion Secundaria Obligatoria (1° y 3°) y en los cursos pares
(2° y 4°) de la misma etapa formativa en el curso 2023-2024. Esta
implementacion se dara tanto en la modificaciones introducidas en curriculo,
organizacion y objetivos en el 2022-2023 en los citados cursos y en el curso
2023-2024 se modificara la admisién a la universidad asi como las
evaluaciones diagndstico de 4° de primaria y 2° de ESO (Educagob, 2022). Asi
mismo, a nivel autondmico, la Educacion Secundaria Obligatoria esta
delimitada en la Lexnavarra con el Real Decreto 24/2015 del 22 de Abril y a
nivel nacional convive con el Real Decreto 1105/2014 del 26 de Diciembre
aplicable a la LOMCE y basado en los estandares de aprendizaje.

De acuerdo al RD 1105/2014 la Educacioén Plastica, Visual y Audiovisual
es una asignatura impartida de forma obligatoria y transversal en el primer ciclo
de la ESO y de forma optativa en el 4° curso de etapa, es decir, segundo ciclo.
Entre sus contenidos encontramos un primer bloque de expresion plastica, un
segundo bloque de comunicacion audiovisual y un tercer bloque de dibujo
técnico para el primer ciclo. En segundo ciclo (4° ESO) encontramos un primer
bloque de expresién plastica, un segundo bloque de dibujo técnico y un tercer
bloque de fundamentos del disefo. Asi, en el cuarto curso se introduce este
nuevo bloque que agrupa y comprende el uso integrado de la materia vista en
los anteriores bloques. Encontramos que estos contenidos vienen delimitados
por los criterios de evaluacion asi como los estandares de aprendizaje

evaluables.
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En la LOMLOE (2020) la materia Educacion plastica, visual y audiovisual
se considera asi mismo de caracter obligatorio en primer ciclo y optativa en
segundo ciclo. El planteamiento esta plenamente orientado al desarrollo de las
ocho competencias aunque la asignatura se desarrolla en torno a los cuatro
componentes de la competencia Conciencia y expresion culturales y sus ocho
competencias derivadas de ellas. Asi, encontramos que los bloques de saber
son: Patrimonio artistico y cultural y su apreciacion estética y analisis (A),
Elementos formales de la imagen y del lenguaje visual (B), Expresion artistica y
grafica (C), Imagen y comunicacion visual y audiovisual (D). Los criterios de
evaluacion aparecen relacionados con las ocho competencias especificas de la

materia.

2.3 EL ABANDONO EDUCATIVO TEMPRANO Y SUS CAUSAS

El abandono educativo temprano es una realidad en nuestro pais a
pesar del descenso del mismo en los ultimos anos. Como ya hemos visto en
apartados anteriores, Navarra presenta un alto indice de abandono educativo y
en concreto el marco en el que nos inscribimos esta marcado por una
ruralizacion del entorno. En los estudios del Caso Espafol del Abandono
Escolar Temprano realizado por el INVIE (Serrano, Soler, Hernandez) se
plantean ciertos patrones en las familias de alumnado que abandona la
educaciéon de forma temprana. Asi, estos alumnos relacionan los estudios de
los padres como factor de abandono, la edad del individuo, los logros durante
el periodo de escolarizaciéon. Se establece el AET para los individuos que no
han abandonado la ESO a nivel nacional en un 69.2%. Asi mismo, se observa
como en aquellos hogares que presentan dificultad para llegar a final de mes
existe un 44,5% de abandono escolar; en los que tienen alguna dificultad un
34,4%; en los que tienen cierta dificultad un 21,4%; en los que tienen cierta
facilidad un 11,6%; los que tienen facilidad un 10,2% y los que tienen mucha
facilidad un 7,0% (INE, 2011).

Entre los motivos de los alumnos encuestados en el informe se

establece el abandono educativo en la ESO y primaria se produce por
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problemas econdémicos (5,3%), por haber encontrado un trabajo (30,2%),
porque no consideraban la educacion como un medio para encontrar trabajo
(23%), por motivos familiares (25,4%), porque no les gustaba (4%), porque no
les gustaba estudiar (4%), porque no querian seguir estudiando (2%) o porque
no indican motivos (5,8%). Asi, vemos como en su mayor parte, el AET se
produce por cuestiones econdémicas o familiares asi como por considerar la
educacion como una herramienta que no sirve para la empleabilidad. Los ejes
de accion por tanto deben ir orientados identificar y apoyar a los estudiantes
con un entorno desfavorable asi como a la promocion de la motivacion de estos
cambiando la percepcion del estudio como un motor de desarrollo individual y

laboral.

2.4 AETY CONSUMO DE DROGAS

El abandono educativo temprano y el bajo rendimiento académico son
dos de las consecuencias del consumo de drogas. Asi, autores como Becofa
(2011) o Lopez y Rodriguez-Arias (2010) establecen cémo el fracaso escolar
aumenta el riesgo de consumo de drogas y el buen rendimiento escolar
previene el consumo de las mismas. Banchman (2008) establece como este
fracaso escolar lleva al inicio de consumo de sustancias o a comportamientos
delictivos. No se establece una relacion causal o direccidn especificas entre el
consumo de drogas y la AET o fracaso escolar a pesar de que se establece
una relacion estrecha en la que si se observa el efecto que tiene y existen

suficientes estudios para asegurar que guardan relacion.

A pesar de esto, no se sabe si el consumo de drogas lleva al AET o si el
fracaso escolar lleva al consumo de drogas y al posterior abandono educativo.
Jacobsen (2005) establece una causa directa en el efecto sobre la memoria
después del abandono del consumo de tabaco en adolescentes. En sus
estudios establece una relacién directa entre los decrementos de la funcién
cognitiva asociadas al consumo de nicotina en el cerebro del adolescente y

concluye que favorece la depresién asi como un efecto en la memoria de
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trabajo y la memoria verbal. Por tanto, el tabaco tiene un grave efecto sobre las
capacidades cognitivas en el alumnado, favoreciendo el AET y un menor

rendimiento escolar.

Por otro lado, Spear (2002) establece una relacién directa entre el
alcohol y la pérdida de conexiones cerebrales en los adolescentes. Bachman
(2008) asi mismo infiere que el consumo puede promover otros factores que
desencadenan en AET como el absentismo escolar, una mala conducta y el
devaluar los propios logros personales y los de otros. Asi mismo, en sus
estudios establece una relacién directa entre los grupos de pares, dado que se
observa un aumento del consumo en la asociacion entre adolescentes. Por otro
lado, Chambers (2003) establece que existen problemas de regulacion
emocional y de aprendizaje con el consumo de drogas.

En este sentido deberemos diferenciar también entre los distintos tipos
de adiccion y las distintas formas de consumo. De acuerdo a Fuentes Osuna
(2005) entre las formas de consumo encontramos un consumo experimental en
cantidad reducida promovida por la curiosidad, el sentirse adulto y en sentirse
parte de un grupo como motivacion principal en la adolescencia. Por otro lado,
el consumo ocasional se da como parte de la integracion del grupo, o el ampliar
el placer sexual, rendimiento académico o deportivo entre otros. ElI consumo
habitual se da de forma diaria con la finalidad de aliviar el malestar y para
mantener un rendimiento estable y el consumo compulsivo se da cuando se

consume varias veces al dia y cuando existe un trastorno de comportamiento.

Se distinguen tres tipos de dependencia, establecida por el CIE-10,
Sistema Europeo de Diagnéstico (OMS, 1982) en el cual se indica que el
consumo se puede dar por dependencia fisica, psicolégica o social. Se habla
de dependencia fisica o neuroadaptacion, de sindrome de dependencia
psicolégica o carving. De acuerdo a Sanchez-Turet (1991) el consumo
ocasional dado en el grupo de pares como parte del proceso de socializacion
puede llevar al uso continuado que causa carving y por tanto necesidad de

consumo. En Estudes (2012) se ve como el consumo se situa entre los 13y 16
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afos como época de consumo. A los 14 afios se aprecia consumo de alcohol
(63%), de tabaco (20,6%), de cannabis (10,5%), de hipnosedantes (7,8).
Conforme aumenta la edad a los 16 vemos como el cannabis sube al 26,4%, la
anfetamina al 1,5% o la cocaina al 2,2%. A los 18 afios el alcohol sube al
91,3%, el cannabis al 38,4% vy el speed a 2,8%. En este mismo estudio, se ve
cémo los consumidores de cannabis habituales presentan un 44% de repeticion
de curso frente a un 27% de alumnos que no consumen cannabis. Asi mismo
un 13,5% de consumidores suspende frente a un 6,3% que no consume. Se
puede concluir por tanto que los jovenes que consumen tienen peores
resultados académicos. Marchesi y Hernandez (2003) concluyen cémo el
consumo de drogas lleva al AET y por tanto a la marginaciéon social por
drogodependencia y a la baja integraciéon en la sociedad de este tipo de

alumnado.

2.5 PROCESOS DE SOCIALIZACION, DROGAS Y PROCESOS
BIOLOGICOS

El proceso de socializacién tiene una relacion directa con el consumo de
drogas. En los estudios realizados por Caceres (1998) se establece una
relacion directa entre la desestructuracion de la familia con divorcios y el
consumo de drogas. Con la pérdida del nucleo familiar se producen problemas
y por tanto aumenta el consumo de drogas. Ante estas situaciones los
adolescentes recurren a sus grupos de iguales para buscar proteccion y
comprension.

Petterson (1992) establece los factores de riesgo para el abuso de
drogas en las que incluye los factores de riesgo en la comunidad (deprivacién
econdmica y social, bajo apego en la crianza, transiciones y movilidad de lugar
de vivienda, disponibilidad de drogas), factores de riesgo familiar (historia
familiar de alcoholismo, problemas de manejo de la familia, uso de drogas),
factores de riesgo escolar (conducta antisocial, fracaso escolar, bajo

compromiso con la escuela), factores de riesgo individual y de los iguales
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(alienacion y rebeldia, conducta antisocial, amigos que consumen drogas,
primeros consumos tempranos de drogas).

El consumo actual en Carcastillo y los pueblos cercanos se da por el
acceso a terrenos amplios en las distintas localidades, lo cual permite la
plantacién de cannabis para uso personal y venta asi como por el trafico entre
los propios jovenes. Entre estos casos se destaca la accion Nassica, la cual
interceptd 95,5 kg de speed, 1265 plantas de marihuana, 1,5 kg de cristal, entre
otras sustancias. Este es uno de los multiples casos de la zona, siendo los
propios jévenes los que comercializan la droga en las localidades, lo cual hace
dificil su rastreo. Podemos concluir por tanto que el eje de actuacion para evitar
el AET relacionado con las drogas debe darse en tres niveles: familiar, escolar
y social (Espada, Griffin, Botvin, 2003). Se puede establecer por tanto una
causa directa entre el AET y el consumo de drogas que desde la escuela debe
trabajarse.

Autores como Bueno i Torrens (2017) asocian este fenémeno al
mecanismo de busqueda de novedad que se da tanto en la edad de 0 a 3 afos
como en la adolescencia. Esta busqueda de novedades se asocia a romper
con las normas establecidas, la rebeldia y la creatividad. Establece
mecanismos como el uso de preguntas con contexto relacionado con la
realidad como método para promover la novedad y el interés del alumnado.
Menciona asi mismo el aprendizaje significativo como método, poniendo como
ejemplo el uso de la reposteria en la clase de quimica. En el consumo de
drogas y en la busqueda de novedades existe una base de neurotransmisores
similares: se produce dopamina y por tanto, adiccidn. Asocia asi mismo los
procesos de atencidon a este mismo hecho, a la existencia de la novedad. Asi el
autor concluye estableciendo la sorpresa como el método que permite la

atencion y la motivacién de los alumnos.

2.6 LAIMPORTANCIA DE LAS ARTES EN EL PROCESO EDUCATIVO

Bueno i Torrens (2017) establece las asignaturas habitualmente

denominadas ‘marias’ como cruciales para el desarrollo de una educacién
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completa e integral. La manipulacién de elementos con las manos, promueve la
activacion de las mismas areas que las del desarrollo del lenguaje. Es curioso
como el cerebro cuando concentramos nuestra atencién en una actividad
desarrolla el resto de areas. Cuando el cerebro no realiza nada, el cerebro
funciona en red en modo automatico, esto quiere decir que todas las redes
neuronales estan funcionando y ayudan a asimilar todo lo aprendido.

Por tanto, la distraccibn es muy necesaria dado que se detiene la
atencion y permite implementar la materia. La lengua tal y como afirma “es
intrinsecamente creativa (cada frase que pronunciamos es un ejercicio de
creatividad), y las manualidades estimulan la creatividad. [...] el arte abstracto
tiene la capacidad de liberar el cerebro de lo que se denomina dominancia de
la realidad, lo cual le permite generar nuevas asociaciones emocionales vy
cognitivas que son la base para la creatividad”. (Mora, 2013:125).

Esta creatividad es la que permite abrir el camino a nuevos
conocimientos Se contrapone el pensamiento magico al pensamiento critico.
Uno un pensamiento vinculado con los mitos y con la tradicion y el otro con el
desarrollo de la ciencia. Con estos dos preceptos aparece la division entre
ciencias y humanidades, habiendo quedado las artes relegadas a este segundo
plano y desterradas en las sucesivas legislaciones educativas a un segundo
plano. Mora nos plantea un nuevo modelo de aprendizaje y conocimiento en el
que ciencia y creatividad trabajen como una sola entidad. Menciona e introduce
la importancia del desarrollo del pensamiento creativo para el desarrollo de la
humanidad, dado que es el pensamiento que permite observar multitud de
soluciones y no solo una como la correcta.

Asi, las artes son necesarias para el desarrollo de las diversas materias
al igual que las otras materias se complementan entre si. La ensefianza de las
artes se vincula con el desarrollo del hemisferio derecho de acuerdo a Mora, el
cual permite que se dé este pensamiento divergente que lleve a abrir nuevos

horizontes en el saber.
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2.7 LAS HERRAMIENTAS ACTUALES EN NAVARRA EN LOS
PLANES DE PREVENCION DEL ABUSO DE DROGAS Y EL AET EN
ADOLESCENTES

Cuando hablamos de las intervenciones realizadas en el entorno
educativo, como ya se ha comentado se articulan en base al triple eje de la
familia, la escuela y la sociedad. Si realizamos una revision de las propuestas
de proyecto en la Comunidad de Navarra para desarrollar los programas de
dependencia de Drogodependencias nos encontramos con multiples proyectos

actualmente disponibles entre los cuales destacan:

Aulas saludables, adolescentes competentes: 12 a 13 afos. Plan
orientado a 1° y 2° de ESO en el cual se plantean actividades para
desarrollar escudos protectores y estilos de vida saludables del
alumnado.

PIPES (Plan integral de Prevencion Escolar): 12 a 16 afios. Plan de
43 actividades didacticas desarrolladas en 1°, 2°, 3° y 4° de ESO.
Prevenir para vivir: 12 a 16 anos. Se trabajan habilidades de
interaccion, autoestima, toma de decisiones, afrontamiento de oposicién
y actitudes frente a drogas. Es un enfoque metodoldgico agil.

Ordago: 12 a 16 afios. Propone un plan de 32 sesiones a lo largo de los
cuatro cursos en los cuales el alumnado tendra ocho sesiones por afio
en las cuales seran informados, se trabajaran creencias, actitudes,
autoestima, toma de decisiones, resistencia a la presion grupal y tiempo
libre entre otras cuestiones.

Programa Nexus: 10 a 14 afos. Programa articulado en 12 sesiones en
los cuales se desarrolla la intervencién en la prevencién donde se
analiza autoestima, habilidades de comunicacion, presion de grupo o
sociodrama entre otros.

El valor de un cuento: 12 a 14 afos. Es un programa vinculado con
PIPES en el cual se leen y se desarrollan actividades en torno a libros

vinculados a la tematica.

25



Unplugged: 12 a 14 anos. Se trata de un proyecto del grupo EU-Dap
articulado en cuadernillos donde se trabaja la informacion y actitudes,

las habilidades interpersonales y las habilidades intrapersonales.

Estos proyectos abordan la problematica en su mayoria desde el punto de vista
de la accién del alumno, de la autorreflexién, asi como de la informacion. Se ve
un patron claro en el desarrollo del mismo, siendo un conjunto de actividades
homogéneas. Actuan de una forma directa que intersecta a lo largo de los
distintos cursos de la Educacion Secundaria Obligatoria. Si volvemos a Bueno i
Torrens, el aprendizaje debe darse mediante la sorpresa y la novedad para
producir un aprendizaje significativo para el individuo. Por tanto es
contradictorio la existencia de programas homogéneos para trabajar la

prevencion del consumo de drogas en la adolescencia.

2.8 PEDAGOGIAS INVISIBLES

Las pedagogias invisibles son ‘el conjunto infinito e incontrolable de
micro discursos que suceden y/o que no suceden a la vez en un acto
pedagogico, que acontecen en un segundo plano (latente e inconsciente)
dirigidos hacia un destinatario ideal y que transforman el cuerpo y la mente de
los participantes del acto pedagdgico en cuestion’ (Acaso, 2018:95). La autora
plantea como los conjuntos de micro discursos articulados a través de los
objetos forman asi mismo el discurso. Asi, el trabajo de una tematica como el
consumo de drogas y su vinculo con la AET se trabaja desde un marco
orientado a lo tedrico, al trabajo en el aula, sin generar realmente un
aprendizaje significativo. Asi, Acaso plantea un modelo en el que debemos
detectar, analizar y transformar. Si hacemos un analisis de las aulas del IESO
Carcastillo veremos una clara orientacion a lo que la autora denomina la
‘violencia simbdlica’, la jerarquia entre el poder del profesor y la sumisiéon del

alumnado. En las siguientes fotografias podemos ver los espacios:
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Figura 1. Imagenes de un aula y del pasillo del IESO Carcastillo. Fuente: IESO Carcastillo.

Los espacios destinados a la formacién en el IESO de Carcastillo junto
con su aula de plastica invitan a pensar en el enfoque tradicional de las artes
plasticas como un mero elemento decorativo y no como un elemento
transformador. Asi, los espacios comunes del centro no pueden ser usados y
se proyecta al alumnado la idea de obediencia y silencio durante las 8h que
dura la jornada lectiva. Esto sin duda, contradice las teorias expuestas en los
puntos 2.5 y 2.6. Asi, las herramientas actuales desarrolladas, presentan un

margen de mejora mediante otros enfoques.

2.9 ;PUEDEN AYUDAR LAS ARTES A PREVENIR EL CONSUMO DE
DROGAS Y EL AET RELACIONADO AL MISMO?

La Educacion plastica se ha visto relegada a una asignatura en la que el
alumnado desarrolla meras manualidades. Es una de las asignaturas que
socialmente se perciben como inutiles e ineficaces dentro del sistema
educativo. Sin embargo, ¢podriamos trabajar los problemas analizados desde
el arte? Un agente socializador donde actualmente tienen lugar la interaccion
con el grupo de pares son las redes sociales. Los adolescentes entienden las
redes como una extension de la realidad y la perciben como real. Asi, deben
aprender a hacer un uso critico de las imagenes dado que en la actualidad
vemos una media de entre 3500 y 5000 imagenes diarias. Asi, Estrella de
Diego (2004: 29) plantea el arte contemporaneo como una herramienta para

despertar la conciencia critica del espectador.
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Acaso establece que “las artes deben ser desagradables para que nos
fiiemos en ellas, para captar nuestra atencion, narcotizada por la potencia y la
insistencia de la falsa promesa del paraiso” (Acaso, 2017: 116). Mereiu (2007)
y Garcés (2013) plantean el Art Thinking como una disciplina que combate que
nos lleva a oponernos para pasar de ser ‘un objeto en construccion a un sujeto
que se construye’ (Mereiu, 2007: 73). Asi el Art Thinking se establece como
una suerte de ‘pedagogia sexi’ que permite activar los circuitos cerebrales
limbicos para que se active la curiosidad y por tanto la atencion. ‘Hoy ya
sabemos que la letra con sangre no entra’ (Mora, 2013: 27). Por tanto si, se
puede emplear el arte como un nuevo método de ensefianza que encienda las
emociones y por tanto la atencién. Asi mismo, Acaso en ‘Art Thinking’ revisa el
concepto asociado a la educacion: el esfuerzo. En la escuela se ensefia a sufrir
mediante el estudio, la evaluacion y la medicién de este esfuerzo. Es lo que se
asocia a un contexto educativo formal, pero no existe un placer por aprender.
En sus propias palabras: [...] s6lo aprendemos aquello que nos produce placer,
porque el amor hacia algo se corresponde con la afinidad, con la pasion y con
el entusiasmo]...]” (Acaso, 2017: 125). Asi, desarrolla el concepto del esfuerzo
placentero. Este esfuerzo se vincula al arte mediante lo denominado como
experiencia estética (Danto, Rebentish).

El objeto artistico debera descolocar y producir incomodidad en el
individuo puesto que es la caracteristica principal de las artes que mueven a la
persona. Se establece el ejemplo de Wilfredo Prieto con su pieza
‘Politicamente correcto’ de 2009 en la que el autor hace cuadrada una sandia.
Este objeto cuadrado, nos plantea una serie de preguntas que motivan la
curiosidad: ¢las sandias son redondas? ;como se ha hecho cuadrada la
sandia?. Asi, la sandia pasa a ser un interrogante que ademas es expuesto en
una galeria y por tanto deja de ser un objeto real para pasar a ser un objeto de
ficcion (Acaso, 2017: 129).

En la educacidn se debe generar extrafiamiento ante el objeto con lo que
Acaso denomina detonantes, siendo estos recursos que cambian el punto de
vista del alumno frente a lo que van a comenzar a estudiar. Asi mismo, en una

nueva educacion significativa para el alumnado el profesor debera tener una
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voz visual. El formato tradicional es el oral, y debemos empezar a educar con la
imagen y con lo estético. Asi, el arte puede emplearse como una metodologia
educativa y por ende emplearse como una herramienta valida y significativa

para la atencion del AET y del abuso de drogas.

2.10 ART THINKING COMO METODOLOGIA

El Art Thinking como metodologia es una propuesta realizada desde la
pedagogia renovadora entre los que encontramos a autores como Pestalozzi,
Frobel, Ferrer, Dewey y Montessori, Malaguzzi, Freire o Acaso. El Art Thinking
por tanto pertenece a esta categoria de pedagogias que pretenden cambiar la
forma en la que se produce el proceso de aprendizaje y ensefianza. Se trata de
hacer uso de las artes contemporaneas y sus mecanismos como la arquitectura
de la propia educacion que puede generar conocimiento. Entre sus bases esta
el uso de la experiencia estética como herramienta, el uso de lo audiovisual, el
uso de las metodologias del arte contemporaneo o el rechazo a los materiales
tradicionales. El Art Thinking no es una metodologia ABP de trabajo de las
asignaturas exclusivamente de artes. Aboga asi mismo por un método sin
método, es decir, cada accién educativa tendra su propia metodologia de
proyecto unico. El Art Thinking como metodologia se da principalmente en el
disefio asociado al Design Thinking de la mano de Whitaker, David Kelley y
George Kembel. Por otro lado, el Art Thinking se asocia a las artes visuales, en
las cuales destaca Camnitzer el cual plantea que el arte es una forma de
pensar y no una metodologia de produccién. Su objetivo es promover el
desarrollo de una conciencia critica y transformar a las personas. Podemos
encontrar ejemplos de esta forma de ensefnar en las clases del profesor Justo
Isasi en el que se aprecia como los lenguajes tradicionales de los contextos
educativos pueden ser desplazados o apoyados por las artes como un eje
vertebrador a los mismos. Asi, podemos resumir los pilares del Art Thinking en
generar proyectos colaborativos donde se aprenda a través del arte de forma
lenta e irrepetible, donde se entienda la educacion como una suerte de

produccion cultural donde el docente y el estudiante crea, donde se piensa de
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una forma critica y subjetiva y donde se emplea una nueva pedagogia o
pedagogia ‘sexi’ basada en lo extrafio y lo incomodo asi como en el esfuerzo
placentero. El desarrollo del Art Thinking debe darse de forma rizomatica a
pesar de que cada proceso contenga cinco momentos clave. Estas fases no

tienen porqué darse en una secuencia lineal:

Nombrar: Esta primera fase selecciona el marco conceptual bajo el cual
deberemos trabajar con los distintos abordamientos. Deberemos
escoger un tema relevante para el contexto actual (principio de
relevancia), se debera escoger de manera democratica (principio de la
democracia y respeto), hablar de una tematica personal (principio de la
honestidad), debemos transformar el mundo con los temas y deben
producir una alteracion en el mundo (principio de transformacion social),
deben estar relacionados con el curriculo de la educacion formal
(principio de la conexién curricular). Asi como acciones, elegiremos el
tema, daremos nombre al tema.

Alimentarse: E| arte se apropia de otras fuentes, el artista se alimenta
de diversas fuentes para crear un contenido. Como bien plantea Acaso
‘los procesos de creacidbn contemporaneos provienen de la
contaminacion con los demas, nacen de la comunicacion y no del
aislamiento’ (2017: 181). Deberemos generar una investigacion basada
en un 50% de macrorrelatos o discursos de las estructuras de poder
(Acaso, 2017) asi como cultura visual y un 50% de microrrelatos o
relatos individuales que conforman la realidad (Lyotard) y arte
contemporaneo. Deberemos buscar y seleccionar contenido relevante,
clasificar y archivar. En este ultimo punto diferenciamos entre los
archivos de cualquier tipo (podcast, conversaciones, comics) y los
archivos visuales (fotografias y videos).

Experimentar: En esta fase el docente debe actuar como un arquitecto
de generacion de conocimiento contemporaneo y disefar actividades
basandose en una metodologia no excesivamente compleja (principio de

complejidad). Acaso nos propone estructurar el espacio temporal en
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detonante de inicio, dinamica central y dinamica de salida. Asi mismo,
debe existir una cohesiéon entre las partes (principio de coherencia),
debe haber mucho pie a la improvisacion (principio de error), debe haber
errores y desechar ideas. Asi mismo deberemos aplicar el principio de la
decision en el alumnado: cuando se cierra la puerta o como se debe
usar el mobiliario (principio de democracia). Deberemos tener en cuenta
el espacio y transformarlo, generar diversos tiempos (lineal o no
lineales). Asi mismo se debera transformar el lenguaje con el uso de la
retérica visual. Dentro de los recursos planteados encontramos
diversidad de ellos: sustituciéon, comparacion, adjuncion o supresion.
Preguntarse: Debemos preguntarnos. La educacion no trata tanto de
saber una respuesta si no de desarrollar competencias, para lo cual
necesitamos saber cuestionar. Asi, deberemos preguntarnos (Shén,
1998). Carmen Mbrsch (1998) establece la reflexividad de primer y
segundo orden. Consiste en hacernos una pregunta sobre una cosa
pero al mismo tiempo una pregunta sobre la pregunta para poder
solucionar e investigar.

Compartir: De acuerdo a Acaso, la innovacién se convierte en cultura
cuando pasan de tres a cinco afios, de ahi nace la necesidad de
compartir los resultados de la innovacidén. Se debe emplear un estética
actual y vinculada con la realidad, el educador debe escribir y debe ser
un intelectual que genera teoria sobre su trabajo. Asi mismo, el
educador debe comunicar mediante las redes sociales. ‘Se establece

como una necesidad politica del Art Thinking' (Acaso 2017: 218).

2.11 CONCLUSIONES DEL MARCO TEORICO

Podemos extraer varias conclusiones de todo lo anteriormente

comentado. Efectivamente existe una clara relacién bidireccional entre el AET y

el consumo de drogas. Asi mismo, el AET se da por factores econdomicos y de

empleabilidad en su mayor parte. Asi, la Ribera de Navarra, se situa como una

de las areas con mayor AET, tasa de paro y ruralizacion de la comunidad. El
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proyecto debe ir orientado a fomentar y desarrollar la capacidad critica del
alumnado asi como el deseo de continuar los estudios mediante una
metodologia activa. La metodologia escogida es el Art Thinking por los motivos
previamente expuestos en los que vemos cémo el arte se puede convertir en el
factor sorpresa propuesto por Torrens que dé pie a lo que Acaso denomina el
esfuerzo placentero. Asi mismo, el uso de lo visual como elemento de trabajo
permite al alumnado una mayor conexion y una mayor atencién en lo que la
misma autora denomina ‘pedagogia sexi’. A modo de conclusién se exponen
los puntos claves del marco teérico en forma de esquema visual que permiten

ver como se interconectan y forman un tejido sobre el cual trabajar.

Uso del Arte Contempordneo

Arquitecturas de conocimimiento

ART THINKING

Nombrar, Alimentarse, Experimentar, Preguntarse, Compartir

Lo invisible como los macrorelatos
PEDAGOGIAS INVISIBLES

La violencia mediante los simbolos

ARTES Y EDUCACION

Sorpre:
NEUROCIENCIA Busqueda de novedades
Novedad

FAMILIA

ESCUELA RD 1105/2014
SOCIALIZACION LOMCE

e Alumando en riesgo de AET & Consumo CERILE
SOCIEDAD

GRUPO DE PARES / 3ZONAS LINGUISTICAS

MARCO LEGAL |
/~ PODER ADQUISITIVO VARIABLE

- - caUshs- - /
AET i I/
s 8 ! |~ ALTA RURALIZACION
! : ~ CONTEXTO SOCIALY ECONOMICO é\
> AET Y CONSUMO DE DROGAS S |- Pocos cenTROS EDUCATIVOS
o ( NAVARRA >/ \
CAUSAS DEL CONSUMO =~ ===~ \ / \
3 I ALTA TASA DE DESEMPLEO
">~~~ RELACION AET/DROGAS 1
jeiEEs R AT =3 A\l
So . : 3
Y
Bajorendimiento  AET  Problemas de memor

.
Trastorno de comportamiento

Figura 2. Mapa mental de conexiones entre conceptos del Marco Tedrico.

Fuente: Diagrama de elaboracion propia.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

El objetivo general de este TFM es prevenir el abandono escolar
temprano vinculado al consumo de drogas en adolescentes mediante un
proyecto desarrollado en la asignatura Educacién Plastica, visual y audiovisual
en 3° de ESO en el IESO Carcastillo usando el Art Thinking como metodologia
de cambio para fomentar una vision critica sobre el consumo de drogas, evitar
el abandono escolar temprano y concienciar sobre la importancia de la recibir

una formacion como factor de empleabilidad para el futuro.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- OE1. Fomentar una vision critica y real sobre el consumo de drogas en
la adolescencia y su impacto en la vida adulta.

- OE2. Desarrollar la capacidad de autocuidado del alumnado analizando
los factores sobre los que tienen control.

- OE3. Posicionar el uso de las artes en la educacidn como una
herramienta valida y transversal que huya del imaginario tradicional de
la expresion artistica.

- OE4. Desarrollar las competencias que permitan realizar un cambio
significativo en un entorno ruralizado y econdémicamente deprimido,
haciendo énfasis en la competencia de Sentido de la iniciativa y el
Espiritu Emprendedor (SIEE) y las competencias sociales y civicas
(CSC).

- OES5. Generar una accion que afecte e integre a los agentes
socializadores (familia, grupo de pares, sociedad y escuela) en los
espacios publicos de Carcastillo, promoviendo asi la interrelaciéon vy el
trabajo de un tema crucial para todas las edades como es el consumo
de drogas en vinculo a la educacion.

- OEG6. Aumentar el deseo de aprender en el alumnado y el placer de la

educacion mediante el arte como vehiculo.
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4. METODOLOGIA

El proyecto pretende trabajar y construir una base sélida que evite el
AET del alumnado a causa del consumo de drogas de facil acceso en el area
de intervencidn. La dinamica metodologia previamente mencionada tiene su
base en el Art Thinking como una herramienta de cambio, promoviendo un
espacio de sorpresa y de innovacion que realmente resulte un entorno de
aprendizaje significativo para el alumno que lleve a evitar el consumo de
drogas y que reduzca en gran medida el abandono temprano de la educacion.

De acuerdo al decreto 217/2022 del 29 de marzo que sustituye el
anterior 1105/2014, ya derogado en el cual se incluyen las disposiciones
transitorias del decreto perteneciente a la LOMCE (1105/2014) encontramos
que la legislacion establece cdmo se debera poner “especial atencion
potenciacion del aprendizaje de caracter significativo para el desarrollo de las
competencias, promoviendo la autonomia y la reflexion” (Art.5.5).
Asi mismo, entre los principios pedagogicos recogidos en el Art.6 vemos coémo
“Para fomentar la integracion de las competencias trabajadas, se dedicara un
tiempo del horario lectivo a la realizacion de proyectos significativos y
relevantes y a la resolucion colaborativa de problemas, reforzando la
autoestima, la autonomia, la reflexion y la responsabilidad (Art.6.4) asi como
“[...] se fomentara de manera transversal la educacion para la salud, incluida la
afectivo-sexual, la formacion estética, la educacion para la sostenibilidad y el
consumo responsable, el respeto mutuo y la cooperaciéon entre iguales”
(Art.6.5). En el Anexo | asi mismo, encontramos cémo en el perfil de salida del
alumnado se establece un vinculo entre las competencias claves y los retos del
s.XXI que da sentido a la ensefanza, en el cual se establece como este vinculo
entre competencias del s.XXl| y los retos del s.XX| “dara sentido a los
aprendizajes, al acercar la escuela a situaciones, cuestiones y problemas
reales de la vida cotidiana, lo que, a su vez, proporcionara el necesario punto
de apoyo para favorecer situaciones de aprendizaje significativas y relevantes,

tanto para el alumnado como para el personal docente”.

34



Entre una de las caracteristicas fundamentales del Perfil de salida del
alumnado, este debera “Desarrollar estilos de vida saludables a partir de la
comprensién del funcionamiento del organismo y la reflexién critica sobre los
factores internos y externos que inciden en ella, asumiendo la responsabilidad
personal y social en el cuidado propio y el cuidado de las demas personas, asi
como en la promocién de la salud publica”. Por otro lado, el alumno debera
“Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes[...]” asi como
“Sentirse parte de un proyecto colectivo, tanto en el ambito local como en el
global, desarrollando empatia y generosidad”. Asi, plantear un proyecto de
prevencion del AET por consumo de drogas, no solamente es un proyecto
propio de la materia de Educacioén plastica y visual de 3° de ESO, si no que es
un proyecto que involucra otras areas y crea una experiencia formativa
significativa y transversal.

Por otro lado y en relacion a la materia especifica bajo la que se
desarrolla este proyecto, y tal y como describe la legislacion vigente, la materia
de Educacion Plastica, Visual y Audiovisual no solamente trabaja desde una
perspectiva tradicional en las cuales las artes se han visto en el ambito
educativo como meras manualidades. Se establece la dimensién de la imagen:
plastica, fotografica, cinematografica y mediatica como pilar fundamental e
incide precisamente en el uso de lo visual como herramienta a causa de la
llegada de medios relacionados con las TIC a este campo. Asi mismo, se
recoge en la legislacion como esta asignatura “requiere situaciones de
aprendizaje que supongan una accion continuada combinada con reflexién, asi
como una actitud abierta y colaborativa, con la intencién de que el alumnado
desarrolle una cultura y una practica artistica personales y sostenibles”. Entre
las ocho competencias asociadas a la materia encontramos: “Comprender la
importancia que algunos ejemplos seleccionados de las distintas
manifestaciones culturales y artisticas han tenido en el desarrollo del ser
humano [...]” (Competencia 1), “Explicar las producciones plasticas, visuales y
audiovisuales propias, comparandolas con las de sus iguales [...]"
(Competencia 2), “Analizar diferentes propuestas plasticas, visuales y

audiovisuales, mostrando respeto y desarrollando la capacidad de observacion
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e interiorizacion de la experiencia y del disfrute estético [...]” (Competencia 3),
“Explorar las técnicas, los lenguajes y las intenciones de diferentes
producciones culturales y artisticas, analizando de forma abierta y respetuosa,
tanto el proceso como el producto final [...]” (Competencia 4), “Realizar
producciones artisticas individuales o colectivas con creatividad e imaginacion
[..."” (Competencia 5), “Apropiarse de las referencias culturales y artisticas del
entorno [...]” (Competencia 6), “Aplicar las principales técnicas, recursos y
convenciones de los lenguajes artisticos, incorporando, de forma creativa, las
posibilidades que ofrecen las diversas tecnologias, para integrarlos y
enriquecer el disefio y la realizacion de un proyecto artistico”. (Competencia 7),
“Compartir producciones y manifestaciones artisticas, adaptando el proyecto a
la intencion y a las caracteristicas del publico destinatario” (Competencia 8).
Asi mismo, entre los saberes basicos encontramos como el contenido de
la asignatura debe ir orientado a los siguientes elementos:
A. Patrimonio artistico y cultural:
a. Los géneros artisticos.
b. Manifestaciones culturales y artisticas mas importantes, incluidas
las contemporaneas y las pertenecientes al patrimonio local.
c. Las formas geométricas. Patrimonio arquitecténico.
B. Elementos formales de la imagen y del lenguaje visual. La
expresion grafica.
a. Ellenguaje visual como forma de comunicacion.
b. Elementos basicos del lenguaje visual: el punto, la linea y el
plano.
c. Elementos visuales, conceptos y posibilidades expresivas: forma,
color y textura.
d. La percepcion visual: Introduccion a los principios perceptivos,
elementos y factores.
e. La composicion.
C. Expresion artistica y grafico-plastica: técnicas y procedimientos.
a. El proceso a través de operaciones plasticas: reproducir, aislar,

transformar y asociar.
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b. Factores y etapas del proceso creativo.

Introduccion a la geometria plana y trazados geomeétricos basicos.

d. Técnicas basadas en dos dimensiones: técnicas secas y
humedas.

e. Técnicas basadas en tres dimensiones. Su uso en el arte y sus
caracteristicas expresivas.

D. Imagen y comunicacion visual y audiovisual.

a. El lenguaje y la comunicacion visual. Finalidades: Informativa,
comunicativa, expresiva y estética. Contextos y funciones.

b. Imagenes visuales y audiovisuales: lectura y analisis.

c. Imagen fija y en movimiento, origen y evolucién. Introduccioén a
las diferentes caracteristicas del comic, la fotografia, el cine, la
animacion y los formatos digitales.

d. Técnicas basicas para la realizacibn de producciones
audiovisuales sencillas de forma individual o en grupo.

Experimentacion en entornos virtuales de aprendizaje.

Como podemos ver, a nivel de contenido, el Art Thinking como
metodologia escogida, la cual tiene como pilares el uso de métodos de
creacion contemporanea, asi como, los medios audiovisuales, son plenamente
aplicables a los saberes basicos.

En cuanto a los principios y estrategias, el proyecto se apoyara
principalmente en las estrategias de aprendizaje vivencial relacionado
directamente con su entorno y aplicable a su entorno real y directo. Asi mismo,
en sus bases encontramos la ensefianza mediante el juego, dado que el Art
Thinking esta marcado por la experimentacidon artistica y la creacion como
proceso y no como fin. Asi mismo, tiene un claro componente de estrategia
participativa y colaborativa, puesto que el alumnado no solo realiza actividades
de forma individual si no que el objetivo es crear un proyecto que involucre a
agentes locales (familias, centros de desintoxicacién, ex-adictos) que

dinamicen y generen relaciones entre el entorno educativo y la sociedad.
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La innovacion en este proyecto reside principalmente en el uso de una
metodologia activa basada en proyectos como es el Art Thinking para trabajar
no solamente los saberes basicos relacionados con lo audiovisual, si no que
dinamice la relacion entre entorno y escuela, dando como resultado un
aprendizaje significativo del alumnado que ayude a prevenir el consumo de
drogas y por ende, prevenga el AET por estas mismas. El proyecto consiste en
la realizacion de actividades en el aula, actividades de caracter vivencial, y

finalmente intervenciones en los espacios publicos de Carcastillo.

4.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto esta basado en la realizacion de actividades en el aula de
manera grupal basadas en los saberes basicos del punto D de la asignatura de
Educacioén, Plastica y visual del IESO Carcastillo con el grupo de 3° de ESO.
Este proyecto, asi mismo, tiene un enfoque vivencial y pretende ser un
proyecto de servicio, todo ello empleando el Art Thinking como eje articulador.
La palabra Heroina procede de ‘heroin’ o mujer heroica y esta raiz de la
palabra héroe, la cual procede de la raiz indoeuropea ser-2 (raiz recogida en el
diccionario de Pokorny), asociada a la idea de proteger, servir o servil. Esta
palabra fue empleada y registrada a partir de 1898 por Bayer y fue un jarabe
comercializado a partir de 1912 por esta compafiia como un jarabe para la tos
para los nifos. Este proyecto tiene su base en el objetivo principal y se

desglosa en los seis objetivos especificos mencionados anteriormente:

e OE1. Fomentar una vision critica y real sobre el consumo de drogas
en la adolescencia y su impacto en la vida adulta. El alumnado
desarrollara proyectos basados en Art Thinking y de forma colaborativa
que permita apreciar la dimension del consumo y el impacto. Los
proyectos siempre finalizaran con una actividad publica y vinculada con
los espacios del pueblo.

e OE2. Desarrollar la capacidad de autocuidado del alumnado

analizando los factores sobre los que tienen control.
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e OE3. Posicionar el uso de las artes en la educaciéon como una
herramienta valida y transversal que huya del imaginario tradicional
de la expresion artistica. Se emplearan métodos vy tipologias artisticas
propias del arte contemporaneo como la performance, el arte de accion,
el happening, la instalacion, el arte relacional, o la escultura.

e OEA4. Desarrollar las competencias que permitan realizar un cambio

significativo en un entorno ruralizado y econémicamente
deprimido, haciendo énfasis en la competencia de Sentido de la
iniciativa y el Espiritu Emprendedor (SIEE) y las competencias
sociales y civicas (CSC).
En este sentido, se fomentara que el alumnado pueda llevar a cabo
acciones en el espacio publico que involucren a la poblacion de
Carcastillo y se les hara participes del proceso de gestion del proyecto.
Por otro lado, se pretende involucrar al alumnado en un proyecto basado
en servicio y relacionado con el arte que involucre a la asociacion
ANTOX, con el refugio Larraingoa (casa de labranza) ubicado en el Valle
de Erro, a la Asociaciéon El Marinal (San Adrian), la Asociacion Juno (Los
Arcos). Esto favorece asi mismo, la conexién entre el norte y el sur de la
Comunidad Foral.

e OE5. Generar una accion que afecte e integre a los agentes
socializadores (familia, grupo de pares, sociedad y escuela) en los
espacios publicos de Carcastillo, promoviendo asi la interrelacién y
el trabajo de un tema crucial para todas las edades como es el
consumo de drogas en vinculo a la educacion.

Mediante el arte relacional se creara un espacio de experiencia que
fomenta las relaciones familiares con la escuela, el alumno y con
personas del pueblo.

e OEG. Aumentar el deseo de aprender en el alumnado y el placer de
la educacion mediante el arte como vehiculo.

Mediante el uso de una metodologia didactica innovadora y la creacion
de un espacio de experimentacién y aprendizaje se pretende fomentar el

deseo de aprender del estudiante y de los profesores del IESO
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Carcastillo de aplicar el Art Thinking como metodologia extrapolable a

otras materias que genere un cambio en el modelo educativo del centro.

El proyecto se desarrollara a partir de las vacaciones de navidades. A
partir de esta fecha se trabajara el bloque de saberes basico D previamente
mencionado y tendra comienzo el programa. Esta asignatura cuenta con una
carga horaria de 2 horas repartidas en dos sesiones de 55 minutos a la
semana. El curso 2021/2022 ha contado con un total de 64 sesiones de clase,
es decir, una carga total de 64 horas lectivas. En total a partir de las vacaciones
de diciembre, en el presente curso se ha contado con 38 sesiones. En el
apartado de temporalizacion se pueden ver las actividades desglosadas asi
como el desarrollo de las mismas por sesion. En cuanto al proyecto, este se
desarrollara en las siguientes fases (este apartado se encuentra mas

desglosado en el punto de temporalizacion):

FASE 1. Desarrollo del proyecto.

En esta primera fase el proyecto toma forma, se determinan los
fundamentos didacticos y metodolégicos. Es una fase de disefio de actividades
en la cual toma parte el docente y el centro lectivo.

FASE 1.1 Desarrollo documental del proyecto.

FASE 1.2 Delimitacion temporal y de recursos.

FASE 1.3 Contacto con agentes para generar sinergias.

FASE 1.4 Reunion con familias y coordinadores.

FASE 1.5 Acondicionamiento del espacio.

FASE 2. Realizacion del proyecto.

En esta segunda fase el proyecto es desarrollado y se ejecutan las
actividades correspondientes siguiendo la secuencializacion, tiempos
determinados en el apartado de actividades.

FASE 2.1 Explicacién de proyectos y tiempos al grupo.

FASE 2.2 Desarrollo de proyectos con el grupo.

FASE 2.3 Cierre y evaluacion del alumnado.
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FASE 3. Evaluacion del proyecto.
Se realizara una triple evaluacion:

A. Evaluaciéon diagnéstico inicial para conocer la percepciéon del
alumnado sobre la educacion y sobre el consumo de drogas asi de tal
manera que puedan ser identificados los perfiles del alumnado y se lleve
a cabo una individualizacion del proceso.

B. Coevaluacion: Evaluacion final basada en rubricas de la experiencia del
proyecto de manera grupal.

C. Heteroevaluaciéon: Evaluacion individual cualitativa basada en el
avance de cada alumno con respecto a la evaluacion diagnostica inicial

y basada en rubricas.

4.2 CONTENIDOS

Los contenidos del proyecto como bien se ha comentado en apartados
previos, a fecha de realizacién de este TFM esta recogida en el RD 217/2022
en el cual se indican los saberes basicos. Asi como las competencias
asociadas. Ademas de los puntos anteriormente planteados se incluyen los
criterios de evaluaciéon en los cuales se evaluan las competencias especificas.
Se trabajara principalmente el punto C.E , y el punto D dado que son los
saberes basicos que guardan relaciéon con la propuesta del Art Thinking.
Ademas de esto, se incluiran otra serie de contenidos a trabajar ademas de los
propuestos en la legislacion. Estos contenidos son los relacionados con las
drogas, su consumo, la AET y el impacto que estos dos factores tienen sobre la
vida adulta del individuo. A continuacion se indica la relacion entre los objetivos

especificos, los contenidos y las competencias.

Objetivo especifico (OE) Contenidos asociados a OE
OE1. Fomentar una visién critica y e Ellenguaje y la comunicacién
real sobre el consumo de drogas visual. Finalidades: Informativa,
en la adolescencia y su impacto comunicativa.
en la vida adulta. e Imagenes visuales y

audiovisuales: lectura y analisis.
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Educacion Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 3.
Educacién Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 1.
La realidad del adulto
drogodependiente.
Sustancias, efectos y
consecuencias.

OE2. Desarrollar la capacidad de
autocuidado del alumnado
analizando los factores sobre los
que tienen control.

El lenguaje y la comunicacion
visual. Finalidades: expresiva y
estética.

Educacion Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 2.
Estrategias de expresion
emocional y afectivas.

Como emplear el arte como una
herramienta de expresion
personal de autocuidado.

OE3. Posicionar el uso de las
artes en la educacion como una
herramienta valida y transversal
que huya del imaginario
tradicional de la expresion
artistica.

Educacion Plastica, visual y
audiovisual. Competencia 4.
Performance, video arte, arte
relacional, happening, fotografia.
Labores desarrolladas por los
centros de desintoxicacion.
Perfiles de personas que
abandonaron los estudios por
consumo de drogas.

OE4. Desarrollar las
competencias que permitan
realizar un cambio significativo en
un entorno ruralizado y
econémicamente deprimido,
haciendo énfasis en la
competencia de Sentido de la
iniciativa y el Espiritu
Emprendedor (SIEE) y las
competencias sociales y civicas
(CSC).

Educacién Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 5.
Técnicas basadas en tres
dimensiones. Su uso en el arte y
sus caracteristicas expresivas.
Educacion Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 6.
Educacion Plastica, visual y
audiovisual: Competencia 7.
Realidad de la Ribera en
cuestiones de drogas.
Realidad econémica de la
comarca.

OES5. Generar una accion que
afecte e integre a los agentes
socializadores (familia, grupo de
pares, sociedad y escuela) en los
espacios publicos de Carcastillo,

Imagen fija y en movimiento,
origen y evolucion. Introduccion a
las diferentes caracteristicas del
coémic, la fotografia, el cine, la
animacion y los formatos
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promoviendo asi la interrelacion y digitales.

el trabajo de un tema crucial para e Técnicas basicas para la

todas las edades como es el realizacién de producciones
consumo de drogas en vinculo a audiovisuales sencillas de forma
la educacion. individual o en grupo.

Experimentacion en entornos
virtuales de aprendizaje.

OE6. Aumentar el deseo de e Educacion Plastica, visual y
aprender en el alumnado vy el audiovisual: Competencia 8.
placer de la educacién mediante e Habilidades de comunicacién oral
el arte como vehiculo. relacionadas con la presentacion

de proyectos artisticos.
e Comisariado y montaje de
exposiciones.

Figura 3. Tabla de relacion entre objetivos especificos, competencias y contenidos del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia.

4.3 ACTIVIDADES

Las actividades se repartiran a lo largo de un total de 38 sesiones de 55
minutos de duracion, divididas en seis proyectos a realizar que se alinearan
con cada uno de los objetivos especificos perseguidos. En este caso, cada uno
de los proyectos a su vez sera dividido en un total de seis sesiones. Se
reservaran tres sesiones en las que los alumnos presentaran sus resultados
tanto al equipo docente como a sus familiares, asi como a otros compafieros
de etapa; evaluaran el resultado del proyecto; y, finalmente, se realizara un
pequeio evento en Carcastillo.

De acuerdo al planteamiento del Art Thinking, deberemos por un lado
realizar una fase de nombramiento de la accion educativa, de alimentarnos del
contenido de la actividad, de conceptualizar la acciéon educativa, una fase de
reflexion y una fase final de compartir resultados. En la fase de
conceptualizacion a su vez deberemos escoger la arquitectura de la
informacion, el detonante y la figura o figuras retéricas a emplear. Por tanto, por
cada una de las sesiones debemos determinar el numero de la sesion, el
objetivo, el contenido, la duracién, los materiales, el espacio, el proyecto al que
pertenece, la arquitectura de la informacién a emplear, el detonante y la figura

retérica a emplear. A continuacion se desglosa cada una de las seis acciones
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formativas con el desglose de cada una de las sesiones que varia en
detonante, arquitectura de la informacion y en ocasiones de figura retorica. Los
seis proyectos estan articulados en base a la técnica de las 6W que tiene su
base en el periodismo pero puede ser aplicado a la resolucion de problemas e
investigacion.

Cada uno de estos proyectos a realizar en un periodo de 3 semanas
trabaja una de las preguntas y plantea un tema a trabajar. Estas preguntas son:
Cuando (trabaja el tiempo), el quién (trabaja la identidad), el donde (trabaja el
espacio), el qué (trabaja la materia, la sustancia), el como (trabaja el proceso) y
finalmente el por qué (trabaja la motivacion, la energia que lleva a realizar
algo). Cada wuna de estos proyectos descubrira factores de Ia
drogodependencia en relacion a cada una de las preguntas. Tanto el detonante,
el espacio, la arquitectura de la informacion como la figura retérica estan
relacionados con cada uno de ellos. Asi mismo, los proyectos se plantean
como preguntas abiertas a las que darles una respuesta. El nombre de las
mismas se basa en el principio del nombrado como un proceso de
extrafamiento para generar una actitud activa. Asi los proyectos a trabajar a lo
largo del programa son los siguientes:

PROYECTO N°1. ;Cuanto espacio ocupan las drogas?

Se vincula con el OE1 y con la pregunta ‘donde’. No hace referencia
exclusivamente a un espacio en cuanto a lo material, si no también a lo
emocional y a lo psicolégico. El alumnado debe aprender a emplear la imagen
con una finalidad explicativa y documental. Aprendera asi mismo, qué
sustancias son consideradas drogas y sus efectos y analizaran la realidad de
un adulto drogodependiente y cuanto espacio ocupan las drogas en su vida.
Tiene como objeto crear una instalacion de arte en el pueblo empleando los
cuerpos de la propia gente del pueblo en la que representemos en datos las
muertes por las distintas drogas en un punto determinado. El alumnado debera
llevar a cabo una investigacion sobre las drogas. Se basa en la obra de
instalacion de la artista cubana Ana Mendieta ‘Siluetas’.

PROYECTO N°2. ; Cuando nos drogamos?
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Se vincula con el O2, en el cual el alumno debe trabajar la finalidad
expresiva y estética de la imagen, y debera trabajar el arte como una
herramienta de autocuidado. Se vincula con la segunda pregunta, ‘cuando’ y
por tanto con el concepto del tiempo. Tiene como objeto final generar una
pequeia exposicion de arte en el pueblo en la que se muestran las imagenes
realizadas por los alumnos de imagenes de los lugares donde se droga la
gente y la hora a la que suele hacerlo. Al lado de estas mismas imagenes se
indicara la hora de consumo y la razén a la que se asocia ese momento de
consumo. Se relaciona con la obra del artista On Kawara ‘Date Paintings’.

PROYECTO N°3. ; Quién es quién?

Se vincula con el O3, y con la pregunta quién. En este proyecto se
trabaja en un proyecto en relacion con la asociacion Larraingoa, centro de
desintoxicacion situado en el Valle del Erro en el que se atienden a jovenes de
entre 18 y 21 afos. Asi mismo, se trabajaran los distintos tipos de arte como
fotografia, video arte o arte relacional. El objeto final de este proyecto es
realizar una serie de retratos a los usuarios de Larraingoa en los que se narran
su historia y se representa su historia. Asi mismo se visitara el centro
Larraingoa y se realizara un fotoreportaje con el tema ‘cdmo se vive en un
centro de desintoxicacion’.

PROYECTO N°4. ;Cémo acaba todo?

Este proyecto se vincula con el objetivo O4, y con la pregunta cémo. En
este caso, se trabajard junto con la asociacion ‘El Marinal’, en el cual se
explicara la realidad del consumo de drogas en la actualidad en La Ribera
Navarra, asi como la situacion econdmica de Carcastillo con la asociacion
juvenil Zarragaztelu. El objetivo de este cuarto proyecto es crear un happening
que se desarrollara a lo largo de dos dias en el pueblo inspirado en la obra de
Félix Génzalez-Torres “Sin titulo, retrato de Ross en L.A., 1991”. Se trabaja la
idea del proceso asociado al consumo; como las drogas consumen el cuerpo
de una persona y la vida de esta hasta dejar nada. Asi mismo, se generara un
mural en el propio YESO con recortes de noticias de fallecimiento y datos sobre
el consumo de drogas y se hara participes a todas las clases, pudiendo todas

ellas aumentar e invadir el espacio compartido con informacion.
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PROYECTO N°5. ;Por qué lo haces?

La motivacion en educacion es un tema recurrente, que es indispensable
para la motivacién del alumno frente a la materia. Sin embargo, ¢qué motiva a
una persona que consume? En este proyecto se trabaja precisamente este
aspecto, cuales son los factores que llevan a consumir. Se vincula de una
forma directa con el OEG6, y con su respectiva materia. El alumnado tendra que
crear una obra de arte relacional en la que deberan participar no solamente los
alumnos si no el pueblo. La obra se basa en la obra del artista relacional Rirkrit
Tiravanija, el cual desarrolla su idea de arte como un arte en el que romper las
barreras entre la obra y el espectador para generar experiencias. Asi, el
proyecto consistira en crear un dia en el que en la plaza de Carcastillo se unan
distintas personas para, empleando barro de la zona, fabricar ladrillos arabes.
Este tipo de ladrillo es un elemento caracteristico de la arquitectura de la zona.
Todo ello se realizara en mesas en las que se sentaran los participantes. En los
propios ladrillos, los participantes deberan responder escribiendo sobre el
propio ladrillo en un lateral a la pregunta: spor qué lo haces? Bien sea
consumo de tabaco, alcohol, marihuana, cocaina, juego, adiccién al sexo,
compras, o cualquier otro tipo de comportamiento adictivo del individuo. Tras el
secado de ladrillos, se construira una estructura con los mismos de forma
participativa. El objetivo de esta actividad es fomentar el dialogo entre los
asistentes en la mesa al hacer el ladrillo, generar un momento personal de
reflexion, dar lugar a un momento de trabajo con las manos y generar una
accion publica desde la asignatura de arte que no se vincule con las estéticas
tradicionales asociadas a la misma.

PROYECTO N°6. ; Qué podemos hacer?

El sexto y ultimo proyecto a realizar es un proyecto de cierre en el que
se trabaja el OE5, en el cual el alumnado debe ser capaz de generar
producciones audiovisuales al mismo tiempo que involucre al pueblo de
Carcastillo. Por este motivo, se plantea realizar un pequefio documental de
manera colaborativa entre la clase con ayuda del pueblo en el que se hable de
una forma sincera y abierta de las experiencias vividas, el consumo de drogas,

asi como las posibles soluciones que se pueden plantear. Pretende ser el
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marco para generar un posible espacio o proyecto en Carcastillo que fomente
el hablar de manera segura de un problema que sufren muchos de los jévenes
de la comarca. Asi mismo, los alumnos trabajaran la forma, el contenido y el
desarrollo, fomentando su autonomia y fortaleciendo sus relaciones.

Los proyectos se temporalizan en seis sesiones en los que se trabajaran
los distintos aspectos relacionados con cada una de estas acciones. A
continuacion se describe por cada una de las actividades los datos necesarios
asi como su secuencializacion, objetivo o recursos, entre otros aspectos. Estos
proyectos pretenden ser de caracter abierto y buscan ser generadores de
conocimiento de manera autdbnoma, no proporcionar al alumno un conocimiento
cerrado que tenga que emplear de manera exacta. Se busca la
experimentacion como un espacio creativo a pesar de que la meta esté

marcada:

PROYECTO N°1. ;Cuanto espacio ocupan las drogas?

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

1 55 minutos Aula Metafora Petanca

Primera sesidn: El objetivo de esta primera sesién es explicar a los
alumnos la metodologia Art Thinking, haciendo uso del mismo. Por este motivo,
se retiraran las mesas del aula y se llevara un juego de petanca al aula para
explicar mediante la metafora en qué consiste esta metodologia. Esta primera
parte de la sesion tendra lugar en los 30 primeros minutos de sesion. Tras esto,
se pasara a introducir al alumnado en el tema a trabajar, asi como en la
temporalizacién de los proyectos sin explicar de forma explicita los mismos. Se
proporcionara asi mismo un impreso al alumno para explicar a los padres los
objetivos, el método para evitar una posible confrontacion y un mensaje de
animo para que participen en el proceso con sus hijos e hijas. Se concluira con
una sesion de juego con petanca en clase para romper la dinamica tradicional
del aula como metafora de una pedagogia no tradicional. La arquitectura de la

informacion en este caso es circular. El docente explica y los alumnos juegan.
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N° de la sesion Duracion Espacio Figura retorica Detonante

2 55 minutos Aula Metonimia Paquetes de
harina

Segunda sesion: El objetivo de esta sesidn es que el alumno entienda
la finalidad de la imagen como un elemento informativo o comunicativo, asi
como el aprendizaje de su lectura. Debemos trabajar conceptos como peso y
composicién. La sesion consistira en explicar el concepto de peso visual con
paquetes de harina en el aula. El alumnado jugara a colocar mas en un sitio u
otro para ver las posibilidades de la composicion. Posteriormente se mostraran
imagenes con distinta finalidad y deberan votar qué finalidad (informativo o
comunicativo) tiene la imagen. La arquitectura de la informacién en este caso
es bidireccional, el docente explica, los alumnos escuchan y los alumnos

aportan informacion al docente.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante
3,4 55 minutos Aula Hipérbole Espacio y
objetos

Tercera y cuarta sesion: El alumnado debera entender y aprender
cémo vive un adulto drogodependiente, asi como los efectos que pueden tener
las sustancias. Por este motivo, se llevara al alumno a una casa de un ex
drogodependiente de Carcastillo a conocer su entorno y estos deberan
documentarlo en la tercera sesion. En la cuarta sesion, conoceran las
sustancias y sus efectos. Sin explicarles nada, se colocaran tres cajas con tres
tipos de objetos en la clase y se les pedira que escojan uno de ellas. En la
primera caja, los nifios encontraran cuerdas de saltar, en la segunda gafas de
buceo con los cristales empafiados y unos algodones de oidos y en la tercera
un tubo de snorkel con la apertura de respiracion estrechada. Se les pedira que
durante 40 minutos de sesion, deberan mantener relaciones con sus

companeros y moverse por el espacio. Los ultimos 15 minutos, se dedicaran a

48



exponer las sensaciones y se les explicaran los efectos de la cocaina, el
cannabis y el tabaco vinculada a la experiencia vivida. La arquitectura de la
informacion generada en este caso es radial, los alumnos se relacionan entre si

en grupos y rotan.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante

5 3 horas Aula - -

Quinta sesion: Se explicara el proyecto a realizar y su objetivo, se
realizara la planificacion de la accion a realizar en la ultima sesion. Todas las
figuras seran dibujadas con tizas rojas. Y alineadas en filas. Se establecera el
horario de salida a la plaza de Carcastillo para realizar la accion. La
arquitectura de la informacion en este caso esta jerarquizada, un responsable

coordina las actuaciones que responden a la del docente.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

6 55 minutos Carcastillo Paralelismo Accién publica

Sexta sesion: Los alumnos de tercero buscaran a personas de la zona y
les pedirdn que se tumben en el suelo, trazando sus siluetas con tiza roja.
Existira un coordinador que movilice y organice junto con el docente a los
alumnos. Deberan representar un total de 974 personas fallecidas por
sobredosis en el afio 2020 en Espafa (INE, 2020). Podran usarse a si mismos
como figuras y podran expandirse a mas areas que la plaza para que sean
conscientes del espacio que ocupan realmente los datos en el mundo real. Se
escribiran las conclusiones personales de cada uno de ellos en un cuaderno de
notas que emplearemos en la evaluacion final de curso. La arquitectura de la
informacion en este caso esta jerarquizada, un responsable coordina las

actuaciones que responden a la del docente.

PROYECTO N°2 ;Cuando nos drogamos?
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N° de la sesion Duracion Espacio Figura retorica Detonante

1 55 minutos Aula Adjuncién Comida

Primera sesion: El objetivo de este segundo proyecto es emplear el arte
como una herramienta de autocuidado del alumnado, a la par que concienciar
sobre la presencia de no solamente drogas que son sustancias sino otro tipo de
drogas como la dependencia de la tecnologia, el juego, el sexo de riesgo, la
comida, las compas compulsivas. Es decir, las denominadas ‘adicciones de
comportamiento’. En esta primera sesion se explicara el objetivo del proyecto:
identificar cuando nos drogamos, en qué momentos vitales, permitiendo
descubrir el momento desde el que puede surgir una adiccion, asi mismo se les
dara una segunda nota informativa para sus familias en las que se expliquen
las actividades que realizaran en el aula junto con los contactos pertinentes con
el centro. Para finalizar la sesion, se colocara en el centro de la sala una mesa
baja con distintos alimentos y se sentara la clase alrededor de la misma. Cada
uno de ellos podra coger uno de esos alimentos y comerlos, pero para ello
deberan decir un tipo de adiccién que hayan visto alguna vez y que no tenga
que ver con las drogas si nho con los comportamientos. La arquitectura de la

informacion en este caso es aleatoria, pudiendo participar todos ellos.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

2 55 minutos Patio Metafora Rayuela

Segunda sesion: El objetivo de esta segunda sesidén es saber qué les
diferencia a los alumnos de aquellas personas que tienen adicciones de
comportamiento e identificar el punto de origen y el punto de destino. Se
dibujaran en el suelo seis rayuelas con forma circular. En cada grupo se
trabajara un tipo de adiccion de comportamiento. Dos de los integrantes de
cada grupo actuaran como adictos a esta, y el resto como interrogadores.

Deberan preguntar a los adictos cdmo ha sido su vida y los interrogados
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deberan inventar una vida y un papel que ha hecho que lleguen hasta el punto
de tener esa adiccion. La rayuela parte de un estado vacio, sin numeros. Los
alumnos lanzaran un objeto que represente su adiccién (un bolso, una baraja
de cartas, un teléfono movil antiguo, un videojuego, etc.) y jugaran con el
mismo a modo de guijarro. Al caer sobre una casilla vacia, el alumno
preguntara al adicto uno de los motivos que le ha llevado a consumir de esa
manera y se escribira en la casilla. Cuando la rayuela quede completa, los
alumnos podran jugar con su rayuela. Para finalizar la sesién, se crearan
grupos con un integrante de cada grupo de tal modo que en todos los grupos
estén presentes todas las adicciones de comportamiento y se pondra en comun

qué ha llevado a la persona a ese comportamiento y qué es esa adiccion.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante

3 55 minutos Colegio Metéafora Tela de arafia

Tercera sesion: El objetivo de esta sesion es entender como existe una
conexidon entre las circunstancias vitales de una persona y sus adicciones. Se
colocaran las mesas boca abajo y se creara una telarafia de hilo blanco entre
todas ellas. A cada alumno se le dara un nombre, varias una fechas,
circunstancias vitales, datos y comportamientos y entre todos deberan
reconstruir el perfil de varias personas que sufren adicciones de
comportamiento y cuales han sido los momentos en los que ha consumido y
sus motivaciones asociadas. La telarana se dejara expuesta en el aula para

otros grupos.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

4,5 55 minutos Pueblo - Periodismo

Cuarta y quinta sesion: El objetivo de estas sesiones es identificar y

realizar una investigacion sobre Carcastillo en la que identifiquen los lugares
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mas habituales del pueblo donde se consumen drogas o adicciones de
comportamiento, asi como los tiempos en los que se suelen dar. Para ello, el
alumnado realizara durante dos sesiones y en su tiempo libre una investigaciéon
preguntando a las personas del pueblo donde creen que es mas habitual este
consumo y las horas a las que creen que se dan. Una vez identificados dos
lugares por alumno y sus horas, estos realizaran imagenes de los mismos con

sus teléfonos moviles.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

6 2 horas Espacios varios - -

Sexta sesion: El objetivo de estas sesiones es comunicar al pueblo y
marcar aquellos espacios donde suele darse mas estos momentos de
consumo. Para ello, se imprimiran las imagenes y se pegaran en el lugar donde
se ha detectado ese consumo con una frase relacionada con ese momento de
consumo. Asi, estos lugares quedaran detectados. Solamente se marcaran los
espacios publicos o establecimientos que no tengan problemas en sumarse a
la iniciativa del IESO Carcastillo. Se dejaran estas imagenes con datos durante
dos semanas para que los habitantes de Carcastillo tomen conciencia de que,
el consumo aunque invisible, esta en todos los rincones de su pueblo. Cada
uno de los carteles debera llevar una hora de consumo, asi como una droga
asociada, una motivacién y una consecuencia. En esta ultima sesion se
entregara a los alumnos un escrito sobre el tercer proyecto que llevaran a sus

familias y un comentario sobre su progreso en el proyecto.

PROYECTO N°3 ;Quién es quién?

N° de la sesion Duracion Espacio Figura retorica Detonante

1 55 minutos Aula - -
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Primera sesion: El objetivo de este proyecto es entrar en contacto real
con personas adictas y en tratamiento y generar una experiencia de
aprendizaje vivencial. Para ello, se establece una colaboracién con el centro de
desintoxicacién Larraingoa donde asisten a personas de 18 a 21 afos en un
centro en el que practican diversas actividades para su recuperacion. Asi
mismo, en este proyecto se busca entender la dimension del abandono
temprano escolar, dado que los integrantes de este centro en su mayoria han
abandonado sus estudios de forma temprana. Se generara un espacio de
pregunta abierto y plural en el que el alumnado pueda preguntar abiertamente.
En esta primera sesion una personas del centro Larraingoa visitara el aula y

explicara su labor a los alumnos.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante
2 5 horas Larraingoa - Arco y flechas
de goma

Segunda sesion: Se realizara una salida del aula al centro Larraingoa
donde el alumnado visitara las instalaciones y podra hablar con las personas
en proceso de desintoxicacion. El alumnado debera documentar por grupos de
3 personas lo que sucede en el centro Larraingoa con camaras desechables a
lo largo de esta visita. A media mafiana se programara una sesion grupal en
circulos de 5 alumnos con una persona en proceso de desintoxicacion. Se les
dara un arco con flechas de goma. Este arco, servira para apuntar a la persona
a la que se le quiere lanzar una pregunta y pasar el ‘relevo’ de la palabra. Los
alumnos pueden hacer preguntas pero la persona del centro Larraingoa podra
realizar asi mismo preguntas a los y las alumnas. Se genera una arquitectura

del conocimiento circular en la que no intervienen los docentes.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante
3,4 55 minutos Aula - Camara de
placas

53



Tercera y cuarta sesion: Las personas en proceso de desintoxicacion
realizaran una visita al centro IESO Carcastillo y seran retratados por los
alumnos con camaras de gran formato o de placa. Se formaran grupos de 3
alumnos que deberan realizar un retrato de uno de los asistentes y entrevistarlo
para recoger su historia con una grabadora. Deberan retratarle de acuerdo a
aquello que saben sobre la persona, de una manera creativa. El propio

entrevistado podra participar en el proceso de representacion de la persona.

N° de la sesion Duracion Espacio Figura retorica Detonante

5 55 minutos Aula - -

Quinta sesion: Se les entregaran las imagenes impresas a los alumnos
en un tamafo de 70x50cm. Se intercambiaran los retratos y el archivo de audio
entre los grupos y cada uno de ellos debera transcribir el audio de la entrevista

a la persona.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante

6 55 minutos Aula Personificacion Comisariado

Sexta sesion: Se colgaran los retratos de las personas en la casa de
cultura de Carcastillo, haciendo responsables a los alumnos de su montaje
(ellos mismos podran decidir todos los aspectos sobre el mismo a nivel
estético) y en frente de cada retrato se ubicara la grabadora con unos cascos
en los que las personas del pueblo podran escuchar la historia de cada uno de
los retratados. De este modo, los alumnos comunicaran los resultados de su
investigacion y personifican las adicciones en un espacio compartido por todos

los ciudadanos.

PROYECTO N°4 ;Cémo acaba todo?
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N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

1 55 minutos Aula - Paintball

Primera sesién: En esta primera sesion el docente explicara el proyecto
y el objetivo del mismo: representar de manera metaférica la situacién final de
una persona que consume, sus ingresos y su realidad afectiva. Se colocaran
dos lienzos de dos metros por dos metros y se dividira a la clase en dos. Con el
conocimiento conseguido del tercer proyecto, a los alumnos se les daran bolas
de paintball que deberan lanzar con una pistola sobre el lienzo y decir un
posible final de las personas que consumen. Introducimos asi al alumno el

concepto de action painting.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante

2 55 minutos Aula - -

Segunda sesion: El Marinal (San Adrian) dara una charla a los alumnos
sobre la situacién del consumo de drogas en la zona media y el Valle de

Aragdn para que conozcan la situacion cercana.

N° de la sesion Duracién Espacio Figura retérica Detonante

3 55 minutos Aula - -

Tercera sesion: La asociacion de jovenes de Carcastillo dara una charla
a los alumnos sobre el consumo de sustancias en el pueblo por parte de las
personas de su edad, su situacion vital actual, y sobre la economia del pueblo y

posibles planes alternativos que realizar en el pueblo.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

4,5,6 55 minutos Aula - -
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Cuarta, quinta y sexta sesioén: En el aula los alumnos investigaran la
obra de Félix Gonzalez-Torres, asi como de otros autores que abusan del
consumo de drogas como Hirst, Warhol, Basquiat, Van Gogh entre otros
autores. Se incluiran asi mismo autoras, no solamente hombres. Cada uno de
ellos debera investigar un minimo de dos autores y crear panel en la pared con
recortes para explicar la obra del autor o autora. En la quinta sesion, asi mismo
se planificara la accién de este cuarto proyecto que consistira en recrear la
obra ‘Sin titulo (Retrato de Ross en L.A., 1991). Se colocara en el pueblo un
monton de caramelos con un peso medio de una persona en Espaia, 69,5 kg.
Bajo este monton se escribira la frase: “Mas de 967 personas han muerto por
sobredosis en 2021 por consumo de drogas”. Los ciudadanos podran coger
caramelos y comerlos mientras el ‘peso’ de la persona desaparece. Se juega
con la metafora del consumo de la vida hasta llegar al final de la misma. En la
sexta sesion se instalara la escultura en la plaza del pueblo y se dara aviso de
la misma en las redes sociales del ayuntamiento explicando la accion con el

titulo: ‘¢ Como acaba todo?’.

PROYECTO N°5 ;Cémo acaba todo?

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

1 55 minutos Aula Metafora Comida

Primera sesion: En este quinto proyecto, se busca hablar de las
razones por las que las personas llegan a consumir. Se busca asi mismo que el
alumnado entienda el arte relacional. En la primera sesion, se llevara una
batidora, tomates, pepino, pan, agua, sal y pimienta y se preparara un
gazpacho en el aula en silencio, sin explicar nada. Posteriormente se servira el
mismo en vasos y se consumira. Se cerrara la sesion preguntando a los
alumnos: ¢de qué hemos hablado hoy? Se buscara generar debate sobre el

arte relacional y explicar qué es de una forma indirecta.
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N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

2,3,4,5 55 minutos Plaza - -

Segunda, tercera, cuarta y quinta sesion: En la segunda sesiéon se
explicara la accién a los alumnos y se les explicara de forma expresa el arte
relacional la razon por la que vamos a ejecutar el proyecto. Se pasara a
ensefar al alumnado como hacer ladrillos con barro y el proceso de secado. En
la tercera sesion, el grupo se coordinara con una empresa constructora de la
zona para transportar barro a la plaza del pueblo. En la cuarta sesién se
organizaran los tiempos con el ayuntamiento y en la quinta sesion se colocaran

las mesas en el centro de la plaza.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

6 5 horas Plaza Metafora Comida

Sexta sesion: La sexta sesion consiste en la realizacion de la accion.
Se citara a un total de 200 personas del pueblo, tanto adultos, como
representantes politicos, como alumnos. Se dispondran un total de 1600 kg de
barro. Cada alumno ensefiara en una mesa, o en el propio suelo la técnica para
realizar un barro y el objetivo: escribir qué adiccidn tiene cada persona y la
razon por la que lo hace. Tras esta explicacion, cada persona generara su
ladrillo de barro con un peso medio de 8 kg y un tamafio de 15x20x40cm. Se
dejaran secar y tras esto, se construira una estructura de manera aleatoria, sin
planificacién alguna. Esta obra serda documentada. Se pretende fomentar las
relaciones entre las personas del pueblo y crear una actividad intergeneracional

en la que se comparta un tiempo, realizando una actividad sencilla y artesanal.

PROYECTO N°6 ¢;Qué podemos hacer?

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante
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1,2 55 minutos Aula - -

Primera y segunda sesion: En este ultimo proyecto, buscamos cerrar y
generar asi mismo lazos entre las personas del pueblo y la escuela,
demostrando que el arte es una herramienta de relacion y que no consiste
solamente en pintar o esculpir. Se explicara al grupo los principios de la
produccion audiovisual asi como el manejo de camaras. En la segunda sesion

se explicara el uso de programas de edicidn basicos.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

3,4,5 55 minutos Aula y exterior Metéafora Comida

Tercera, cuarta y quinta sesidn: En estas sesiones, los alumnos
grabaran los testimonios de las personas del pueblo en video y preguntaran por
la situacion actual del consumo, como creen que afecta y como se podria
solucionar esta situacion. En este caso, se trata de que las personas puedan
expresar su experiencia y posibles soluciones al problema. Todo esto se

montara posteriormente por los alumnos.

N° de la sesién Duracién Espacio Figura retérica Detonante

6 55 minutos Salon de actos - -

Sexta sesion: Se proyectara el trabajo realizado por los alumnos en el

salon de actos del centro y se visualizara con sus compafieros de etapa.

CIERRE. Ultimas tres sesiones de proyecto

N° de la sesion Duracion Espacio Figura retorica Detonante

1,2,3 55 minutos IESO Carcastillo - -
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Se realizara una primera sesion de evaluacion sobre los conocimientos
adquiridos en este proyecto de forma conjunta y se realizara una presentaciéon
explicando los proyectos, los resultados obtenidos y los aprendizajes. Estos
mismos, seran expuestos en una segunda sesion a profesores y alumnos en el

saldn de actos y a los padres en una tercera sesion.

4.4 RECURSOS

Para la realizacion de este proyecto distinguimos entre recursos
materiales, personales y espaciales. En lo que respecta a los recursos
materiales se precisara de ordenadores, camaras, mesas, hilo, impresora,
papel, tinta, bolas de paintball, dos pistolas de paintball, dos lienzos, un
autobus, barro, mesas plegables, material para montaje de exposiciones, una
camara de placas, un microfono, tijeras, pegamento, pinzas, agua, recipientes,
tiza, asi como otros elementos indicados en los respectivos proyectos como
objetos que sustituyen a los guijarros o caramelos entre otros elementos. Estos
recursos materiales estan determinados en las actividades anteriormente
expuestos. En cuanto a los recursos personales, se debera contar con el
docente de Educacién plastica, visual y audiovisual, un conductor de autobus,
los responsables del Ayuntamiento, la asociacion juvenil de Carcastillo, la
asociaciéon Larraingoa, la asociacion El Marinal, ciudadanos, la colaboracion de
los establecimientos del pueblo, asi como otros docentes del centro que den
continuidad al proyecto. Finalmente, los recursos espaciales seran: aula de
plastica, salén de actos, patio del IESO Carcastillo, plaza de Carcastillo, Centro
Larraingoa. Asi mismo, se debera buscar espacios alternativos para las

acciones como el frontén o el polideportivo de Carcastillo en caso de lluvia.

4.5 TEMPORALIZACION
Como se recoge en el RD 217/2022 y en el PEC del IESO Carcastillo,

la asignatura de Educacion plastica, visual y audiovisual cuenta con un total de
dos horas semanales distribuidas en el calendario lectivo. Esta asignatura se

cursa de forma obligatoria y comun en el IESO Carcastillo. El calendario para el
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curso 2021-2022 del Instituto se distribuye de la siguiente manera y por tanto,

las sesiones son las indicadas en color amairillo:

CALENDARIO ESCOLAR CURSO 2021-2022
SEPTIEMBRE (17) OCTUBRE (19) NOVIEMBRE (21) DICIEMBRE (12) ENERO (16)
L M M J v S pJ]L Mm mMm J v S D|J]L M M J V § D|]L M M J V S D|JL M m J V S D
1 2 3 1 2 3 4 5 T 12
7o 1 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 s 10 3 4 5 6 7 8 9
13 14 15 16 17 13 14 15 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 0 11 12 13 14 15 16
20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 20 21 22 7 18 19 20 21 22 28
27 28 29 30 25 23 27 28 29 29 30 24 25 26 27 28 29 30
FEBRERO (19) MARZO (19) ABRIL (14) MAYO (22) JUNIO (16)
L M M J V S D|L M M J V S D|L M M J V S D|L M M J V S D|L M M J V S D
1 2 3 4 5 6 [1]2]3]a]5 s 12 3 1 3 4 5
7 8 9 112 187 & 9 0 11 12 13 s 6 7 8.8 0|2 3 a 5 6|7 8¢ 8 9 10 11 12
14 15 16 1819 20|14 15 16 17 18 19 20 12 1314 15 16 17| 2 10 11 12 13 14 15|12 14 15 16 17 |18 19
21 22 23 25 26 27 22 23 25 26 27|18 19 20 21 22 23 24|15 17 18 19 20 21 2|20 21 23 24 25 26
20 30 31 26 27 28 29 |30 23 24 25 26 27 28 20|27 28 29 30
30 31

Figura 4. Calendario escolar curso 2021-2022 del IESO Carcastillo modificado con dias de

Educacién Plastica, Visual y Audiovisual en amarillo.

Fuente: Elaboracion propia. Calendario del IESO Carcastillo modificado.

En cuanto a la realizacién de los proyectos, se daran en los siguientes

plazos de acuerdo al anterior calendario para el curso 2021-2022:

INICIO 10/01/2022

PROYECTO N°1 10/01/2022 27/01/2022
PROYECTO N°2 31/01/2022 17/02/2022
PROYECTO N°3 21/02/2022 17/03/2022
PROYECTO N°4 21/03/2022 07/04/2022
PROYECTO N°5 11/04/2022 09/05/2022
PROYECTO N°6 12/05/2022 06/06/2022
CIERRE 09/06/2022 20/06/2022
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Figura 5. Tabla de fechas clave de proyecto.

Fuente: Elaboracion propia.



Se contemplan dos dias extra de calendario por si surgieran imprevistos
en el desarrollo del proyecto. Algunos de los proyectos tendran lugar en
mafanas completas e incluiran horas en la tarde como las sesiones del
proyecto N°3, N°5 o N°6 en los que las sesiones finales son de 4 horas y de 5

horas como se ha indicado previamente en los apartados anteriores.
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5. EVALUACION

La propuesta de evaluacion del proyecto se realiza siguiendo un triple eje que

no evalue exclusivamente la consecucion de los contenidos del alumnado si no

el proyecto en si mismo. Asi, se establecen las siguientes evaluaciones

generales y las evaluaciones especificas por proyecto:

1.

Evaluacién diagnéstico inicial: Se conocera la percepcion general del
alumnado de las técnicas didacticas empleadas en el IESO Carcastillo,
su motivaciéon con respecto a su educacién, su percepcion de la
asignatura de Educacién plastica, visual y audiovisual asi como su
percepcion sobre el consumo de drogas.

Heteroevaluacion individual: basada en rubricas y realizada de una
manera individual por parte del docente. Se evalua la evolucion del
alumno en el proyecto, asi como los criterios especificos indicados en el
RD 217/2022 de la materia. Se incidira en la evaluacion cualitativa.
Coevaluacioén: Se realizara un proceso de coevaluacién del alumnado y
del profesor. Este sistema de evaluacién es habitual en procesos de
trabajo colaborativo. El alumno debera dar retroalimentacién sobre el
desempeno de uno de sus compaferos, actuando al mismo tiempo
como evaluador y evaluado. Se proporcionara al alumnado una rubrica
para la coevaluaciéon del compafiero y su desempefio en el curso.
Evaluacion de calidad del proyecto: Se generara un proceso de
evaluacion interna del proyecto por parte del docente para detectar
puntos de mejora y adaptaciones del proyecto asi como para valorar la
efectividad y la consecucion de los OE, asi como de los contenidos de
materia especificos. Se establecen los items a evaluar, asi como su
consecucion en niveles basada en rubricas. La evaluacion en proyectos
ABP tal y como indica Carrillo y Cascales (2020) tiene un alto grado de
subjetividad dado que los elementos a evaluar estan determinados por el
profesorado y este influye sobre los mismos. Brodie y Gibbins (2009),
establecen las rubricas como una herramienta para lograr una mayor

objetividad en los sistemas. En esta evaluacion de calidad, se observa la
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calidad del proyecto y especialmente, si las metodologias empleadas

han sido las adecuadas para conseguir los OE, la mejora de la

percepcion del sistema educativo por parte del alumnado o la motivaciéon

del mismo. A continuacién se indican los OE y la relaciéon con las

rubricas (heteroevaluacion) incluidas en los anexos asi como las

ribricas asociadas a la evaluacion de calidad, la coevaluacidon o la

evaluacion inicial.

Relacién entre instrumentos evaluadores, objetivos y saberes

Elemento a evaluar

Instrumento evaluador

Tipo de evaluacion

OE1. Rubrica 1 Heteroevaluacion
OE2. Rubrica 1 Heteroevaluacion
OE3. Rubrica 2 Heteroevaluacion
OEA4. Rubrica 1 Heteroevaluacion
OES. Rubrica 2 Heteroevaluacion
OEG6. Rubrica 2 Heteroevaluacion
Evaluacién de Rubrica 3 Autoevaluacion
calidad

Coevaluacion Rubrica 4 Coevaluacion y

autoevaluacion

Figura 6. Relacion entre evaluaciones, N° de rubrica y tipo de evaluacion.

Fuente: Elaboracion propia.

En los anexos, se pueden observar las rubricas a emplear en el

proyecto. El uso de

la autoevaluacion,

heteroevaluacion, asi como la

coevaluacion generan un proceso que promueve la autocritica del alumno,

fomentan la responsabilidad hacia uno mismo y hacia los otros. El uso de la

coevaluacion, genera un espacio de igual respeto, y la autoevaluacion permite

al docente conocer la efectividad de las acciones educativas.
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

A lo largo de este TFM se ha incidido en la importancia de que las
asignaturas de arte y el arte en si mismo dejen de ser vistas como una materia
en la que el alumnado trabaja meramente con procesos y estéticas asociadas a
la Educacion artistica desarrollada en los afos 70. Los alumnos, a pesar de su
edad, son capaces de entender conceptos complejos y de actuar sobre su
realidad si son guiados. Formular propuestas basadas en las artes
contemporaneas permiten no solamente desmontar el ideario tradicional
vinculado a la asignatura de Educacion Plastica, si no posicionarla como una
herramienta transversal que permita generar procesos de innovacién en la
didactica de la Educacion Secundaria Obligatoria. Para fomentar el seguimiento
de los estudios y evitar el AET en una sociedad donde los referentes de estos
adolescentes son personas que triunfan no por sus logros intelectuales,
emocionales o sociales, si no por los fisicos, las artes como hemos visto son
una herramienta valida. La estetizacidon de la educacion ha sido criticada desde
multitud de sectores, sin embargo, la sociedad del hiperconsumo precisa de
una educacion que sea cercana a los lenguajes que esta misma emplea. Por
ello, hacer estética la educacion, generar experiencias significativas y usar la
sorpresa y el extranamiento como una herramienta actua como un refuerzo del
alumno. Este proyecto, posiblemente generase un fuerte debate en el municipio
e incluso en la propia comunidad educativa a implantar dada su radicalidad.
Unos nifios ensefiando a adultos en la plaza del pueblo, o una instalacién
donde se consuma el peso de una persona, o incluso un vinculo directo en un
centro de desintoxicacion son situaciones que aun siendo violentas pueden
generar un cambio en los alumnos y en el entorno. La educacion debe hacerse
desde la responsabilidad, pero debe ser hecha desde lo radical para realmente
fomentar un cambio social. Como bien dijo Foucault (1975: 37): “Todo sistema
de educacion es una forma politica de mantener o de modificar la adecuacion
de los discursos, con los saberes y los poderes que implican”, o lo que es lo
mismo, un sistema de dominacion. Las drogas en el ambito rural en muchos

casos surgen como una necesidad o una via de escape para huir de la
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depresion, ansiedad, el paro, el bajo nivel de gestion emocional, baja
autoestima o la incapacidad de expresarse como un individuo libre. Asi, este
consumo de drogas temprano, conlleva en ocasiones un AET como ya hemos
visto. Por ello, mas que generar un conocimiento profundo y tedrico, con este
proyecto he buscado innovar en cuanto a la forma y al contenido. En cuanto a
la forma por lo que he mencionado previamente sobre las artes plasticas y en
cuanto al contenido porque mas alla de contenidos, debemos dar al alumno
herramientas para enfrentarse al s.XXI. Debemos ensefarles a generar lazos,
a buscar recursos por uno mismo cuando la red de apoyo falla. Asi, las
relaciones humanas son mas importantes que los contenidos. He mencionado
en algunos puntos el arte como una herramienta de autocuidado. Y es que, el
arte nos permite sanar heridas, explorar nuestra identidad y relacionarnos con
el mundo.

El proyecto esta pensado para todos esos alumnos que como personas
cercanas, abandonaron sus estudios en la ESO por el consumo de marihuana,
alcohol y otras drogas. Esas personas que han desarrollado esquizofrenia por
el consumo excesivo por no entenderse a ellos mismos. La importancia del
autocuidado y de la salud mental debe ser promovida desde las edades mas
tempranas y debemos ensefiar precisamente esto a los alumnos. Qué mejor
que emplear el aula de Educacion Plastica, visual y audiovisual como un
espacio seguro donde aprender, explorar e innovar. La propuesta es
plenamente escalable y adaptable a otras obras, otros momentos y otros
centros variando los detonantes y los espacios. Se trata de generar un
aprendizaje con base en lo ‘raro’. Estoy seguro de que si un alumno llega a
casa y explica que en clase ha aprendido sobre los efectos de la cocaina
mediante el uso de unas gafas de buceo modificadas, cuanto menos,
sorprendera o enfadara a sus padres. Quizas incluso surja la pregunta: de
verdad esto puede servir a mis hijos? En vista esta que los resultados del
curriculo y la metodologia enciclopédica han tenido una utilidad baja. Por lo
que, si no innovamos y no generamos nuevas metodologias, nunca sabremos

si hay una nueva pedagogia o una ‘pedagogia sexy’ como bien dice Acaso.
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A nivel personal, me gustaria expresar los aspectos que he aprendido en
la realizacion de este TFM. He ejercido la profesion de docente en tres centros
universitarios durante los ultimos cinco afios, y puedo decir que realizar e
investigar este trabajo me ha abierto los ojos sobre las nuevas formas de
ensefar. No es necesario una clase maestra para que el alumno aprenda. Es
necesario que nosotros despertemos el amor al conocimiento, la curiosidad y
que los alumnos desarrollen la capacidad de aprender a aprender y buscar
entre los millones de datos de la red, libros, y fuentes vivenciales. Mi visién
sobre educar ha cambiado radicalmente, no se trata del contenido en ciertas
etapas, o del qué, sino del cdmo. Hace unos dias, con un grupo de 40
estudiantes aprendimos qué era el dadaismo haciendo un concurso de aviones
de papel. Creo que no olvidaran qué es el dadaismo porque en un espacio
institucional y ‘serio’ como es la universidad, hacer una carrera de aviones, no
es algo baladi. Innovar es generar nuevas formas de pensar la educacién, de
hacer y de generar relaciones. No todo es positivo, también este TFM y el Art
Thinking me han generado inseguridades puesto que chocan contra el
concepto de los procesos educativos que me han ensefiado como validos.
Ensefar desde un punto de inseguridad, experimentacidon e improvisacion es el
coste de innovar. Espero que este conocimiento pueda aplicarlo en mis futuros

anos como docente.
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8. ANEXOS

Rubrica 1. Heteroevaluacion: OE1, OE2, OE4.

NIVELES
APARTADO AREA
1 I mn v

Participacion No muestra Muestra una Muestra una Muestra una alta
participacion en participacion participacion participacion en
el proyecto. baja en el correcta en el el proyecto.

proyecto, no proyecto.
realiza
aportaciones.

Trabajo grupal No existe Se comunica Colabora, ejecuta Participa muy
comunicacion parcialmente pero se deja guiar activamente en
con los pero no se por otros el grupo,
integrantes del muestra integrantes. estableciendo
grupo y no proactivo ni dinamicas con
muestra interés colabora. todos los

PERSONAL en participar en integrantes y
el mismo. motivandolos.

Analisis critico No muestra un Muestra un Muestra un analisis Muestra un
analisis profundo analisis parcial critico de las analisis critico
ni valorativo de pero sus situaciones profundo,
los contenidos observaciones planteadas en el realizando
relacionados con se basan en las aula. aportaciones
las drogas. de oftros. personales.

Participacion No participa. Participacion Participaciéon media. Participacion alta

baja. y auténoma.

Emplear el arte como una No presta Entiende el arte Expresa sus Sabe gestionar

herramienta de expresion atencion ni como un emociones a través sus emociones,

personal de autocuidado muestra interés elemento formal del arte. planificando y
por ninguna sin vinculo con buscando
forma de arte. las emociones. actividades

placenteras para
mejorar sus
emociones.

Hace uso del arte en tres No entiende el Entiende Entiende Entiende y hace

dimensiones. uso de la parcialmente el correctamente la uso de las tres
escultura en el uso de la escultura en el arte. dimensiones en
arte. escultura en el el arte.

arte.

Finalidad de la imagen: No ha explorado Se centraen los | Analiza la finalidad Entiende las

informativa y comunicativa. las finalidades de | aspectos de laimageny las finalidades de la
la imagen. materiales pero emplea imagen y las

no en las correctamente a sus aplica al
finalidades de la trabajos pero no al proyecto.
SABERES imagen. proyecto.
BAsICOS

Finalidad de la imagen: No entiende los Entiende Entiende los Entiende la

expresiva y estética. aspectos algunos de los aspectos fotografia como
basicos: luz, aspectos relacionados con la una herramienta
color, forma, basicos: luz, capacidad expresiva expresiva y
composicion. color, forma, de la imagen. estética, y los

composicion. emplea.

Lectura y andlisis de imagenes Muestra poca Muestra una Muestra una buena Muestra un
capacidad de capacidad baja capacidad de dominio alto de
lectura de los de andlisis de analisis de los los elementos
elementos los elementos elementos formales formales de la
formales de la formales de la de la imagen. imagen.
imagen. imagen.

1.1 Construir y expresar un No Bajo Medio Alto

concepto ajustado de si mismo

reconociendo las multiples

dimensiones de su naturaleza
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COMPETENCIA 1

y personalidad, asi como de la
dimension civica y moral de la
misma, a partir de la
investigacion y el didlogo en
torno a diversas concepciones
sobre la naturaleza humana.

1.2 Identificar, gestionar y
comunicar ideas, emociones,
afectos y deseos con
comprension y empatia hacia
las demas personas,
demostrando autoestima y
compartiendo un concepto
adecuado de lo que deben ser
las relaciones con otras
personas, incluyendo el ambito
afectivo-sexual.

No

Bajo

Medio

Alto

1.3 Desarrollar y demostrar
autonomia moral a través de la
practica de la deliberacién
racional, el uso de conceptos
éticos, y el diadlogo respetuoso
con los demas en torno a
distintos valores y modos de
vida, asi como a problemas
relacionados con el ejercicio de
los derechos individuales, el
uso responsable y seguro de
las redes, las conductas
adictivas y el acoso escolar.

No

Bajo

Medio

Alto

COMPETENCIA 2

2.1 Promover y demostrar una
convivencia pacifica,
respetuosa, democratica y
comprometida con el bien
comun, a partir de la
investigacion sobre la
naturaleza social y politica del
ser humano y el uso y
comprension critica de los
conceptos de ley, poder,
soberania, justicia, Estado,
democracia, memoria
democratica, dignidad y
derechos humanos.

2.2 Fomentar el ejercicio de la
ciudadania activa y
democratica a través del
conocimiento del movimiento
asociativo y la participacion
respetuosa, dialogante y
constructiva en actividades de
grupo que impliquen tomar
decisiones colectivas, planificar
acciones coordinadas y
resolver problemas aplicando
procedimientos y principios
civicos, éticos y democraticos
explicitos.

2.3 Contribuir a generar un
compromiso activo con el bien
comun a través del analisis y la
toma razonada y dialogante de
posicion en torno a cuestiones
éticas de actualidad como la
lucha contra la desigualdad y la
pobreza, el derecho al trabajo,
la salud, la educacién y la
justicia, asi como sobre los
fines y limites éticos de la
investigacion cientifica.

2.4 Tomar consciencia de la
lucha por una efectiva igualdad
de género, y del problema de
la violencia y explotacion sobre
las mujeres, a través del
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andlisis de las diversas olas y
corrientes del feminismo y de
las medidas de prevencion de
la desigualdad, la violencia y la
discriminacion por razén de
género y orientacion sexual,
mostrando igualmente
conocimiento de los derechos
LGTBIQ+ y reconociendo la
necesidad de respetarlos.

2.5 Contribuir activamente al
bienestar social adoptando una
posicién propia, explicita,
informada y éticamente
fundamentada sobre el valor y
pertinencia de los derechos
humanos, el respeto por la
diversidad etnocultural, la
consideracion de los bienes
publicos globales y la
percepcion del valor social de
los impuestos.

2.6 Contribuir a la consecucion
de un mundo mas justo y
pacifico a través del analisis y
reconocimiento de la historia
democratica de nuestro pais y
de las funciones del Estado de
derecho y sus instituciones, los
organismos internacionales, las
asociaciones civiles y los
cuerpos y fuerzas de seguridad
del Estado, en su empefio por
lograr la paz y la seguridad
integral, atender a las victimas
de la violencia y promover la
solidaridad y cooperacién entre
las personas y los pueblos.

COMPETENCIA 3

3.1 Describir las relaciones
histéricas de interconexion,
interdependencia y
ecodependencia entre
nuestras vidas y el entorno
a partir del analisis de las
causas y consecuencias de
los mas graves problemas
ecosociales que nos
afectan.

No

Bajo

Medio

Alto

3.2 Valorar distintos
planteamientos cientificos,
politicos y éticos con los
que afrontar la emergencia
climatica y la crisis
medioambiental a través de
la exposicion y el debate
argumental en torno a los
mismos.

No

Bajo

Medio

Alto

3.3 Promover estilos de
vida éticamente
comprometidos con el logro
de un desarrollo sostenible,
contribuyendo por si mismo
y en su entorno a la
prevencion de los residuos,
la gestién sostenible de los
recursos, la movilidad
segura, sostenible y
saludable, el comercio

No

Bajo

Medio

Alto
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justo, el consumo
responsable, el cuidado del
patrimonio natural, el
respeto por la diversidad
etnocultural, y el cuidado y
proteccion de los animales.
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Rubrica 2. Heteroevaluacion: OE3, OE5, OEG6.

) NIVELES
APARTADO AREA
1 [} m v

Participacion No muestra Muestra una Muestra una Muestra una alta
participacion en participacion participacion participacion en
el proyecto. baja en el correcta en el el proyecto.

proyecto, no proyecto.
realiza
aportaciones.

Trabajo grupal No existe Se comunica Colabora, ejecuta Participa muy
comunicacion parcialmente pero se deja guiar activamente en
con los pero no se por otros el grupo,
integrantes del muestra integrantes. estableciendo
grupo y no proactivo ni dinamicas con
muestra interés colabora. todos los

PERSONAL en participar en integrantes y
el mismo. motivandolos.

Analisis critico No muestra un Muestra un Muestra un analisis Muestra un
analisis profundo analisis parcial critico de las analisis critico
ni valorativo de pero sus situaciones profundo,
los contenidos observaciones planteadas en el realizando
relacionados con se basan en las aula. aportaciones
las drogas. de otros. personales.

Participacion No participa. Participacion Participacion media. Participacion alta

baja. y auténoma.

Muestra capacidad en la gestion No muestra Muestra una Muestra una Muestra

de proyectos de manera ninguna capacidad capacidad 6ptima. capacidad

auténoma. capacidad. parcial. personal y ayuda

aotros a
gestionar
proyectos.

Entiende la performance, video No lo entiende. Lo entiende Lo entiende Lo entiende y

arte, arte relacional, happening y escasamente. correctamente. entiende la

la fotografia. importancia

histérica del
mismo.

Imagen fija y en movimiento, No lo entiende. Lo entiende Lo entiende Lo entiende y

origen y evolucion. Introduccion a escasamente. correctamente. entiende la

las diferentes caracteristicas del importancia

comic, la fotografia, el cine, la histérica del

animacion y los formatos mismo
SABERES digitales.
BASICOS

Técnicas basicas para la No hace uso de Se maneja Se maneja Automatiza la

realizacion de producciones un uso basico de | escasamente correctamente. técnica y la

audiovisuales sencillas de forma técnicas. con las técnicas. emplea para
individual o en grupo. generar piezas

Experimentacion en entornos efectivas

virtuales de aprendizaje. :

Habilidades de comunicacion oral | No muestra Se expresa de Se expresa Se expresa de

relacionadas con la presentacion | habilidades de forma cortaday | correctamente pero una manera

de proyectos artisticos. comunicacion. no se entiende presenta muletillas. fluida y segura.
el discurso.
COMPETENCIA 4 4.1 Desarrollar una actitud de No Bajo Medio Alto

gestién equilibrada de las
emociones, de estima y cuidado
de si mismo y de los otros,
identificando, analizando y
expresando de manera asertiva
las propias emociones y
sentimientos, y reconociendo y
valorando los de los demas en
distintos contextos y en torno a
actividades creativas y de
reflexion individual o dialogada
sobre cuestiones éticas y civicas.
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Rubrica 3. Evaluacion de calidad del proyecto

DINAMISMO

NIVELES

\'

El alumnado no ha
aprendido ningun

El alumnado ha
aprendido

El alumnado ha
aprendido

El alumnado ha
aprendido contenidos

A dizai contenido contenidos de forma | contenidos y los y los cambios de la

prendizaje significativo. parcial y sin suponer | cambios de la percepcion de la
un cambio en sus percepcion de la educacion y drogas
vidas. educacion y drogas son muy altos.

son buenos.

Participacion de la | Muy baja. Baja. Media. Alta.

clase

Trabajo en grupo Muy bajo. Bajo. Medio. Alto.

Participacion del Muy bajo. Bajo. Medio. Alto.

pueblo

Valoracion del Muy mala. Indiferente. Buena. Muy buena.

centro

Valoracion de las Muy mala. Indiferente. Buena. Muy buena.

familias

Valoracion de Muy mala. Indiferente. Buena. Muy buena.

asociaciones

Valoracion del Muy mala. Indiferente. Buena. Muy buena.

alumnado

Grado de Muy bajo. Bajo. Medio. Alto.

consecucion de

saberes basicos

Percepcion del arte | Muy bajo. Bajo. Medio. Alto.

como metodologia
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Rubrica 4. Coevaluacién y autoevaluacion

Evaluador:

Evaluado:

Pregunta

Si

No

No lo sé

Nota (1 a 5)

¢, Ha colaborado con
todos los
comparieros de su
grupo?

¢Hainvestigado y
aportado informacién
al proyecto?

¢, Ha entendido los
contenidos de una
manera clara?

¢ Ha realizado y
entregado los
elementos del
proyecto grupales en
tiempo?

¢Se ha
responsabilizado de
su material y el de
otros?

¢ Ha entendido la
importancia de la
educacion para su
futuro?

¢ Ha entendido el uso
de drogas y sus
tipos?

¢ Ha respetado a sus
compafieros?

¢, Ha entendido los
distintos tipos de
arte?

¢,Ha hablado con
personas del pueblo
que antes eran
desconocidas?
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Nombre:

Comentarios:

Pregunta

Si

No

No lo sé

Nota (1 a 5)

¢, Has colaborado con
todos tus
compainieros del
grupo?

¢ Has investigado y
aportado informacién
al proyecto?

¢ Has entendido los
contenidos de una
manera clara?

¢ Has realizado y
entregado los
elementos del
proyecto grupales en
tiempo?

¢ Te has
responsabilizado de
tu material y el de
otros?

¢ Has entendido la
importancia de la
educacion para tu
futuro?

¢, Has entendido el
uso de drogas y sus
tipos?

¢, Has respetado a tus
compafieros?

¢, Has entendido los
distintos tipos de
arte?

¢ Has hablado con
personas del pueblo
que antes te eran
desconocidas?
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