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RESUMEN

La educacion enfrenta el desafio de preparar a los estudiantes para un mundo
saturado de informacion, donde el pensamiento critico es clave para analizarla 'y
tomar decisiones fundamentadas. En Historia, donde las interpretaciones
pueden ser diversas, se necesita un enfoque que fortalezca estas habilidades
criticas. Con este proyecto se pretende desarrollar esas habilidades que les
permita analizar de manera critica la informacién historica, cuestionar y distinguir
entre hechos y opiniones. Mediante Aprendizaje Basado en Proyectos se
involucrara a los alumnos en la investigacion activa y la resolucién de problemas,
creando productos significativos y asi, mejorar su capacidad argumentativa y
analitica. Esto se llevard a cabo mediante la creacién de un podcast donde los
estudiantes investigaran y desmontaran bulos histéricos, y se estimulara la
realizacion de debates en el aula sobre temas historicos relevantes. En sintesis,
el proyecto demuestra el potencial del Aprendizaje Basado en Proyectos y la
creacion de contenido digital para fomentar el pensamiento critico en estudiantes
de secundaria y promover una comprension mas profunda y reflexiva de la

historia.

Palabras claves: pensamiento critico, aprendizaje basado en proyectos,

podcast.
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ABSTRACT

Education faces the challenge of preparing students for a world saturated
with information, where critical thinking is key to analyzing it and making informed
decisions. In History, where interpretations can be diverse, an approach that
strengthens these critical skills is needed. This project aims to develop those
skills that allow students to critically analyze historical information, question, and
distinguish between facts and opinions. Through Project-Based Learning,
students will be engaged in active research and problem-solving, creating
meaningful products and thus improving their argumentative and analytical
abilities. This will be accomplished through the creation of a podcast where
students will investigate and debunk historical myths, and the conducting of
debates in the classroom on relevant historical topics. In summary, the project
demonstrates the potential of Project-Based Learning and digital content creation
to foster critical thinking in high school students and promote a deeper and more

reflective understanding of history.

Keywords: critical thinking, project-based learning, podcast.
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1. JUSTIFICACION

En los ultimos afios ha habido un aumento significativo del uso de las
redes sociales para mantenernos informados debido a la facilidad que
encontramos para acceder a ella. Segun el CIS un 54,9% de los espafioles utiliza
las redes sociales para informarse. Ademas, la capacidad de compartir y viralizar
contenido rapidamente en las redes sociales ha contribuido a su papel como una
fuente importante de informacion para muchas personas. Sin embargo, es
importante tener en cuenta que la informacion en las redes sociales puede no
siempre ser precisa 0 confiable, ya que puede estar sujeta a Ssesgos,
desinformacion o falsificaciones. Por lo tanto, es importante que los usuarios
ejerzan un pensamiento critico a la hora de consumir informacion y que
comprueben la credibilidad y fiabilidad de las fuentes antes de creer o compartir

contenido.

Ademas, con tanta informacion -o desinformacién- puede llevar a
cualquier persona, por el hecho de ver un video en tiktok sobre un tema de
historia, a la percepcion errbnea de que puede ofrecer lecciones historicas con
autoridad. Es importante recordar que la practica de la historia como disciplina
académica requiere afios de estudio, investigacion y familiaridad con
metodologias especificas. Los historiadores se dedican a examinar criticamente
las fuentes, cuestionar interpretaciones y contextualizar eventos dentro de
marcos mas amplios. Es esencial fomentar un espiritu critico entre los
espectadores y recordar que la verdadera comprensién historica va mas alla de

los breves videos virales.

Desarrollar y fomentar el pensamiento critico es también crucial para
formar individuos con conciencia dentro de una sociedad democrética, diversay
sostenible, ya que, en vista de los graves desafios politicos, de justicia social y
medioambientales que enfrentamos en la actualidad, es muy importante dotar a
nuestros estudiantes de herramientas intelectuales versatiles que les permitan
abordar todos estos problemas de manera critica y que sean capaces de
reflexionar. Para poder desarrollarse de forma efectiva en una sociedad

democratica y diversa, es esencial que los ciudadanos desarrollen la capacidad
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de analizar de manera constructiva tanto las estructuras institucionales como los

comportamientos y las jerarquias sociales.

Segun lo establecido en el Decreto n.° 235/2022 de la Region de Murcia,
indagar, argumentar y elaborar productos propios sobre problemas geograficos,
historicos y sociales que resulten relevantes en la actualidad, desde lo local a lo
global, para desarrollar un pensamiento critico, respetuoso con las diferencias,
gue contribuya a la construccion de la propia identidad y a enriquecer el acervo

comun (p.235).

Desde 2018 la UNESCO subraya que la educacion contemporanea
requiere una expansion de los pilares tradicionales del sistema educativo, que
incluyen la lectura, la escritura y las habilidades mateméticas. Ademas, destaca
la necesidad de incorporar tres aspectos clave para el desarrollo y la coexistencia
de las sociedades: la empatia, la creatividad y el pensamiento critico. Estas
habilidades, que suelen ser cultivadas en otros entornos, deben integrarse en los
programas escolares, con el pensamiento critico ocupando un lugar destacado
como una de las competencias primordiales que los sistemas educativos deben

inculcar (Canchignia, Espinoza, Canchignia y Tenesaca, 2023).

El pensamiento critico es fundamental en la educacién de los estudiantes
de Educacion Secundaria Obligatoria y especialmente en el area de Ciencias
Sociales ya que implica la capacidad de analizar y evaluar informacién de
manera objetiva y reflexiva. En las Ciencias Sociales, los estudiantes deben
poder examinar datos histéricos, geogréficos, econdmicos y politicos de manera
critica para comprender mejor los eventos y fendmenos sociales. Ademas,
también se enfrentan a problemas complejos que requieren habilidades de
razonamiento l6gico para resolverlos y el pensamiento critico les ayuda a
desarrollar la capacidad de pensar de manera légica y a utilizar el razonamiento

inductivo y deductivo para llegar a conclusiones informadas.

Segun lo establecido por el Ministerio de Educacién y Formaciéon
Profesional (2022), se enfatiza la importancia de la conciencia histérica, la
elaboracion de juicios argumentados y la defensa critica de problemas
actuales contextualizados historicamente, mediante presentaciones y
debates (p.118).
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Actualmente estamos recibiendo informacion constantemente, todos los
dias y a todas horas. Segun los datos del Centro Reina Sofia, en Espafa el
97,57% de los jovenes usan internet y se mantienen conectados a diario. Las
nuevas tecnologias y las redes sociales nos bombardean continuamente con
imagenes y noticias que en muchas ocasiones no son reales o estan
manipuladas. Es por eso también por lo que es necesario que los alumnos
desarrollen el pensamiento critico, pues en la era de la informacién, es crucial
gue los estudiantes puedan discernir entre fuentes confiables y no confiables de
informacion. El pensamiento critico les permite evaluar criticamente las fuentes,

identificar sesgos y manipulaciones, y distinguir entre hechos y opiniones.

En un mundo cada vez mas complejo y globalizado, es fundamental que
los estudiantes desarrollen habilidades criticas para participar de manera activa
y responsable en la sociedad. El pensamiento critico les ayuda a cuestionar las
normas sociales, a entender las estructuras de poder y a tomar decisiones

informadas como ciudadanos.

Durante mucho tiempo la Historia ha sido considerada como una
asignatura puramente memoristica, donde los profesores transmiten una serie
de contenidos e informacién que el alumnado debia de memorizar sin darle
importancia a la comprension y a la reflexion sobre la relevancia que esto tiene
y de cdmo nos afecta todo ello en la actualidad. Afortunadamente, en los ultimos
afos el enfoque de la Geografia e Historia ha ido cambiando, comprendiendo y

asumiendo la relevancia del pasado en el presente.

El aprendizaje basado en proyectos en historia para estudiantes de 4° de
Educacion Secundaria Obligatoria puede ser especialmente beneficioso, ya que
les permite explorar temas histéricos de manera mas activa y participativa. De
hecho, los proyectos en historia facilitan a los estudiantes a explorar eventos,
periodos y temas historicos dentro de un contexto mas amplio, comprendiendo
mejor como estos han influido en el mundo actual. De igual manera, los
proyectos requieren que los estudiantes investiguen y analicen una variedad de
fuentes histéricas, analizando diferentes perspectivas, cuestionando
suposiciones y evaluando la fiabilidad de las fuentes. Esto fomenta el
pensamiento critico y les ayuda a desarrollar habilidades de andlisis y sintesis.
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La intencion de este proyecto es fomentar el pensamiento critico a través
de una metodologia activa como es el aprendizaje basado en proyectos para
formar a individuos conscientes y comprometidos. Asi, crearemos una actividad
en la que los alumnos primero tengan que encontrar bulos historicos y ser
conscientes de ellos, para posteriormente crear un debate que sera guiado y

supervisado por el docente mediante la realizacién y grabacion de un podcast.

Tal y como se menciona en el punto 1.3 de la ley Organica 2/2006, de 3
de mayo, de Educacion (BOE num. 106, Jueves 4 mayo 2006): Transferir
adecuadamente la informacion y el conocimiento por medio de narraciones,
pésteres, presentaciones, exposiciones orales, medios audiovisuales y otros

productos (p.116).
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2. MARCO TEORICO

2.1. Pensamiento Critico

El pensamiento critico en la vida diaria es fundamental para tomar
decisiones informadas y resolver problemas de manera efectiva en diversas
situaciones. Todos los seres humanos poseen la capacidad inherente para el
pensamiento critico, fundamental para analizar, evaluar y resolver problemas de
manera reflexiva y objetiva. Sin embargo, el grado en que esta habilidad se
desarrolla puede variar entre individuos debido a factores como la educacion, la
experiencia, el entorno y el interés personal. Algunas personas pueden tener un
pensamiento critico mas desarrollado que otras debido a la practica continua, la
exposicidon a diferentes perspectivas y la adquisicion de habilidades analiticas.
Por lo tanto, el pensamiento critico puede ser cultivado y mejorado a lo largo del
tiempo mediante el aprendizaje activo y la aplicacion practica en diversas
situaciones (Gutiérrez, 2021).

El pensamiento critico es una habilidad fundamental para el desarrollo
individual y el bienestar colectivo en una sociedad cada vez mas compleja y
diversa. Ayuda a los individuos a tomar decisiones informadas, resolver
problemas de manera efectiva, participar en debates racionales, evitar ser
manipulados y contribuir al avance y la innovacién en la sociedad. Por tanto, es
una habilidad cognitiva que implica analizar y cuestionar informacion de manera

objetiva y reflexiva (Fernandez y Solaz, 2022).

Histéricamente los agentes socializadores han sido y siguen siendo la
familia y la escuela, siendo la primera la encargada de ensefar a considerar
diferentes opciones antes de decidir algo, explorar valores y consecuencias,
practicar la empatia y reflexionar juntos sobre las decisiones. Todo ello para
ayudarles a tomar decisiones mas informadas y a comprender mejor a los
demas. El compromiso de la escuela con el desarrollo del pensamiento critico
implica ensefiar a los estudiantes a analizar, evaluar y sintetizar informacion de
manera reflexiva. Esto se logra a través de actividades como debates, resolucion
de problemas, desarrollo de habilidades argumentativas y fomento de la

metacognicion. Es importante integrar tecnologia, promover ambientes
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colaborativos y modelar el pensamiento critico como educadores. Este enfoque
prepara a los estudiantes para tomar decisiones informadas y resolver

problemas en la vida real.

Ademas, el pensamiento critico desempefia un papel fundamental en la
participacion socio-politica y en temas como la proteccion del medio ambiente y
la sostenibilidad global. Por ello y dada la complejidad de los desafios politicos,
o0 medioambientales que se enfrentan actualmente, es realmente importante
dotar a los jovenes con herramientas de pensamiento flexibles que les permitan
abordar estas problematicas de manera critica. Segun Vendrell y Rodriguez
(2020), es imprescindible que los ciudadanos sean capaces de analizar de forma
constructiva tanto los sistemas establecidos como los comportamientos y las
estructuras jerarquicas de la sociedad, evaluando diversas perspectivas,
explorando estrategias de cambio y poniéndolas en practica para contribuir

activamente a una sociedad democratica, diversa y sostenible.

Aunque en la actualidad existen muchos estudios en torno al pensamiento
critico, ha sido un elemento arraigado en la cultura occidental como un concepto

fundamental desde sus primeras etapas de desarrollo intelectual.

Socrates promovio el uso del didlogo y la interrogacion como herramientas
principales para el desarrollo del pensamiento critico. Su método, conocido como
la "mayéutica”, consistia en hacer preguntas que llevaban a sus interlocutores a
cuestionar sus propias creencias y opiniones. Este enfoque de Sécrates sentd
las bases para el pensamiento critico posterior. Asi, su énfasis en la auto-
reflexion y la basqueda de la verdad a través del cuestionamiento racional

continda siendo relevante en la educacion y el pensamiento contemporaneo.

Mas tarde, Santo Tomas en la “Suma teoldgica” desarrollé su teoria del
pensamiento en la que se anticipaba a las preguntas e inquietudes que pudiese
realizarse el propio lector, utilizando una técnica en la que presentaba, analizaba
y abordaba las criticas a sus propias ideas antes de comenzar a escribir.
Contemporanea a Santo Tomas es la expresion de William de Ockham que se
atribuye como una maxima al pensamiento critico “la solucidn mas simple es

comunmente la mejor solucion (Campos, 2007).
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Descartes desarroll6 un método de pensamiento critico basado en la duda
sistematica que consistia en cuestionar todas las creencias y conocimientos
previos, incluso los mas fundamentales, para encontrar ideas claras y distintas
que no pudieran ser dudadas. Su famosa conclusion "Pienso, luego existo"
ilustra como este método llevo a la certeza de la propia existencia como punto

de partida para establecer el conocimiento.

Aunque Confucio no abordd directamente el concepto de pensamiento
critico, su énfasis en la reflexion, la autoevaluacion y el aprendizaje continuo
comparte similitudes con las actitudes y habilidades asociadas con el

pensamiento critico en la filosofia occidental.

Uno de los primeros fildsofos modernos en popularizar el término y su
importancia fue John Dewey, filésofo y educador estadounidense que escribi6
extensamente sobre la educacion y la filosofia. Su enfoque pragmaético
enfatizaba la importancia del pensamiento critico en la vida cotidiana y en la

educacion.

Matthew Lipman fue un fil6sofo y educador estadounidense conocido por
su trabajo en la ensefianza del pensamiento critico a través de la filosofia para
nifios y la filosofia para adolescentes. Fundo el Instituto de Filosofia para Nifios
en 1974 y desarroll6 un enfoque pedagodgico conocido como "Filosofia para
Nifios". El enfoque de Lipman en la filosofia para nifios y adolescentes se basa
en la creencia de que los jovenes tienen la capacidad de pensar de manera
filosofica y que el didlogo filosofico puede ser una herramienta poderosa para
desarrollar habilidades de pensamiento critico y reflexién ética desde una edad
temprana. A través de la lectura de historias y la discusiéon de preguntas
filosoficas, Lipman buscaba fomentar el pensamiento critico, la creatividad, la
autonomia y el respeto por las opiniones de los demas en los nifios y jévenes
(Morales, 2023).

El enfoque de Lipman ha tenido un impacto significativo en la educacién
filosofica y en la promocién del pensamiento critico entre los jovenes. Al integrar
la filosofia en el curriculo escolar y proporcionar un espacio para el dialogo
filosofico, su trabajo ha contribuido a cultivar habilidades de pensamiento critico

y razonamiento en las nuevas generaciones desde una edad temprana.
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2.2. Aprendizaje basado en Proyectos

Actualmente existen una variedad de metodologias didacticas diferentes,
y muchas de ellas son flexibles y pueden adaptarse para satisfacer las
necesidades especificas de los estudiantes y los objetivos de aprendizaje. Sin
embargo, no siempre ha sido asi, de hecho la metodologia expansiva ha tenido
y sigue teniendo mucha notoriedad (Bohrer, Henrique y Konopka, 2015). La
sociedad cambia constantemente y la escuela debe adaptarse para ofrecer una
educacion de calidad e inclusiva. Sin embargo, esto supone un gran desafio para
el sistema educativo actual, pues para lograrlo es necesario motivar a los
estudiantes para que cambien su forma de pensar y adquieran nuevos

conocimientos y habilidades (Escarbajal y Martinez, 2023).

Jan Amos Komensky (1592-1670) y Jean-Jacques Rousseau (1712-
1778) fueron dos filésofos de la educaciébn que abogaron por un enfoque
diferente centrado en el alumno y la experiencia directa como parte fundamental
del proceso educativo. Argumentaron que la ensefianza deberia adaptarse a las
necesidades y capacidades individuales de los estudiantes, permitiéndoles
aprender a través de la observacion y la experimentacion directa con el objeto
de estudio (Galvez, 2013).

Posteriormente, John Dewey (1859-1952) filésofo, psicélogo y educador
estadounidense que se considera uno de los precursores de la metodologia
activa en la educacion, abog6é por un enfoque educativo centrado en la
experiencia y la accién, en contraposicién a un modelo tradicional de ensefianza
basado en la mera transmisibn de conocimientos. Dewey creia que los
estudiantes aprenden mejor cuando estan activamente involucrados en el
proceso de aprendizaje, participando en actividades practicas y significativas que
les permitan explorar, experimentar y reflexionar sobre el mundo que les rodea.
Propuso un enfoque educativo basado en el método cientifico, donde los
estudiantes formulan hipotesis, investigan, prueban y reflexionan sobre sus
descubrimientos. Sus ideas influyeron en el desarrollo de la pedagogia
progresista y en la promocién de enfoques educativos como el aprendizaje
basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo y el aprendizaje experiencial.
Dewey enfatizaba la importancia de conectar el aprendizaje con la vida real y de
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fomentar el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad en
los estudiantes. Su trabajo ha tenido un impacto duradero en la teoria y la

practica educativa en todo el mundo.

Ademas, Dewey abogaba por un cambio en el papel del docente, pasando
de ser el centro del proceso educativo a convertirse en un guia del aprendizaje.
En lugar de ser meros transmisores de conocimiento, Dewey creia que los
docentes deberian facilitar y apoyar el aprendizaje activo de los estudiantes,
brindandoles las herramientas, el estimulo y la orientacion necesarios para

explorar, descubrir y construir su propio conocimiento (Galvez, 2013).

Contemporaneo a Dewey fue William Kilpatrick (1871-1965), educador
estadounidense conocido por sus contribuciones al campo de la educacién y su
influencia en el desarrollo del aprendizaje basado en proyectos. De hecho,
Kilpatrick se inspir6 en el trabajo de John Dewey y ambos compartieron una

vision similar sobre la educacion y se influenciaron mutuamente.

Kilpatrick es especialmente famoso por su concepto de "proyecto de vida",
que propuso como un enfoque educativo integral que involucra a los estudiantes
en proyectos de aprendizaje significativos y experiencias practicas. Ademas,
argumentaba que obligar a los estudiantes a aprender generaba una percepcion
negativa sobre la educacion y conducia a un aprendizaje superficial y poco
duradero. En cambio, creia que los proyectos de aprendizaje podrian hacer que
el aprendizaje fuera mas divertido y significativo para los estudiantes. Para
Kilpatrick los proyectos de aprendizaje ofrecen oportunidades para la exploracion
activa, la resolucién de problemas y la aplicacion practica del conocimiento
(Kilpatrick, 1918).

El enfoque de Kilpatrick en el aprendizaje basado en proyectos ha tenido
un impacto duradero en la educacion, influyendo en el desarrollo de enfoques
pedagogicos como el aprendizaje activo, el aprendizaje basado en problemas y
el aprendizaje experiencial. Su trabajo ha destacado la importancia de involucrar
a los estudiantes en actividades practicas y significativas para promover un

aprendizaje mas profundo, relevante y significativo.
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El Método de Proyectos ha evolucionado hacia lo que hoy conocemos en
las aulas como Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Esta transicion ha sido
impulsada principalmente por dos factores clave: el constructivismo y la

transformacion de la sociedad (Pérez de Albéfiiz, Fonseca y Lucas, 2021).

El enfoque de esta metodologia ha sido elogiado por diferentes expertos
por sus numerosos beneficios, pues ayuda a los alumnos a desarrollar
habilidades interdisciplinarias al fomentar un enfoque integral en su aprendizaje.
Ademas, segun Mendieta (2021), el ABP mejora el pensamiento critico
fortaleciendo la capacidad de los alumnos para analizar, evaluar y resolver
problemas complejos. Esta metodologia también fomenta la colaboracién entre
los estudiantes, promueve el pensamiento critico y la inclusién, y contribuye al
desarrollo emocional, lo que motiva a los alumnos. Este enfoque de ensefianza
se alinea con la teoria constructivista del aprendizaje, que sostiene que los
estudiantes construyen su conocimiento activamente a través de la interaccion
con el entorno y la experiencia. Al plantear preguntas, el docente brinda a los
estudiantes la oportunidad de desarrollar habilidades de pensamiento critico,
resolucién de problemas, colaboracion y comunicacién, ademas de promover un
aprendizaje mas profundo y significativo, por lo que (Urrutia, Costa y Capuano,
2023).

Segun diferentes estudios (Pérez de Albéfiz, Fonseca y Lucas, 2021) la
mejora de habilidades relacionadas con la comunicacion, la escucha, la
coordinacién o el trabajo en equipo, son algunos de los beneficios del ABP,
ademas del aumento del interés y la motivacion o la mejora de las calificaciones.
Varias investigaciones realizadas entre 2020 y 2022 respaldan la contribucion
significativa del Aprendizaje Basado en Proyectos al desarrollo de competencias
comunicacionales y habilidades transversales en los alumnos, y también
corroboran que esta metodologia, que se centra en proyectos y en el estudiante,
fomenta un aprendizaje activo y colaborativo, lo cual es respaldado (Giler,
Delgado y Martinez, 2023).

Para Segun Villota Garcia et al. (2023) los alumnos aparecen mucho mas
motivados cuando se involucran en actividades que considera interesantes y el

Aprendizaje Basado en Proyectos suele ser percibido como atractivo y
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significativo por los alumnos porque les permite abordar problemas reales o
situaciones auténticas, lo que aumenta su motivacion intrinseca. Ademas, el
ABP les brinda la oportunidad de enfrentarse a desafios, lo que puede estimular
su curiosidad y promover un mayor compromiso con el aprendizaje. Cuando los
estudiantes encuentran que lo que estan aprendiendo es relevante y significativo
para ellos, tienden a sentirse mas motivados para involucrarse activamente en
el proceso educativo. Esto se debe a que perciben que el contenido tiene
aplicaciones practicas en su vida, lo que les genera un sentido de propdsito y les
impulsa a participar de manera mas comprometida en las actividades de

aprendizaje.

Esta metodologia supone un beneficiosa para el aprendizaje colaborativo
porque promueve la interaccidn social entre los estudiantes, fomentando el
trabajo en equipo y la colaboracién activa entre pares. Cuando el docente asigna
proyectos que requieren la participacion de todos los miembros del equipo, se
crea un entorno donde los alumnos pueden intercambiar ideas y compartir
conocimientos o habilidades. Ademas, al trabajar juntos los estudiantes
desarrollan habilidades de comunicacién, liderazgo y trabajo en equipo, lo que
contribuye a un aprendizaje mas significativo. Ademas, permite que los alumnos
asuman roles diferentes dentro del equipo, lo que les proporciona una
experiencia variada y enriquecedora, fomentando también la responsabilidad
compartida y la equidad en el grupo, al tiempo que desarrolla habilidades de

liderazgo y gestion (Mufietén, 2022).

El ABP no solo fortalece las habilidades colaborativas de los estudiantes,
sino que también les prepara para el trabajo en equipo y la colaboracién en

entornos profesionales y sociales.

Con la aparicion y el desarrollo de las nuevas tecnologias que permiten
tener cualquier informacién a la mano, la finalidad de la escuela se ha modificado
y ya no solo debe ensefiar a los alumnos diferentes materias, sino que es
encargada de ayudar a convertir a los estudiantes en ciudadanos con plenos
derechos y obligaciones. Las Ciencias Sociales tienen un papel fundamental en
este nuevo papel de la escuela y asi, proporcionarles las habilidades y principios
fundamentales que les permitan participar de manera efectiva en la sociedad y
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al mismo tiempo, contribuir a su mejora (Junco, 2002). En este caso, el ABP
utilizado para fomentar el pensamiento critico involucra a los estudiantes en
actividades que requieren andlisis, evaluacion y resolucion de problemas. A
través de la planificacion, investigacion, colaboracién y presentacion de
proyectos, los estudiantes tienen la oportunidad de pensar de manera critica
sobre el contenido del proyecto, tomar decisiones informadas, evaluar diferentes

perspectivas y soluciones, y reflexionar sobre su propio aprendizaje.

2.3. TICS, Podcast

En la ultima década se ha demostrado a través de diferentes proyectos
que las tecnologias méviles pueden ser interesantes y pueden aportar un valor
educativo. Y es que, a pesar de la opinidén que causa el uso de teléfonos moviles
en la ensefianza actualmente, depende de como se utilicen, pueden generar un
interés para la educacién (UNESCO, 2017).

La UNESCO promueve activamente el uso de Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién (TIC) en la educacién como un medio para

mejorar la calidad y la equidad educativa en todo el mundo.

En el caso del podcast no es s6lo un medio de comunicacion, sino que
puede ser empleado como una herramienta educativa como dice Ogalde (2013),
un recurso didactico si se integra en una planificacién pedagoégica que abarque
fases de creacion y desarrollo. El podcast educativo es un medio didactico que
no solo desarrolla las capacidades comunicativas del alumno, sino que puede
formar parte de esa estrategia didactica del docente para con los alumnos

(Reynoso, Zepeda y Rodriguez, 2019).

Cuando hablamos de podcast educativo tenemos que hacer una
distincién entre “Teaching podcast” y “Learning podcast”. El primero es el que
nace como una estrategia de ensefianza-aprendizaje y que normalmente se
realiza por el docente (aunque puede ser realizado por otros alumnos o una
institucion) con los contenidos que se quieren transmitir y el segundo hace
referencia a una estrategia didactica y es realizado por los propios alumnos
(Zepeda, 2023).
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Para Kervin y Vardy (2007), a través del podcast educativo se pueden
desarrollar habilidades comunicativas, tanto linglisticas como de escucha
Ademas Zepeda y Reynoso (2017) observaron un crecimiento de la seguridad y
confianza en alumnos de bachillerato mediante la produccion del learning
podcast, e incluso Huntsberger y Stavitsky (2006), hablan de un incremento de
la motivacion en los alumnos (Zepeda, 2023). Heggar (2010) sefiala también que
es posible desarrollar y aumentar habilidades basicas y que es posible
incrementar la motivacion de los estudiantes mediante el uso del learning
podcast. Para autores como Borja (2005), usar el podcast como actividad o
material para el aprendizaje generalmente resulta muy atractivo para los

alumnos, que suelen demostrar mucho interés (Campbell, 2013).
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Titulo del TFM UCAM

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Fomentar el pensamiento critico en alumnos de 4° de ESO mediante el
Aprendizaje basado en proyectos y la creacion de un podcast bajo el titulo

“Desmontando bulos historicos”.

3.2. Objetivos Especificos

e [Favorecer un pensamiento autbnomo a través del ABP promoviendo la
participacion activa del estudiante en su propio proceso de aprendizaje,
fomentando la investigacion de manera independiente y la toma de
decisiones. OE1.

e Mejorar la argumentacion. Generar estrategias que permitan mejorar la
calidad argumentativa enfatizando la importancia de respaldar los
argumentos con evidencia relevante y buscando datos, estadisticas,
ejemplos y citas de expertos que apoyen sus afirmaciones. OE2.

e Mejorar habilidades analiticas, examinando criticamente la informacion
recopilada, evaluando la fiabilidad de las fuentes e identificando posibles

sesgos o interpretaciones erréneas. OE3

¢ Promover un ambiente donde el estudiante pueda describir y explorar sus
propias creencias, expresar libremente sus sentimientos y comunicar sus
opiniones. A través de la investigacion, la creacion de guiones y la

presentacion del podcast “Desmontando bulos histéricos”. OEA4.

e Incentivar la creacion de debates en el aula, eleccionando temas
histéricos relevantes para los estudiantes y que generen variedad de
opiniones, como eventos historicos, figuras importantes o dilemas éticos.
OES5.
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4. METODOLOGIA

UCAM

Con el objetivo de presentar una metodologia clara, primero se expone

una tabla que resume los puntos basicos de la misma. A continuacion de la tabla,

se detallard cada uno de estos puntos en profundidad.

Etapa

1. Introduccién

2. Seleccién del

tema

3. Investigacion

guiada

4. Investigacion

autbnoma

5. Evaluacion de

fuentes

6. Desarrollo de

argumentacion

7. Ambiente

seguro

8. Redaccion de

guiones

Descripcion
Explicar el concepto e
importancia del
pensamiento critico.
Los estudiantes eligen
un bulo histérico para
investigar.

Docente proporciona
recursos y orientacion
inicial.

Estudiantes investigan
diferentes fuentes y
perspectivas.

Ensefar a valorar la
credibilidad y fiabilidad
de las fuentes.
Comparar y contrastar
diferentes fuentes y
perspectivas.
Derechos humanos y
respeto a opiniones
diversas.

Alumnos redactan
guiones para el

podcast.
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Objetivo
Sensibilizar sobre la necesidad

del pensamiento critico.

Fomentar autonomia y

motivacion.

Proveer una base de

conocimiento.

Desarrollar habilidades de

investigacion independiente.

Fomentar evaluacion critica de

informacion.

Mejorar habilidades de

argumentacion.

Garantizar un entorno de

expresion libre.

Aplicar habilidades investigativas

y de argumentacion.



9. Debates en el Debates moderados Fomentar pensamiento critico y

aula por el docente. colaboracion.
10. Grabacion Grabar y producir el Aplicar habilidades técnicas y de
del podcast podcast con los comunicacion.

guiones elaborados.

11. Publicacibn  Publicar los podcasts  Compartir y utilizar el trabajo
en una plataforma. como recurso educativo.

12. Evaluacion Evaluar los podcastsy Promover aprendizaje entre
realizar debates sobre pares y mejora continua.

los temas tratados.

Al presentar un proyecto de mejora educativa basado en ABP con el
objetivo de fomentar el pensamiento critico, nos proponemos una meta
ambiciosa y esencial: brindar a los estudiantes las herramientas y experiencias
necesarias para convertirse en aprendices autdbnomos, creativos y criticos que
estén preparados para enfrentar los desafios del siglo XXI. Para lograrlo,
utilizaremos diferentes técnicas didacticas que permitan a los estudiantes

desarrollar habilidades de pensamiento critico y autbnomo.

El proyecto educativo pretende fomentar el pensamiento critico a través
de ABP creando un podcast titulado “Desmontando bulos histéricos”. Para ello
los alumnos también deberan trabajar el pensamiento auténomo, las habilidades
analiticas y la argumentacion, ayudados por la creacién de un ambiente en el

gue se sientan libres y comodos y en el que se favorezca la creacion de debates.

Como hemos comentado anteriormente, en la actualidad y debido a
diversos factores como las redes sociales y la facil propagacion de noticias
falsas, en ocasiones es dificil verificar o comprobar la fiabilidad de la informacion
que recibimos, por lo que es importante fomentar el pensamiento critico en

nuestros alumnos.

Para empezar y debido a que lo que pretendemos con este proyecto es
fomentar el pensamiento critico y que mas tarde estudiaremos y evaluaremos la
eficacia de nuestra propuesta, es esencial en mi opinion, explicar al alumnado

qué es exactamente lo que pretendemos y para qué. De manera que
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introduciremos a los alumnos al concepto de pensamiento critico y la importancia

de cuestionar y analizar la informacion historica de manera objetiva

Para favorecer un pensamiento autdnomo y promover la participacion
activa del estudiante en su propio proceso de aprendizaje, permitiremos que los
alumnos elijan el tema o en este caso el bulo para el podcast dentro de un marco
relacionado con el curriculo de la asignatura. Esto les dara la oportunidad de
seleccionar un tema mas acorde con sus gustos e intereses y les motivara mas
que si les asignamos un tema que no les interese en absoluto. Ademas, esto
posiblemente aumentara su compromiso y participacion en el proyecto y permite
gue los estudiantes se sientan empoderados al tener voz y voto en el contenido

de su aprendizaje.

Una vez realizada la seleccion del tema, es importante que el docente
guie a los estudiantes en una investigacion inicial para comprender mejor el
contexto histérico o el tema especifico, de esta manera el docente puede
proporcionar recursos y orientacion sobre como buscar informacién relevante y
fidedigna. Una vez realizada esa introduccion, es necesario animar a los alumnos
a investigar de forma autbnoma, de manera que exploren diferentes fuentes y
perspectivas para enriqguecer su comprension del tema. Seria interesante
organiza sesiones de investigacién en el aula donde los estudiantes puedan
explorar los recursos proporcionados y comenzar a recopilar informacion sobre
el tema. Durante estas sesiones, el papel del docente es prestar una orientacion
individualizada segun las necesidades de cada estudiante y fomentar la
colaboracion entre compafieros para compartir recursos y perspectivas. En este
sentido es necesario ensefiar a los alumnos a valorar la credibilidad y la fiabilidad
de las fuentes de informacién que encuentren, asi como a reflexionar sobre quién
escribié la fuente, cuando y por qué se escribid, y si existe algun tipo de sesgo

detras de la informacion presentada.

Para favorecer y mejorar la argumentacion es muy importante haber
desarrollado con anterioridad el pensamiento critico de los alumnos, es
fundamental ensefiar a los estudiantes a pensar criticamente sobre la
informacion histérica, por eso es necesario ayudarles a cuestionar fuentes,

analizar diferentes perspectivas y evaluar la fiabilidad de la evidencia. Para esto,
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podemos hacer que los estudiantes comparen y contrasten diferentes fuentes y
perspectivas sobre un mismo tema. De ese modo, esta actividad les ayudara a
desarrollar habilidades de analisis critico y asi entender como pueden variar las

interpretaciones historicas segun la fuente consultada.

Como solucién al hecho de crear un ambiente seguro para que los
alumnos puedan expresar sus ideas y convicciones de manera libre, utilizaremos
una sesion para explorar la importancia de los derechos humanos en la historia
y en el mundo actual, promoviendo el respeto hacia las diferentes opiniones
como un derecho fundamental. Ademas, se busca fomentar el pensamiento
critico y la reflexion sobre temas relacionados con los derechos humanos. Sin
embargo, con ello no solo buscamos explorar los derechos humanos y promover
el respeto hacia las opiniones diversas, sino también reconocer la importancia
de abordar estos temas como parte del curriculum oculto de los docentes,
influenciando positivamente la cultura de la clase y la sociedad.

Tras realizar las investigaciones pertinentes por parte de los alumnos,
habiéndoles ofrecido y ensefiando las competencias necesarias para una buena
argumentacion y habiendo fomentado un clima seguro en el aula, los estudiantes
realizaran sus propios guiones para la posterior grabacion del podcast en el que
analizaran, desmentiran y reflexionaran sobre los bulos histéricos seleccionados
por ellos mismos y debatiran por parejas la influencia que estos han tenido a lo

largo de la historia.

Antes de la grabaciéon de los diferentes capitulos del podcasts es
interesante crear debates en el aula que puedan enriquecer el pensamiento del
alumnado. Normalmente, y aunque hayamos intentado que los alumnos
investiguen diferentes enfoques durante el proceso, casi siempre apareceran
nuevos puntos de vista y matices sobre los que ellos mismos no hayan
conseguido recapacitar o profundizar. Para ello, crearemos debates en los que
dividiremos a los estudiantes en equipos pequefios y asignaremos a cada equipo
un lado del debate (por ejemplo, a favor o en contra de una postura particular).
Esto fomentara la investigacion, el analisis critico y la colaboracion entre los
estudiantes. En este caso el docente debe actuar como moderador del debate

para garantizar el respeto y que todos los estudiantes tengan la oportunidad de
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participar. Ademas, sera el encargado de fomentar el intercambio de ideas y
animar a los estudiantes a expresar sus opiniones de manera clara y

fundamentada.

Una vez que los estudiantes hayan completado sus podcasts sobre bulos
histéricos, podrian publicarlos en una plataforma accesible para otros cursos y
grupos y para el publico en general. Esto se puede realizar por ejemplo, a través
de la pagina web de la escuela, una plataforma de podcasting o de redes
sociales. Con esto se pretende que los podcast puedan ser utilizados como
recursos educativos en otros cursos de la educacién secundaria o en futuros
grupos del mismo nivel. De esta forma, los profesores de historia podrian
incorporar los podcasts como material complementario en sus clases para
discutir temas relacionados con la veracidad histérica y la importancia del
pensamiento critico. Ademas, en cooperacion con el departamento de lengua y
literatura, se pueden utilizar por parte de los docentes de estas materias para

analizar la estructura narrativa y el lenguaje utilizado.

Al seguir esta metodologia, los estudiantes no solo adquiriran
conocimientos sobre bulos historicos, sino que también desarrollaran habilidades
de pensamiento critico, trabajo en equipo, comunicacion y produccion de
medios. El propio podcast creado por los estudiantes y con sus diferentes
intervenciones, servira para plantear preguntas y debates en el aula en torno a
los diferentes temas que en él se traten. Ademas, los alumnos podran evaluar la
calidad de la investigacién y el argumento presentado por sus compaferos y
fomentar asi el aprendizaje entre pares. De esta forma, el podcast servirh como
una herramienta educativa valiosa para desmontar bulos histéricos y que podra

servir como material didactico para futuros estudiantes.

4.1. Contenidos

Basandonos en el Decreto n.° 235/2022, de 7 de diciembre, por el que se
establece la ordenacién y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en
la Comunidad Autonoma de la Region de Murcia (2022), se abordaran los

contenidos establecidos para el cuarto curso de Educacién Secundaria
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Obligatoria, aprovechando ademas la competencia especifica 1.2. en la que se
procura “Establecer conexiones y relaciones entre los conocimientos e
informaciones adquiridos, elaborando sintesis interpretativas y explicativas,
mediante informes, estudios o dosieres informativos, que reflejen un dominio y

consolidacion de los contenidos tratados.” (2022).

Los contenidos que se abordaran en el proyecto estaran centrados en la
Historia del siglo XX, y asi a la vez que se transmiten conocimientos,

promoveremos el pensamiento critico y desarrollaremos habilidades analiticas.

A continuacion, se describen los contenidos especificos del proyecto,

basados en los contenidos legislativos del Decreto.

- Métodos y técnicas de investigacion en el ambito de la historia, la
geografia y el arte: Aplicar métodos de investigacion para verificar la
veracidad de la informacion histérica, utilizando técnicas como la

busqueda de multiples fuentes y la evaluacion de su fiabilidad.

- Las fuentes historicas como base para la construccion del
conocimiento sobre el pasado contemporaneo: Utilizacion de fuentes
historicas confiables para contrastar la informacion y desmentir bulos

que tergiversen la historia.

- Conciencia historica: Al desarrollar juicios propios y argumentados
ante problemas de actualidad contextualizados histéricamente, los
estudiantes pueden identificar bulos histéricos y exponer criticamente

su falsedad mediante presentaciones y debates.

- Relaciones multicausales en la construccién de la democracia y los
origenes de los regimenes totalitarios: Analizar criticamente las
causas y consecuencias de eventos histéricos, como la ascension de
regimenes totalitarios, para comprender mejor el contexto en el que

surgieron y desmontar posibles bulos al respecto.

- Causas, desarrollo y consecuencias de la | y Il Guerra Mundial. El
Holocausto: Investigar y analizar estos eventos historicos para

identificar bulos que distorsionen los hechos relacionados con la
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guerra y el Holocausto, permitiéndoles desmentirlos con argumentos

fundamentados en la evidencia historica.

- Estrategias para la identificacion de los fundamentos del proceso de
transformacién de la Espafia contemporanea: Aplicar estrategias para
identificar bulos relacionados con la historia de Espafa, como aquellos
que distorsionen los eventos de la Il Republica, la Guerra Civil, el
franquismo o la Transicion, y desmontarlos mediante la

contextualizacion y explicacion historica.

- Las relaciones internacionales de Espafia desde la guerra civil
espafiola hasta la actualidad: investigar y desmontar bulos
relacionados con la participacion de Espafa en conflictos

internacionales o su papel en organizaciones internacionales.

- La accion de los movimientos feministas y sufragistas en la lucha por
la igualdad de género en Espafia y en el mundo: Los bulos historicos
pueden distorsionar la narrativa sobre el movimiento feminista y las
luchas por la igualdad de género. Identificar y desmentir bulos que

intenten desacreditar o minimizar la importancia de estos movimientos.

- Las formaciones identitarias: ideologias, nacionalismos y movimientos
supranacionales: Investigar y desmontar bulos relacionados con la
historia de los nacionalismos 0 movimientos supranacionales,

revelando la verdad detras de mitos o distorsiones.

- Revolucion tecnolégica: Examinar y refutar bulos relacionados con
inventos historicos, avances cientificos o impactos tecnoldgicos en la

sociedad.

- El nacimiento de las nuevas expresiones artisticas y culturales
contemporaneas en Espafia y el mundo: Investigar y desmontar bulos
relacionados con artistas 0 movimientos culturales, asegurando una

comprension precisa de su historia y contexto.
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4.2. Temporalizacion y actividades

El proyecto se pondra en marcha durante el segundo trimestre del curso,
dado que los alumnos ya tienen algunos conocimientos basicos para poder
comenzar a estudiar y desarrollar y porque después del transcurso de un

trimestre, el docente ya conoce mejor a los alumnos y viceversa.

Se destinard una hora lectiva a la semana para que las otras dos horas
restantes de la asignatura de Historia se destinen a seguir ofreciendo
conocimientos bésicos del curriculum de la forma que el docente considere
oportuna. Dependiendo del docente, del grupo en cuestion y del horario del curso
se seleccionard la hora destinada al proyecto, teniendo en cuenta las horas a las
que los alumnos les cuesta mas prestar atencion y centrarse e intentando que

sea beneficioso tanto para el alumnado como para el proyecto.

La temporalizacion del proyecto sera dividida en tres partes: fase inicial o

de presentacion, la fase intermedia o de realizacion y la fase de cierre.

Fase Inicial: Establecimiento del Proyecto y Desarrollo de Habilidades

Iniciales.

- Presentacion del proyecto educativo, objetivos y metodologia.
Creacién y asignacion de parejas y/o grupos para fomentar la

autonomia y el trabajo colaborativo (OE1).

- Actividad para desarrollar habilidades de pensamiento critico mediante
el analisis de fuentes y la evaluacién de la fiabilidad de la informacion
(OE3).

- Introduccién a bulos histéricos y técnicas para desmontarlos utilizando
el pensamiento critico, preparando el terreno para la investigacion
(OES, OE4).

Fase Intermedia: Investigacion y Desarrollo del Podcast.

- Brainstorming de los grupos para la eleccién del bulo que van a
investigar, fomentando la participacion activa y la toma de decisiones
(OE1, OE4).
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Guiado de los estudiantes en la busqueda de informacién y fuentes
fiables sobre los bulos historicos seleccionados, promoviendo la

investigacion independiente (OE1, OE3).

Investigacion en profundidad y evaluacion de la fiabilidad de las
fuentes, desarrollando habilidades analiticas y de discernimiento
(OE1, OE3).

Desarrollo del guién del podcast y preparacion de recursos adicionales,

como efectos de sonido o musica de fondo, para la grabacion (OE2, OE4).

Fase Final: Presentacion y Reflexion

Sesion 1

Exploracién de los derechos humanos y su relacién con el respeto
hacia las opiniones diversas, promoviendo el respeto y la tolerancia en
los debates (OE4).

Debate sobre los bulos seleccionados y presentaciéon de los podcasts,

fomentando la expresién y la argumentacion critica (OE4, OES).

Grabacion del podcast y revision y edicién del material grabado para

su presentacion final (OE2, OE4).

Escucha de los proyectos realizados por los alumnos y debate acerca
de los bulos investigados, favoreciendo la reflexion y la consolidacion
de aprendizajes (OE3, OE4, OE5).

Actividades Objetivos Tiempo

Presentacion del proyecto educativo, objetivosy OE1, OE2, 55 min.

metodologia. OE3, OE4
OES.
Creacién y asignacion de parejas y/o grupos. OE1.
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Sesidén 2

S3

Sesién 4

S5y6

Sesién 7

Sesiones 8y 9

Actividad para desarrollar habilidades de
pensamiento critico. Analisis de fuentes y

evaluacioén de la fiabilidad de la informacion.

Ejemplos de bulos histéricos y técnicas para

desmontarlos utilizando el pensamiento critico.

Brainstormig de los grupos para la eleccion del

bulo que van a investigar.

Guiar a los estudiantes en la busqueda de
informacion y fuentes fiables sobre bulos

historicos.

Investigacion en profundidad sobre los bulos

historicos seleccionados.

Evaluacion de la fiabilidad de las fuentes y

recopilacion de informacion relevante.

Desarrollo del guion del podcast

Exploracion de los derechos humanos y su
relacion con el respeto hacia las opiniones

diversas.

Debatir sobre los bulos seleccionados,

promoviendo el respeto y la tolerancia

Grabacion del podcast utilizando el guion
previamente desarrollado y revisado por el

docente.
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OES.

OE3, OE4.

OE1, OE4.

OE1l, OE3.

OE1l, OE3.

OES.

OE2, OE4.

OE4

OE4, OES.

OE2, OE4.

110min.

55min.

55min.

110min.

55min.

110min.
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Revision y edicion del material grabado. OE2, OE4. 55min.
o
—
S
‘m  Preparacion de recursos adicionales, como OE4.
(]
@ efectos de sonido o musica de fondo.
~ Escuchar de los proyectos realizados por los EO3, EO4, 110min.
;' alumnos y debatir acerca de los bulos EOS.
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4
c
o
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4.3. Recursos

Recursos Materiales:

Equipamiento de grabacion de audio, que puede incluir: microfonos
de calidad adecuada para grabaciones, grabadoras de audio
portatiles, auriculares, filtros anti-pop y paravientos para mejorar la
calidad del audio y soportes o tripodes para los micréfonos.

Ordenadores con software de edicion de audio instalado, como
Audacity o Adobe Audition.

Acceso a una biblioteca o recursos en linea para investigar y

verificar la informacion.

Material de apoyo para la investigacion, como libros de historia,

acceso a bases de datos en linea, etc.

Materiales para crear un guion o esquema para el podcast, como

papel, boligrafos, pizarras o software de escritura colaborativa.

Recursos Humanos:

Profesor o profesores encargados del proyecto, que pueden ser
especialistas en historia, educacién para los medios, o0 ambos.
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e Posiblemente, un experto en podcasting o comunicacion para

brindar asesoramiento técnico y creativo.

e Personal de apoyo técnico para configurar y mantener el equipo de

grabacion y edicion de audio.
Recursos Espaciales:

e Un aula o espacio adecuado para las sesiones de grabacién, que
puede ser un aula equipada con material de grabacion o un estudio

de grabacion si esta disponible.
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5. EVALUACION

El proyecto de ensefianza que integra la Historia a través de la
investigacion y el trabajo de los propios alumnos, asi como el desarrollo del
pensamiento critico es una iniciativa valiosa para promover el aprendizaje activo
y la autonomia de los estudiantes. Sin embargo, para evaluar la funcionalidad
del proyecto y la efectividad de alumnos y docente implicados en las diferentes
etapas, se llevaran a cabo una evaluacion detallada mediante diversas técnicas
evaluativas en diferentes momentos, utilizando tanto enfoques cualitativos como

cuantitativos y se dividira en tres fases: inicial, intermedia y final.

5.1. Evaluacioén inicial

Para la evaluacion inicial del proyecto se aplicard una encuesta de
diagnéstico inicial (Anexo 1) dirigida a los alumnos con el objetivo recopilar
informacion relevante sobre el conocimiento previo, las expectativas, la
motivacion y las habilidades de los estudiantes en relacion del proyecto. Esto
nos permitira establecer una linea base para medir el progreso a lo largo del

proyecto.

Ademas, para evaluar la efectividad del proyecto se deben establecer
criterios de evaluacion claros que aborden la coherencia de los objetivos, asi
como la viabilidad de la creacion del podcast, y la disponibilidad de recursos. Es
importante revisar también la planificacion del proyecto y del podcast,
asegurando que estén alineadas con los objetivos y que se distribuyan
equitativamente roles y responsabilidades. Todo ello serA mucho mas efectivo si
se realizan reuniones con el resto de docentes del departamento para sugerir

cambios o ideas.

5.2. Evaluaciéon intermedia

Durante la implementacion del proyecto, se llevaran a cabo diversas
técnicas de evaluacion para monitorear el progreso de los estudiantes y el

desarrollo del proyecto.

El docente mantendra un registro detallado de las actividades realizadas
en clase y el progreso de los estudiantes, prestando especial atencion a sus
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habilidades, valores y actitudes, lo cual nos permitird tener una evaluacién
continua del desarrollo del proyecto y también podremos asi identificar areas que
puedan necesitar cambios o ajustes. Ademas, se organizaran sesiones en las
que los estudiantes podran compartir sus experiencias y aprendizajes obtenidos
durante el proyecto, proporcionandonos informacion sobre la repercusion que
esta teniendo el proyecto en los estudiantes. Se revisaran los resultados de las
actividades realizadas y se proporcionara la retroalimentacion adecuada a los

alumnos.

Con estas técnicas de evaluacion se permite una evaluacion integral del
proyecto para garantizar su efectividad en el fomento del pensamiento critico y

el aprendizaje de los estudiantes.

5.3. Evaluacion final

Se evaluaran las actividades y colaboraciones realizadas a lo largo del
proyecto para determinar el logro de los objetivos establecidos y el desarrollo de
habilidades y competencias, o que permitira obtener una visién integral del
trabajo y aportacion de los alumnos al proyecto. También se realizar4 una
encuesta a los estudiantes para recoger su opinion sobre el proyecto, la
metodologia empleada, las actividades realizadas y posibles areas de mejora.
La informacidén obtenida sera Util para evaluar el éxito del proyecto y proporcionar

retroalimentacion para futuras iniciativas, permitiendo asi la mejora continua.

Se compararan los resultados del cuestionario inicial, realizado al inicio
del proyecto, con los resultados del cuestionario final, realizado al término del
mismo. Esta comparacion permitira evaluar el impacto del proyecto en el
conocimiento, las habilidades y las actitudes de los estudiantes. Se analizaran
las diferencias en las respuestas para identificar los cambios y el progreso

experimentado por los estudiantes a lo largo del proyecto.

También es necesario que el docente lleve a cabo una reflexion sobre su
participacion en el proyecto y analice de manera critica las decisiones y
estrategias implementadas a lo largo del proyecto, tanto los aspectos que
funcionaron bien como aquellos que se podrian mejorar (Anexo 2). Al mismo

tiempo, se prestard especial atencion a los desafios encontrados y a las
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Evaluacion

oportunidades de mejora identificadas. También evaluaremos la efectividad del
proyecto a través de una encuesta final a los alumnos y de la observacion directa.
Esta reflexion serd fundamental para seguir mejorando como facilitadores del
aprendizaje, asegurando una mayor efectividad en la implementacion de

proyectos educativos similares en el futuro.

Una vez analizado el cumplimiento de los objetivos, el profesor asignara
una nota a los alumnos en funcién de su desempefio y contribucion al proyecto
(Anexo 3). Esta evaluacion final sera integral, teniendo en cuenta tanto el trabajo
individual como el trabajo en equipo, asi como el logro de los objetivos
establecidos para el proyecto.

En conjunto, estas técnicas de evaluacion proporcionardn una vision
completa del éxito y el impacto del proyecto, permitiendo identificar areas de
mejora y asegurando la mejora continua en futuras implementaciones del

proyecto.

Objetivo especifico  Criterios de evaluacién Instrumento de

evaluacion

OE 1 Favorecer el Participacion activa del Observacion directa

pensamiento estudiante en su proceso durante las sesiones de

autbnomo

OE 2 Mejorar la

argumentacion

de aprendizaje mediante
el ABP.

Investigacion
independiente y la toma
de decisiones por parte
de los estudiantes.
Utilizacion de evidencia
relevante para respaldar
los argumentos
presentados.

Busqueda activa de
datos, ejemplos y citas

de fuentes para apoyar
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trabajo del proyecto.

Revision de los

proyectos.

Evaluacion de la calidad
de la argumentacion en

proyectos y debates.

Revision de los recursos
utilizados en los

proyectos y debates.



OE 3 Mejorar las
habilidades analiticas

OE 4 Promover un
buen ambiente de

expresion

OE 5 Incentivar la
creacion de debates

en el aula

las afirmaciones
realizadas.

Capacidad de los
estudiantes para
descomponer problemas
complejos en partes mas
manejables.

Uso de herramientas y
meétodos analiticos para
resolver problemas.
Comunicacion libre de

opiniones en la

presentacion del podcast.

Comportamiento y
convivencia en el aula'y
el grupo.

Participacion activa de
los estudiantes en los
debates mediante la
presentacion de
argumentos

fundamentados.
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Andlisis de estudios de
caso Yy ejercicios

practicos.

Evaluacion de ejercicios y
proyectos que requieran
analisis detallados.

Encuesta a los alumnos.

Registro de participacion
y calidad de argumentos

en debates.
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

Este proyecto educativo se presenta como una oportunidad para
transformar la ensefilanza de la Historia, mediante la implementacion de
estrategias innovadoras que motiven a los alumnos, promuevan el pensamiento
critico y contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes. Al mejorar la
practica docente y la calidad de la ensefianza, se crea un ambiente propicio para

el aprendizaje significativo y el crecimiento académico y personal de los alumnos.

El proyecto se desarrolla con la intencion de abordar una necesidad
pedagdgica fundamental: motivar a los alumnos, un factor esencial en el proceso
educativo, ya que un estudiante motivado tiende a participar activamente en su

aprendizaje y a desarrollar un mayor interés por el contenido ensefiado.

Entre sus principales puntos fuertes destaca la combinacion de
metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, con el uso de
herramientas digitales, como la creacion de un podcast, integracién que ofrece
a los estudiantes una experiencia de aprendizaje practica y relevante, que les
permite aplicar sus conocimientos de Historia de manera creativa y significativa.
Ademas, el proyecto se centra en objetivos especificos y relevantes para el
desarrollo integral de los estudiantes, como favorecer el pensamiento autonomo,
mejorar la argumentacion, desarrollar habilidades analiticas, incentivar la
creacion de debates y promover un clima de respeto en el aula. Estos objetivos
estan alineados con las necesidades y demandas del curriculo educativo, asi

como con las competencias necesarias para la vida adulta.

En cuanto a su viabilidad, el proyecto no presenta grandes
complicaciones para ser puesto en marcha debido a que se puede adaptar a
diferentes contextos educativos y a que las herramientas tecnoldgicas
requeridas para la creacion del podcast son sencillas. Ademas, al poder adaptar

los contenidos y actividades a los intereses niveles de los estudiantes.

Sin embargo, a pesar de las ventajas y beneficios que este proyecto
presenta, también tiene algunas limitaciones que deben tenerse en cuenta, como
lo concreto y especifico del tema “desmontando bulos historicos” y la

disponibilidad de tiempo para planificar y desarrollar las actividades. Ademas,
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puede haber obstaculos relacionados con la resistencia al cambio por parte de

algunos docentes o la falta de apoyo institucional.

Es verdaderamente importante reflexionar sobre la importancia de la
investigacion y la innovacion en la Historia para transformar esta percepcion y
hacer que el estudio de esta disciplina sea mas atractivo y relevante para los
alumnos. Disefar y desarrollar este proyecto ha creado en mi la curiosidad para
seguir investigando sobre diferentes metodologias y didacticas que puedan ser
interesantes para favorecer el aprendizaje y el interés de los alumnos en la
materia de Historia. Ademas, la investigacion y la innovacién en educacion son
fundamentales para el desarrollo profesional como futuros docentes y nos
ayudara a ser educadores mas efectivos y a preparar a los alumnos para el

mundo en el que vivimos.

En este caso, el caracter innovador del proyecto reside en varios aspectos
clave que lo diferencian de enfoques mas tradicionales en la ensefianza de la
Historia, como su enfoque centrado en el estudiante situandolo como
protagonista activo de su propio aprendizaje, y fomentando su participacion y
compromiso con el proceso educativo. A través del uso de metodologias activas
como el aprendizaje basado en proyectos, que brinda a los estudiantes la

oportunidad de investigar de manera auténoma.

Ademas, la integracién de tecnologia digital no solo hace que el proyecto
sea mas atractivo y relevante para los estudiantes, sino que también les

proporciona una experiencia de aprendizaje mas proxima a su realidad diaria.

Por altimo, la innovacion del proyecto se hace visible en el desarrollo de
habilidades criticas y analiticas, que son fundamentales en la formacion integral
de los estudiantes. Por lo tanto, al involucrarlos en la investigacién histérica y la
elaboracion de argumento, se les motiva e incentiva a pensar de manera critica
y a cuestionar informacion, reflexionando para llegar a sus propias conclusiones
de manera informada y reflexiva. De esta manera conseguimos fortalecer su
comprension de la Historia mientras que también les dotamos de habilidades que

seran valiosas en su vida tanto académica como personal.
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8. ANEXOS

8.1. Anexo 1. Cuestionario inicial.

¢, Tienes conocimientos previos sobre bulos

histéricos?

¢, Has identificado alguna vez informacion falsa o
erronea relacionada con la historia en internet o en

otros medios de comunicacion?

¢, Crees que tienes habilidades para distinguir entre

informacion veraz y bulos?

¢, Como calificarias tu capacidad para expresar tus

ideas sobre historia de forma oral y escrita?

¢ Tienes habilidades para realizar un guién?

¢, Qué nivel de habilidad tienes para
trabajar en equipo y colaborar con tus
compafieros en proyectos?

¢ Qué grado de habilidad tienes para organizar y
planificar tu tiempo y tareas al abordar un proyecto

académico?

¢, Te sientes entusiasmado/a por en este proyecto?

¢, Qué nivel de expectativas tienes sobre lo que vas

a aprender o lograr con este proyecto?

¢,Conoces los criterios que se utilizaran para evaluar

tu participacion en el proyecto?

¢, Comprendes como se llevara a cabo el proyecto?

Nada

Poco

Normal

Bastante

Mucho
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8.2.

proyecto.

Criterios de

Evaluacion
Claridad de los
objetivos del
proyecto
Coherencia entre
los objetivos y las

actividades

Viabilidad de la
creacion del

podcast

Disponibilidad de
recursos
necesarios
Distribucion
equitativa de roles
y
responsabilidades
Cumplimiento de
los plazos y la
planificacion
Participacion y
compromiso de

los estudiantes

Calidad del
producto final del

proyecto

Puntuacién

Anexo 2. Rubrica para la evaluacién de la funcionalidad del

Observaciones

Los objetivos del proyecto estan claramente
definidos y alineados con el fomento del
pensamiento critico.

Las actividades propuestas estan
directamente relacionadas con los objetivos
del proyecto y promueven el pensamiento
critico.

La creacion del podcast se considera una
herramienta efectiva para fomentar el
pensamiento critico, dada su pertinencia y
accesibilidad.

Se dispone de los recursos necesarios, como
tecnologia, materiales y tiempo, para llevar a
cabo el proyecto de manera efectiva.

Los roles y responsabilidades dentro del
equipo estan claramente definidos y
equitativamente distribuidos para favorecer la
participacion de todos.

El proyecto se ejecutd segun lo planificado,
cumpliendo con los plazos establecidos y los
hitos clave.

Los estudiantes participaron activamente en
todas las etapas del proyecto y demostraron
compromiso con su aprendizaje y el trabajo
en equipo.

El producto final (por ejemplo, el podcast)
refleja un nivel satisfactorio de pensamiento
critico y cumple con los estdndares de

calidad establecidos.
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Retroalimentacion
y reflexion sobre

el proceso

Mejoras
identificadas y

plan de accion

Se llevo a cabo un proceso de
retroalimentacion y reflexion que permitio
identificar &reas de mejora y aprender de la
experiencia.

Se identificaron areas de mejora
significativas y se propuso un plan de accion
claro y realista para abordarlas en futuras
implementaciones del proyecto.

8.3. Anexo 3. Rubrica para la evaluacién del alumno.

Criterio Excelente Bueno Satisfactorio Mejorable
Demuestra un Aplica Muestra una Presenta

2 dominio adecuadament  comprension dificultades

% excepcional en e técnicas de basica de las para aplicar

g la aplicacion ~ PC conun alto técnicas de PC,  técnicas de

GE’ de técnicas de nivel de pero podria PC de manera

§ PC. precision y mejorar su efectiva.

& eficacia. aplicacion.
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Colaboracién y trabajo em equipo

Manejo del tiempo

Colabora
activamente
con el
grupo,contribu
yendo de
manera
equitativa 'y
efectiva a
todas las
tareas

asignadas.

Utiliza
eficazmente el
tiempo en
clase,
maximizando
el tiempo
disponible
para trabajar
en el proyecto
y completar las
tareas

asignadas.

Participa de

manera

constructiva en
la mayoria de

las actividades

del grupoy
muestra
disposicion
para trabajar

en equipo.

Utiliza en su
mayoria bien
el tiempo en
clase,
completando
la mayoria de
las tareas
asignadas
dentro del
tiempo

asignado.

Participa en Muestra poca

algunas participacion
actividades del en las
grupo, pero su actividades del
contribucion es  grupo, lo que
limitada o afecta
inconsistente.  negativamente

el progreso del

proyecto.
Utiliza Tiene
adecuadamente dificultades
el tiempo en para utilizar
clase, pero a efectivamente
veces se distrae el tiempo en
0 se desvia de clase, lo que

las tareas resulta en una
asignadas, lo baja

gue afecta productividad
ligeramente su y la falta de

productividad.  finalizacion de
tareas

asignadas.



