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Introduccién

La presente comunicacion forma parte de un proyecto de innovacion que se viene
trabajando desde el curso 2010/2011 en la asignatura de Ensefianza vy
Aprendizaje de las Ciencias Sociales para estudiantes de Educacion en el grado
de Educacion Primaria. El objetivo que nos propusimos fue un cambio de
pensamiento y de actitud en los estudiantes de que el aprendizaje de la Historia,
por su caracter complejo, es aburrido, no tiene utilidad practica para la vida del

nifo y que no existen metodologias alternativas para su ensefianza.

Para la puesta en marcha de este proyecto de caracter innovador en las Ciencias
Sociales, se ha partido de la adecuacion de algunas teorias pedagdgicas sobre el
pensamiento psicoevolutivo del nifio, asi como de reconocer los intereses de cada
edad (7 a los 12 afos) para adecuar la ensefianza a cada ciclo. Consideramos
esta caracteristica un aspecto basico para asegurarnos el aprendizaje significativo
de la materia. Asimismo, se ha analizado la influencia que puede tener la
procedencia socio cultural del alumnado en el aprendizaje de las diversas
materias que integran las Ciencias Sociales.

No debemos olvidar que los nifilos aprenden en interaccion con el medio en el que
se desenvuelven (Dominguez, 2004). Debemos acercar el entorno del nifio a las
aulas no so6lo para que lo reconozcan y sepan como moverse en él (conceptos
espaciales), sino que debe formar parte de su aprendizaje historico y artistico.
Conocer y reconocer el entorno en que se ubica la escuela es labor importante del
maestro de Primaria porque sera alli a donde debera recurrir para iniciar la
exploracion y conocimiento del medio con sus alumnos. Por ejemplo, resultara
interesante una placa, el nombre de una calle, un mercado antiguo, la iglesia

medieval, la antigua fabrica, etc.
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Por otro lado, tomando como referencia los contenidos propuestos para el area de
Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural del curriculo de Primaria, y para
llevar a cabo los objetivos propuestos, se han adaptado los contenidos
conceptuales tanto para el primer ciclo como para el tercero. En realidad se han
incorporado nuevos temas de caracter historico, geografico y artistico que

consideramos de interés, pero que no se especifican en el R. D. 286/2007.

Con el propdsito de introducir nuevas estrategias y metodologias que nos ayuden
en la ensefianza de la Historia en Educacion Primaria nos fijamos en las guias de
viaje y en las guias turisticas. La comunicacion pretende por tanto reflexionar
sobre las posibilidades didacticas que ofrecen estas guias para la ensefianza de
la Historia. El propdésito no es so6lo el estudio tedrico de esta herramienta, sino su
elaboracion adecuandolas a la edad, los intereses y el entorno de los nifios con el

fin de lograr una ensefianza significativa, amena y ludica.

El proyecto no concluye con la utilizacion de esta herramienta para la ensefanza
de contenidos historicos en el aula, sino que pretendemos que ademas sirva de
complemento a las salidas escolares o a la investigacién en el medio, de la misma
forma que un adulto hace uso de las guias turisticas en cualquier ciudad que

visita.

Ademas de la ensefanza de contenidos histéricos y geograficos en las aulas de
Primaria buscamos el desarrollo de algunas competencias basicas en los
estudiantes de Educacion. Asi, la competencia cultural y artistica, la del
conocimiento y la interaccion con el mundo fisico con la observacion y analisis de
la realidad; el tratamiento de la informacion y la competencia digital con el manejo
y recogida de datos; la competencia social y ciudadana, entre otras.

En la asignatura de Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias Sociales se plante6
a los alumnos la posibilidad de modificar y sobre todo de introducir nuevas
estrategias que posibiliten la ensefianza de la Historia de forma cercana, ludica y
relevante. Con este fin, y paralelo al proyecto que presentamos, se estudiaron
algunas estrategias que en un primer momento parecen reservadas a otras
materias como literatura o inglés, como son los cuentos y relatos que nos ayudan

también en la explicacion de hechos y personajes histéricos. En este caso, los
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alumnos realizaron una investigacion para recuperar leyendas, tradiciones y
fiestas populares para transformarlas en cuentos motivadores para la ensefianza

de la historia regional.

No perdamos de vista que las guias turisticas que proponemos en este proyecto
tienen como fin que el nifio conozca su entorno mas cercano, su ciudad o
ciudades cercanas a partir de una herramienta novedosa, divertida, adaptada a
sus intereses y a su desarrollo intelectual. Hay que destacar que en algunos
casos puntuales, estas guias ya han sido trabajadas en las aulas de escuelas de

Murcia con excelentes resultados.

Objetivos

Para la elaboracion de este proyecto partimos de la premisa de que el estudio del
medio cercano al nifio posibilita no so6lo la observacion directa sino también el
aprendizaje de realidades mas alejadas, ademas de que fomenta la identidad

regional y nacional’. Por ello, nuestros objetivos se centran en:

Reflexionar sobre las estrategias didacticas que se utilizan actualmente

en las aulas de Educacién Primaria para la ensefianza de la Historia.

- Proponer a los estudiantes de Educacion nuevas estrategias didacticas
que propicien diversas competencias como trabajo en grupo, toma de
decisiones, gestion de la informacion e iniciativa, etc.

- Elaborar guias turisticas adecuadas a la edad, los intereses y el entorno
de los nifios con el fin de lograr una ensefanza significativa, amena y
ludica.

- Recuperar el legado histérico y la tradicion oral de los diversos pueblos

de Murcia.

Sabemos que uno de los principios que guian la labor docente en Educacion
Primaria es que el alumnado realice aprendizajes significativos, para lo cual es
necesario que éstos sean cercanos en el tiempo y en el espacio y sobre todo

préximos a sus intereses. De ahi la conveniencia de que las guias turisticas

! Decreto n° 286/2007 de 7 de septiembre por el que se establece el curriculo de la educacion primaria en la
Comunidad Autéonoma de la Region de Murcia. Murcia, 12 de septiembre de 2007.
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incorporen informacion de la historia, geografia y el arte del entorno en el que se

mueve el nifo.

Metodologia

Hay que destacar que en la actualidad ni en el campo educativo ni en ningun otro,
existen guias turisticas para nifios de entre los 6 y 12 afos que les proporcionen
detalles sobre una localidad o area geografica. Por ello, iniciamos una
investigacion previa para conocer la existencia de guias que nos permitieran
adecuarlas a la ensefianza. Encontramos guias de viajes para nifios de edades
comprendidas en Educacién Primaria, pero que se orientan al conocimiento de

espacios lejanos a su entorno y sobre todo de ciudades de gran interés turistico.

Es el caso de Me mola viajar que realiza recorridos por algunas ciudades
importantes de Europa y de Norte América: Roma, Paris, Londres, Barcelona y
Nueva York. Estas proponen informacién basica del lugar usando un lenguaje
sencillo y recurriendo a datos curiosos. Las guias finalizan el viaje con actividades
en las que los nifios pintan y recortan algun personaje o sitio representativo del
lugar: en Amsterdam pintan y recortan a Rembrandt; en Roma, la Plaza de
Espana, etc.

Igual fin tienen las guias infantiles de Lonely Planet de la serie Mi vigje a... que
estan orientadas a nifios a partir de los 9 afios. Con el mismo objetivo se editan
las guias de la editorial Nordica que publica una colecciéon de ciudades como
Madrid, Barcelona y Londres. O las Guias de viajes para nifios de la editorial
Gaesa. De la misma forma, la editorial Susaeta propone a los nifios realizar un
recorrido por cuatro ciudades espafnolas: Sevilla, Barcelona, Madrid y Valencia

para conocer su historia, calles y cultura.

Una idea interesante y que se asemeja un poco mas a nuestro proyecto, es la
coleccidon Madrid oculto para nifios (Besas, 2011). El autor propone actividades en
las que el nifio puede ir interactuando con juegos y acertijos a medida que va
descubriendo lugares como El Palacio Real, la Puerta del Sol, El Retiro, etc. En

este caso, las actividades estan adaptadas a la edad de los nifios permitiendo un
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aprendizaje innovador. El autor afirma que la visita de cualquier lugar historico
puede resultar compleja y aburrida si no se sabe cdmo realizarla, por ello
recomienda que si llevamos a los nifios al Museo del Prado puedes comprar antes
las postales que mas le interesen al nifio y luego jugar a encontrarlas a lo largo

del recorrido.

Es importante destacar que el propdsito del proyecto de innovacién que
presentamos no es que los nifos se conviertan solo en turistas de su localidad.
Intentamos abarcar objetivos mas amplios, que los nifios descubran su historia,
sus leyendas, refranes, tradiciones locales asi como su riqueza patrimonial. En
definitiva, que se conviertan en pequefios historiadores o0 en pequefos cronistas,
nombre con que se designa en Murcia a los historiadores locales. Partimos del
hecho de que aunque los nifilos tengan poca edad no por ello la informacion que
le presentemos tiene que ser irrelevante o muy basica. Por el contrario, tenemos
la certeza de que mas que el contenido en lo que debemos centrarnos es en la

forma en que vamos a explicarle los temas.

El punto de partida del proyecto consistio en que los estudiantes seleccionen un
pueblo o ciudad de Murcia, Almeria, Alicante o Valencia, atendiendo a sus
intereses particulares o por ser el lugar de procedencia de los integrantes del
grupo. Sobre este lugar se investigdo y se selecciond la informacion historica,
geografica y artistica mas relevante. La principal dificultad de este proceso fue
que los estudiantes no saben como realizar el analisis, sintesis o seleccionar
informacion. Por ello, es muy importante y hay que incidir en su adquisicion a lo

largo de su formacién universitaria.

Ya hemos aclarado que se ha partido del esquema tradicional de las guias
turisticas existentes y se han adaptado a los diversos ciclos de Educacion
Primaria. Por ejemplo, para el primer ciclo la guia se inicia explicando a los nifios
qué es una guia, para qué sirve y como se trabaja con ella. En cambio, para los
dos ciclos restantes esta introduccion ya no tiene sentido.

Una parte importante del trabajo consisti6 en realizar una adaptacion del
contenido historico a la edad y al lenguaje de los nifios. Por ello, se considerd

interesante introducir un subtitulo inicial que capte la atencion del nifio desde el
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primer momento. Asi, se trabajan titulos como: Saltando la muralla llegamos a
Moratalla, Las nuevas aventuras de Tintin en Cartagena, Grandes secretos para

pequenios viajeros, Viajamos con Mariano el murciano, entre otros.

El contenido historico debia ser claro, sencillo y no demasiado abundante. Se
acordo presentar el contenido de manera informal tratando de captar la atencién
de los nifios con titulos como jSabias qué...! o Curiosidades. De la misma forma,
los mapas, planos y fotografias asi como los disefios, elaborados por los propios
estudiantes, debian reunir la misma caracteristica, a la que se afnadio la

simplicidad y el colorido de las mismas, como puede verse en el siguiente grafico.

ANTES DE EMPEZAR..

PASEO POR EL PUEBLO

EXCURSIONES

FIESTAS

COMIDAS TiPICAS

Region de Murcia > Moratalls > Pedanias

DICCIONARIO

ACTIVIDADES

Figura 1. Ubicacion geogréfica e indice de la guia turistica de Moratalla

Siguiendo las nuevas teorias de la ensefanza de la Historia que plantean de que
hay que acercar el conocimiento, involucrar al nifio y conectarlo con sus intereses
(Miralles, 2012), la propuesta fue que el recorrido lo aprendieran de la mano de
una mascota que les fuera contando anécdotas, leyendas y curiosidades del lugar
visitado. Algunos de estos protagonistas son personajes de tiras comicas, series
de television o dibujos animados conocidos por los nifios. Aunque en otras

ocasiones estos personajes son creaciones propias de los alumnos.
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Figura 2. Mascota de la guia turistica de Cieza para el 1° curso de Primaria

Siguiendo esta nueva vision de la ensefianza de la Historia, la descripcion del
centro historico del lugar se realizo incidiendo en el origen histérico de los
nombres de las calles. Con ello ayudamos a los nifios no sélo a que descubran el
nombre de las principales calles de su localidad, sino que conozcan su origen.
Asi, el por qué de la denominacién de calle de Traperia, Plateria, Jabonerias,
calle del moro, etc.

La gastronomia es un punto que consideramos importante en el trabajo con las
guias. Es una manera divertida de que los nifios conozcan no solo las tradiciones
locales sino que ademas ofrece muchas posibilidades para introducirlos en la
metodologia cientifica. En este caso concreto, el objetivo es que se aproximen a
realizar labores de investigacion y descubran el origen de recetas tradicionales
que aun perviven en el colectivo murciano. Por ejemplo, que conozcan y

recuperen recetas de la cocina y reposteria medieval.

Como es una guia dedicada exclusivamente para nifilos de entre 7 y 12 afios,
cada uno de los apartados se complementa con actividades adaptadas a la edad
a la que va dirigida. Por ejemplo: juego de palabras, adivinanzas, crucigramas,
busqueda del tesoro, etc. De esta forma, queremos asegurarnos de que los nifios
aprenden, jugando. Asimismo, son guias actualizadas a la realidad social del nifio,

por ello incorporamos actividades con camaras digitales, internet, ipad, etc.
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En la formacion del estudiante de Educacion y también como parte de su
aprendizaje de las Ciencias Sociales nos planteamos como objetivo esencial el
manejo de vocabulario especifico del area. Cumplido este propdsito, debia
extenderse a la ensefianza futura en el aula de Primaria. Por ello, el vocabulario
forma parte también de la guia turistica insistiendo en que conozcan el origen de

palabras de contenido historico, artistico, de habla popular, etc.

Resultados

Debemos destacar que la ejecucion de este proyecto de innovacion ha supuesto
no solo que los estudiantes de 2° curso de Educacién Primaria conozcan la
variedad de estrategias y recursos didacticos que se pueden implementar en el
aula para la ensefianza de la Historia, mas alla del uso del libro de texto y de las
visitas esporadicas a algun centro de interés historico.

También les ha permitido trabajar de forma interrelacionada recurriendo a otras
areas de conocimiento. Para la recogida de informacion utilizaron la metodologia
cientifica que maneja un investigador de la Historia, realizaron una observacion
sistematica de la realidad, investigaron en el lugar, recogieron informacion, la
seleccionaron y adaptaron al lenguaje e intereses del publico al que va dirigido.
Ademas del contenido historico recurrieron a conocimientos de didactica y de
planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje.

Asimismo, se han trabajado diversas competencias basicas y necesarias para su
formacion profesional. Destacamos la competencia cultural y artistica ya que
muchos estudiantes apenas conocian los hechos y personajes mas relevantes de
la Historia o los diversos movimientos artisticos; de igual forma la del
conocimiento y la interaccion con el mundo fisico a partir de la observacion y
analisis de la realidad que les llevo a tomar decisiones de qué lugares, personajes
0 sucesos incluir en el trabajo y cuales dejar de lado. Cumplieron objetivos
referidos al tratamiento de la informacion y la competencia digital al participar en
el disefo y diagramacion de las guias turisticas desde el tipo de letra, el formato y
hasta el papel en que iba a ser impreso. Finalmente, es importante destacar que
este proyecto se realizé en grupo con resultados satisfactorios.
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En esta misma linea, la satisfaccion de los alumnos y de la profesora responsable
al llevar a la practica los diversos proyectos de innovacion en la ensefianza de la
Historia ha sido muy valiosa. Se ha notado un antes y un después en su puesta
en marcha. Principalmente se han observado cambios de pensamiento y de
actitud en los estudiantes universitarios porque ahora son conscientes de que la
ensefanza de la Historia en Educacion Primaria no es tan compleja ni aburrida
como se pensaba, sino que depende de la metodologia utilizada y por supuesto
de la creatividad e interés del maestro.

Finalmente, es pertinente agradecer a la Facultad de Educacion de la Universidad
Catolica San Antonio que permitid la puesta en marcha de este proyecto con el
unico objetivo de conseguir la mejor formacion de los estudiantes. Y por supuesto,
a los alumnos de la asignatura de Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias
Sociales que con su esfuerzo y trabajo han demostrado, y sobre todo, se han
demostrado asi mismos que creatividad y ganas de trabajar tienen de sobra.

Discusién y conclusiones

Una de las primeras conclusiones a la que llegamos al finalizar este proyecto fue
que el proceso de ensefianza aprendizaje de cualquier asignatura, y en particular
de la Historia, no depende de lo complejo que puedan resultar los contenidos,
sino de la metodologia, de los recursos que utilicemos y fundamentalmente del
interés y creatividad que pueda poner en juego el maestro.

Sabemos que la ensenanza de la Historia en cualquier nivel ha presentado
siempre muchas dificultades por la acumulacion de contenidos, fechas y datos a
la que se ha anadido la reduccién de horas de clase y la errada metodologia
utilizada. Es importante que continuemos introduciendo nuevas metodologias en
la ensefianza de esta materia que es basica para la formacion de los nifios, sobre
todo por la adquisicion de un pensamiento complejo y el conocimiento de su
entorno inmediato y lejano. Debemos plantearnos como objetivo que las Ciencias
Sociales se realicen de manera ludica y que conecte con los intereses de los
nifos. De ahi que tengan mucha utilidad los cuentos, relatos, el teatro, los juegos.
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En esta misma linea, resultan interesantes las guias de viaje o guias turisticas
para la ensefianza de la Historia en Educacion Primaria. Si adecuamos su
contenido, introducimos actividades interesantes, ludicas y que conecten con los
intereses del nifio, y si ademas utilizamos un formato con mucho colorido y facil
de manipular se pueden convertir en magnificos recursos didacticos que nos

ayuden en las salidas escolares.

Hay que destacar que en casos puntuales, algunas guias turisticas o guias
didacticas han sido utilizadas en escuelas de Murcia con excelentes resultados y
con gran acogida de parte de los nifios. Es cierto que aunque los resultados
conseguidos hasta ahora han sido altamente motivadores y con efectos mejor de
lo esperado, la estrategia didactica propuesta es factible de mejora y de un
analisis critico mas profundo y detallado.
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