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1. JUSTIFICACION

Resulta innegable que, en términos generales, la sociedad actual esta
dominada por una inmediatez que, entre otras cosas, afecta a la manera en la
que los individuos nos relacionamos con la cultura y, sobre todo, al consumo y
recepcion que hacemos de la misma, lo cual, por supuesto, atafie directamente
a la literatura y a los formatos en los que se presenta; en otras palabras, mientras
que, desde un prisma mas tradicionalista, la literatura siempre se ha entendido
desde el libro y el texto, ahora han surgido nuevos cédigos —como, por ejemplo,
el comic y/o la novela grafica— que, respetando el contenido de la obra a la que
referencian, combinan elementos verbales con visuales. Esta cuestion, lejos de
demeritar el valor artistico de la fuente, abre nuevos horizontes que nos permiten
construir un discurso docente mas atractivo para los jovenes, sobre todo a la
hora de trabajar con los clasicos contemporaneos, los cuales pueden resultar un

tanto aridos para el lector novel o poco acostumbrado.

En este sentido, durante mis practicas he podido observar como los
curriculos arrastran todavia una perspectiva historicista y nacionalista de la
literatura, en la cual se obvia el dialogo intertextual y transfronterizo que los
autores y los textos realizan entre si, de manera que, en esencia, se sesga uno
de los grandes componentes estéticos de esta expresion: la plurisignificacion de
las lecturas, tema este que fue central en la literatura borgeana —piénsese, por
ejemplo, en «Pierre Menard, autor del Quijote»—. Asi, necesitamos precisar que
«la obra detenta al mismo tiempo muchos sentidos, por estructura, no por la
invalidez de aquellos que la leen. Por ello es pues simbdlica: el simbolo no es la

imagen sino la pluralidad de los sentidos» (Barthes, 1972, p. 52).

Esta primera problemética, asimismo, se une a otra que es —o deberia
ser—insoslayable: la marcada y explicita apatia que los discentes muestran hacia
la lectura, ya que estos no encuentran una aplicacién practica de la mismayy, por
extension, la asocian erroneamente a la obligatoriedad, a lo que se suma, como
deciamos, un enfoque que le otorga mayor importancia al inventario teérico que
a los contenidos literarios, cuya naturaleza no se corresponde con anodinos
procesos de memorizacion y repeticidn, sino que es creativa y libre per se. Por

tanto, estudios recientes subrayan «el insuficiente impacto del centro educativo
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para fortalecer el interés por la lectura» (Fundacion German Sanchez Ruipérez
[FGSR], 2022, p. 85), la cual es esencial si queremos formar a ciudadanos con
una férrea conciencia humanistica, con un espiritu critico que les permita
formular, desde el respeto y la tolerancia, opiniones y juicios con una solidez
aceptable, y no a individuos completamente ajenos al pasado cultural que nos
define y que, ademas, sirve para analizar con mayor profundidad aspectos de la

sociedad actual, para entender que, de aquellos polvos, estos lodos.

Para tratar de paliar los efectos adversos derivados de las cuestiones
anteriormente sefaladas, este proyecto de innovacion trabajard con el comic o
novela gréafical La metamorfosis (2016) de Peter Kuper, una adaptacién del texto
homonimo del grandisimo escritor Franz Kafka, para plantear una situacion de
aprendizaje que tiene como eje vertebrador despertar la creatividad del
alumnado; concretamente, se explorara la obra desde herramientas TIC, desde
la gamificacion y desde la cooperacion, que, como sabemos, es una herramienta
idonea para estimular la interaccion entre los discentes. Deseamos enfatizar,
antes de continuar, que aqui entendemos el cOmic como una carta de
presentacion de la novela de Kafka, no como un sustitutivo, y precisamente por
ello este se acompafara de una serie de fragmentos del texto original que el
docente ha seleccionado previamente, lo cual dota, a nuestro entender, de mayor

profundidad al material utilizado.

Por otra parte, el marco de aplicacion practica que este trabajo tendria se
corresponde con un futuro 4° de ESO en un contexto de LOMLOE —decimos
futuro porque actualmente esta ley solo estd implementada en los cursos
impares—. Asimismo, entendemos que hay quien puede considerar que incluir a
un autor foraneo en una propuesta de Lengua Castellana y Literatura puede
resultar problematico, pero, segun lo establecido por el Decreto n.° 235/2022, de
7 de diciembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autdnoma de la Region de

1 Utilizaremos indistintamente los términos «comic» y «novela grafica», ya que esta distincion
responde mas a los intereses editoriales que a una autentica distancia genérica; es decir,
generalmente se habla de «novela grafica» para tratar de captar o atraer a un publico méas adulto,

por lo que no existen rasgos diferenciadores que nos permitan hablar de dos géneros distintos.
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Murcia, el profesor puede plantear la lectura de obras y fragmentos relevantes
del patrimonio literario nacional y universal comprendido entre el siglo XVIIl y el
XXI en el ya mencionado curso sin mayor traba, de ahi que consideremos que
cualquier discusion a este respecto queda solventada por los parametros legales

vigentes.

Con todo, aqui entendemos que el comic es una herramienta didactica
innovadora que, por su inherente capacidad para plasmar los contenidos
literarios de manera sintética y pictérica, nos permite desplegar una actuacion
docente atractiva y novedosa; de hecho, los recursos narrativos de este arte
pueden llegar a facilitar la comprension de conceptos mas complejos a la vez
que impulsan tanto la imaginacion como la creatividad. Por ende, el uso de este
medio en las aulas no solo genera un contexto que le es propicio al aprendizaje
dindmico y significativo, sino que también facilita la formacion de lectores cultos

y criticos.
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2. MARCO TEORICO

2.1. El cdmic como medio artistico: historiay caracteristicas

Este trabajo no persigue delimitar categéricamente qué es un comic o
establecer con una precisidn exacta cudales son sus caracteristicas, sobre todo
porque todavia existe toda una discusion que atraviesa transversalmente al
mismo género; es mas, al no contar con una definicion estricta, se sigue
entendiendo, en determinadas ocasiones, como «un arte huérfano que no acaba
de ser reconocido por la sociedad» (Garcia, 2010, p. 31). No obstante, si se
antoja necesario trazar un acercamiento a las nociones que han sido expuestas
por diferentes autores para asi explorar este medio y observar con qué
peculiaridades cuenta, asi como las ventajas que ofrece para, posteriormente,
ser llevado al aula. Por ende, fijaremos nuestra atencidn en cuestiones relativas

a su origen, a su caracterizacion terminoldgica y a sus rasgos.

En primer lugar, debemos sefalar que el origen de este medio artistico es
un tanto problematico, ya que, en términos generales, existen dos lineas de
andlisis que presentan sus particularidades al estar sujetas a una perspectiva
continental; es decir, se pueden advertir diferencias entre Europa y América. A
tal respecto, Gubern (1987) fija paralelamente el nacimiento de tres de los
medios de comunicacion de masas mas importantes, en tanto que, «entre finales
de 1895 y mediados de 1896, con pocos meses de diferencia, en Europa y en
Estados Unidos nacen el cine, los comics y las primeras experiencias de
comunicacién radioeléctrica» (p. 213), por lo que, en el ocaso del XIX, sera la
prensa americana la que empiece a dotar de mayor popularidad a esta forma
expresiva a fin de captar la atenciébn de nuevos lectores; especificamente,
Gubern (1987) sostiene que, al otro lado del Atlantico, fue Richard Felton
Outcault quien hizo posible la historieta gracias a su personaje Yellow Kid, el cual

aparecio en el periédico New York Journal.

Si ahora trasladamos la atencion a nuestro marco, a Europa, caeremos
en la cuenta de que las fechas anteriormente proporcionadas no son del todo
precisas, ya que en 1859 podemos hablar de historias visuales; en otras

palabras, en la Alemania del afio anteriormente citado, segun lo que estipula
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Arizmendi (1975), Wilhelm Busch construyd a una serie de criaturas ficcionales
que aparecieron en el diario Fliegende Blatter, y que le sirvieron para parodiar
comicamente a la sociedad burguesa, por lo que para acceder al significado de
su obra, atravesado por la ironia, se tiene que ir mas alla de la interpretacion

literal.

Por otro lado, en nuestro pais el &rea de estudio referente al comic ha sido
poco tratada, algo que se debe, como bien explica Altarriba (2011), al poco
interés que ha despertado la caricatura satirica decimondnica, al tono
moralizante con el que se impregno al comic durante el siglo XX, a la incorrecta
vinculacién con todo el universo infantil o a la marcada torpeza con la que se han
tratado de dilucidar sus claves —esto ultimo se debe principalmente a los
numerosisimos intentos de clasificacion a través de patrones mas propios de
otras disciplinas—. Este problema dificulta la labor de ofrecer una fecha que nos
permita precisar de manera exacta el origen de nuestro comic, aunque si
podemos asegurar, merced a lo expuesto por Martin (2003), que en Espafia, al
igual que sucedio en el resto de los paises europeos, surge gracias al papel de
la prensa, de manera que sera ahi donde Mecachis, Pellicer o Apelles Mestres

publiquen, a partir de 1873, sus primeras vifetas.

Asimismo, deseamos dejar constancia de que la narrativa gréafica
espafola, a pesar de ocupar un lugar dentro de nuestra cultura a lo largo de la
primera mitad del XX, ofrecia contenidos harto anodinos y completamente
alejados de la realidad, lo cual se debe, principalmente, a la Guerra Civil y a la
posterior Dictadura franquista. Teniendo en cuenta esta situacion social y politica
—la misma que, dicho sea de paso, flaco favor le hacia a cualquier expresion
artistica que no le fuera simpatica al régimen—, no resulta extrafio que los
editores de comics llegasen «a preferir y a pedir la existencia de una normativa
censora clara y concreta, en lugar de asumir un criterio propio desde el que
enfrentarse responsablemente con los organismos censores» (Martin, 2003, p.
84). Esta resaca histérica, que mermo nuestra tradicion historietista hasta
situarla a afios luz de la suiza, la franco-belga o la estadounidense, y el
indiscutible capitalismo cultural en el que nos encontramos explican que en

Espafia se sigua entendiendo el comic no incluido en lo mainstream —donde, por
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ejemplo, se sitta todo el universo de Marvel- como una especie de subproducto,

aungue esto no quiere decir que la produccion de autor no cuente con sus fieles.

De otro lado, como bien sefiala Altarriba (2011), el cémic contara con
diferentes denominaciones en funcion de la zona geografica en la que nos
ubiguemos, algo que desemboca en una variada nomenclatura. Por ejemplo, en
Francia se emplea el vocablo bande dessinée, cuya traduccion viene a
corresponderse con la expresion «tira dibujada»; por su parte, en Alemania se
utiliza la palabra bildgeschichte, la cual atiende tanto a la imagen como a la
historia, de manera que en aleman se habla de «argumento visual»; finalmente,
el espafiol se sirve de denominaciones como «historieta» o «tebeo» —esta Ultima
aparece a raiz de la notoria difusion con la que conto la revista infantil TBO (1917)
en Espafia—, aunque la primera es mas frecuente en Hispanoamérica. Tal y
como podemos advertir, en cada espacio se ha configurado una
conceptualizacion singular para catalogar a esta forma artistica, pero, sin duda,
la voz anglosajona comic es la mas manejada, la cual se define como «serie o
secuencia de vifietas que cuenta una historia» (Real Academia Espafiola, s.f.,

definicion 1).

Conviene tener presente, ademas, que toda la confusion y el tumulto del
que habldbamos se inicia ya con el artista Rodolphe Topffer en la Suiza del siglo
XIX —quien actualmente es considerado como uno de los padres del género al
producir una narrativa que no es solo una simple union de dibujos y texto—, un
autor que se refirid6 al lenguaje del comic, a sus propias creaciones, como
«garabatos» o «tonterias graficas», y por ello resulta «evidente que, después de
mas de un siglo de no tomarse en serio a si mismos, a los historietistas les cuesta
empezar a hacerlo ahora» (Garcia, 2010, p. 31); en otras palabras, todos estos
calificativos despectivos nos dejan ver que, desde su génesis, la narracion

grafica se entendia socialmente como algo no muy formal.

Ante esta problemética, han sido muchos los estudiosos que han
realizado un esfuerzo intelectual para tratar de constituir unos cimientos teoricos
sélidos, algo que ha generado una incuantificable cantidad de opiniones; para
mas inri, hay quien directamente habla, en términos bastante derrotistas, de la

enorme dificultad de trazar una definicién integral, llegando incluso a considerar
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que es «casi imposible establecer un criterio definitivo que se pueda mantener
universalmente cierto» (Groensteen, 1999, como se cit6 en Bordes, 2017, p. 25).
Antes de proseguir, si queremos dejar claro que, desde nuestra perspectiva, el
comic es un codigo artistico que se configura gracias a la union de cuatro
elementos: el componente linglistico y el visual —cuya naturaleza responde al

lenguaje iconico, compuesto a su vez por elementos cromaticos y kinésicos—.

Sea como fuere, desde un prisma que hace mayor hincapié en el
significante que en el significado —esto es, en la forma y/o estructura—, hay quien
sefala que la novela grafica podria ser definida desde la correlacién entre los
elementos que la vertebran, entendidos estos como «imagenes
interdependientes que, participando en una serie, presentan la doble
caracteristica de estar tanto separadas como vinculadas plastica y
semanticamente por el hecho de coexistir in praesentia» (Groensteen, 1999,
como se citd en Bordes, 2017, p. 29). Dentro de esta vertiente conceptual
también se sitian tedricos como Will Eisner (2003), quien se refiere al comic
como un «arte secuencial», o que viene a significar que estad compuesto por un
«engranaje de imagenes que configuran una secuencia (p. 6)»; como Scott
McCloud (2014), quien sefiala que estamos ante «ilustraciones yuxtapuestas y
otras imagenes en secuencia deliberada con el propésito de transmitir
informacion y obtener una respuesta estética del lector» (p. 9); y como Arizmendi
(1975), quien define al cémic como una «narrativa en imagenes que logra una
perfecta compenetracion de palabra y dibujo gracias, fundamentalmente, a dos
convenciones: la vifieta —que distingue la continuidad del relato en el tiempo y

espacio—y el globo —que encierra el texto y delimita al protagonista—» (p. 7).

De las anteriores definiciones se deducen una serie de recursos
estilisticos con los que el cédmic cuenta y que, a su vez, estan constituidos por
varios elementos. Principalmente, como bien estipula Arizmendi (1975), la
vifieta, ademas de delimitar tanto el codigo iconico como el linguistico, referencia
una circunstancia precisa y marca una diferenciacion espacio-temporal que dicta
un continuum narrativo, lo cual facilita que el lector vaya entendiendo las distintas
fases en las que se desarrolla la accién; ademas, el trazo de las lineas también

puede aportar algun tipo de informacion relevante, en tanto que el hecho de que
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aparezcan unidas o quebradas, por ejemplo, aporta al relato unas caracteristicas
especificas, de ahi que, si el personaje esta sofiando, los ya mencionados trazos

aparezcan de manera discontinua.

Asimismo, otro elemento al que debemos hacer mencién es el globo o
nube, cuya funcion radica en delimitar el texto de un determinado personaje, y
precisamente por ello se une a este a través de una flecha, sefialando asi que
este discurso le pertenece. Existen también ciertas ocasiones en las que este
globo no aparece, algo que se debe, segun Arizmendi (1975), a una funcién
narrativa de aclaracion espacial, la cual sirve para trazar una acotacion del
contexto en el que la trama va a tener lugar, por lo que el texto que aparece en
las vifietas de esta indole acaba transformandose en una didascalia, en un
explicacion que puede contar con funciones cronoldgicas o sintéticas —estas
dltimas resumen la accion inmediatamente anterior o remiten a episodios que ya

han sucedido-.

Otra caracteristica crucial es, sin duda, la onomatopeya, puesto que de
ella depende la sonorizacibn de la historia y, aunque su procedencia es
anglosajona, este origen no limita ni reduce su riquisimo valor figurativo, puesto
gue se ha sabido adaptar a los distintos idiomas sin ningun tipo de problema. En
este sentido, podemos definirla como «un artificio que ha surgido como
reproduccion visual de elementos fénicos que han perdido su significado
integrandose en el codigo convencional del comic» (Arizmendi, 1975, p. 26); es
mas, gracias al esquematismo que le confiere a las vifietas, la onomatopeya dota
a la narrativa una gran transparencia, de modo que la simpleza de su
funcionamiento, basado en la reduccion de los canales comunicativos, no resulta
en ningln caso una traba, ya que incluso puede llegar a transmitir un contenido

complejo.

Finalmente, debemos considerar que, para ser operativo, un mensaje
«requiere un contexto al que hacer referencia [...], que debe resultar abarcable
para el destinatario y, por tanto, ha de ser o de naturaleza verbal o susceptible
de ser verbalizado; un cddigo comun al emisor y al destinatario» (Jakobson,
1960, como se citd en Escandell, 2005, p. 14). Asi, si utilizamos lo considerado

por el lingtista ruso en el &mbito que nos ocupa, seremos conscientes de que
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cada autor configura una serie de personajes en sus comics a los que, sin duda,
otorga unos atributos que consiguen que el lector se familiarice rdpidamente con
ellos, siendo capaz de reconocerlos con un simple y veloz vistazo, algo que,
sumado a la expresion gestual concreta que estos adoptan en cada vifieta,
consigue una efectiva transmisién comunicativa. Por tanto, a parte de los codigos
ya mencionados —el linguistico y el figurativo—, la narrativa grafica cuenta, como
se adelantd, con el kinésico, dentro del cual, a su vez, pueden apreciarse tres
niveles: «los gestos o movimientos faciales y corporales, las maneras o formas
convencionales de realizar las acciones o los movimientos y las posturas o
posiciones estaticas comunicativas, resultantes o no de la realizacion de ciertos

movimientos» (Cestero, 2009, p. 174).

En suma, hemos podido comprobar que el comic estd sujeto a una
importante pluralidad terminoldgica y a una laxa cronologia en lo que respecta a
su datacion e historia, pero también resulta innegable que, de las anteriores
apreciaciones, se deduce que cuenta con unos rasgos concretos que hacen de
este medio una herramienta con una significativa ventaja de cara a ser tratado
en los contextos educativos; concretamente, «la vifieta tiene unas caracteristicas
que no tienen los otros medios y que nos resultan muy utiles en una clase
dominada por un tiempo limitado: condensacion, rapidez de lectura y atractivo
visual» (Catala, 2007, p. 23).

2.2. La relevancia de la alfabetizacion multimodal y de las didacticas

innovadoras en las aulas de Educacion Secundaria Obligatoria

Durante las Ultimas décadas, la literatura cientifica y académica ha venido
subrayando un cambio de paradigma que, actualmente, nadie se atreve a
discutir, ya que el computo total de la sociedad y los escenarios educativos en
particular han sufrido transformaciones significativas gracias al avance de la
ciencia y la tecnologia, lo cual exige, por supuesto, que el docente se adapte a
esta realidad para afrontar los distintos retos pedagogicos no desde la
obsolescencia, sino desde un rol efectivo. En este sentido, debemos abogar por
una comunicacion en las aulas que tenga siempre presente el contexto cotidiano
en el que los alumnos se encuentran inmersos, sobre todo porque estamos ante
autéenticos depredadores audiovisuales.
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Asi, esta realidad que venimos comentando, donde se han implementado
«nuevas formas de producir, intercambiar y recibir textos, nuevas
alfabetizaciones» (Lankshear y Knobel, 2008, p. 39) tanto en la comunicacion
como en la forma en la que la informacion se procesa, exige que el profesorado
cuente un rico abanico de herramientas para cerciorar que, efectivamente, los
alumnos consiguen adentrarse en los contenidos de una manera mas practica y
cercana a su entendimiento del mundo que les rodea; es decir, debemos apostar
por unas instituciones educativas que incrementen los cddigos y los soportes

culturales hasta incorporarlos en sus précticas.

A las anteriores apreciaciones se suma el hecho de que el mercado
laboral solicita, cada vez con una mayor asiduidad, sujetos constantemente
actualizados y con las herramientas necesarias para desarrollar su trabajo en
areas que son, esencialmente, multidisciplinares, de manera que se debe
construir un clima en aula que le sea propicio a la adquisicién cualitativa del
conocimiento, pues solo asi se podra conseguir una sélida formacién de la
personalidad del alumnado y, por extension, que su espiritu reflexivo sea
fomentado. A este respecto, el desarrollo de didacticas multimodales en Lengua
Castellana y Literatura es una apuesta muy llamativa, en tanto que facilita que el
discente desarrolle una lectura a través de «campos semioticos variados e
hibridos, asi como ser capaces de procesar critica y hermenéuticamente
materiales impresos, graficos, imagenes en movimiento y sonidos» (Kellner,
2004, p. 240).

Para lograr lo anteriormente sefialado, la narrativa grafica se presenta
como una alternativa muy Util, ya que esta nos permite hacer uso de un modelo
perceptivo en el que el canal comunicativo monomodal —aquel que se basa
Ganicamente en el lenguaje verbal o escrito— se ve sustituido por una perspectiva
multimodal en la que la configuracion de significados se logra por medio del
trabajo conjunto de las ilustraciones y el texto. Concretamente, podemos tomar
lo expresado por Barbieri (1993) para precisar que la lectura del cémic consigue
una sensacion que no deriva «de las palabras por si mismas ni de las imagenes
por si mismas, sino de sus correspondencias» (p. 203); esto significa que ambos
elementos se significan conjuntamente, por lo que para conseguir una correcta

descodificacién del mensaje se debera integrar la informacién que cada uno
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contiene de forma armoénica. Aunque Padilla (2020), en «Humor y comunicacion
multimodal», hable de todo esto con relacion a las vifietas coémicas, resultan
especialmente interesantes sus «indices de contextualizacién lectora» para

clarificar las cuestiones que venimos comentado; véase esto:

Aunque el vifietista se comunique de una manera particular, el propésito de sus vifietas
es transmitir un mensaje de forma eficaz [...]. Por esta razén, las vifietas coOmicas estan
salpicadas de marcas o pistas que reflejan el esfuerzo del humorista por conseguir que se
activen los esquemas correspondientes y que la interpretacion del lector sea la correcta.

A estos indicios se les denomina indices de contextualizacion lectora y quedan divididos
en dos grupos: a) los indices externos, es decir, los que se sittan fuera de la vifieta [...]; ¥
b) los indices internos, los que estan dentro de la vifieta —la caricatura, el bocadillo, los
colores[...]-, etc. En general, los indices externos activan los esquemas formales —los que
permiten reconocer el género—; y los indices internos, los esquemas de contenido —los que

permiten acceder al mensaje— (p. 156).

Los parrafos anteriores nos han servido para comprobar el inherente valor
multimodal que posee tanto el comic como su lectura, sobre todo por esos
distintos rasgos que se coordinan entre si para trasladar un determinado
mensaje, pero el uso de un recurso de esta indole no es garantista por si mismo,
ya que, tras su empleo, se podrian presentar unas actividades en formato de
cuestionario para unicamente medir si el estudiante ha comprendido la trama de
la obra en su totalidad, en cuyo caso el ya mencionado valor caeria en saco roto.
Por tanto, debemos «comenzar por favorecer distintos aprendizajes a través de
experiencias de lectura no tanto instrumentales, sino también creativas y
recreativas, haciendo asi de la escuela una comunidad lectora» (Molina, 2006,
p.104).

Centrandonos ahora en esas experiencias creativas y recreativas,
debemos considerar que todas las mecanicas relacionadas al mundo del juego
nos sirven para dotar de mayor dinamismo a una serie de contenidos que, por
su naturaleza, podrian resultar complicados —piénsese en las variadisimas
interpretaciones que ha suscitado La metamorfosis de Kafka—, y para conseguir,
ademas de un incremento de la motivacion, que estos sean asimilados con
mayor efectividad; en otras palabras, la gamificacion es «una técnica, un método

y una estrategia a la vez. Parte del conocimiento de los elementos que hacen
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atractivos a los juegos e identifica, [...] en un entorno de no-juego, aquellos
aspectos susceptibles de ser convertidos en [...] dinamicas ludicas» (Marin e
Hierro, 2013, p. 15)

Conviene tener presente, asimismo, que debe existir una coherencia
interna en el propio funcionamiento del juego, entre las partes y el todo, para que
su puesta en marcha obtenga los resultados esperados. Por ende, resulta
especialmente interesante lo expuesto por Werbach (2012), quien considera que
la gamificacidén cuenta con las siguientes vértebras: en primer lugar, se advierten
las dinamicas —la estructura tacita del juego—; de otro lado, tendriamos las
mecanicas —o0 los procedimientos que consiguen que el juego se desarrolle—;
finalmente, nos encontrariamos con los componentes —la forma concreta en la
gue las mecanicas y las dindmicas se implementan—. Por supuesto, se necesita
que estas tres piezas interactien entre si para conseguir una actividad

gamificada; véase esto:

FIGURA 1: ELEMENTOS DE LA GAMIFICACION

Limitaciones, emociones,

narracion, progresion, etc.

Retos y recompensas,

feedback, competicion, etc.

Logros, puntos, rankings,

niveles, etc.

Nota. Adaptado de For the win: how game thinking can revolutionize your business (p. 33), por
K. Werbach, 2012, Wharton Digital Press.

A pesar de que esta herramienta ha sido utilizada en diversos campos,
como el empresarial, podemos hablar, siguiendo a Marin (2015), de una vertiente
educativa en la que esos elementos no formales de los que hablabamos se
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introducen en el marco concreto del aula, aunque es cierto que el uso de estos
recursos ludicos en un contexto de ensefianza, a pesar de que pueda parecer
relativamente reciente, ya fue apoyado por Piaget (1961) y Vigotsky (1966). En
cualquier caso, a través del juego, el docente consigue que la adquisicion de
habilidades como la resolucién de problemas o la cooperacion, asi como un
incremento de la inteligencia emocional; es mas, esta herramienta incluye y
acepta el error como parte de su proceso debido a que solo de esta manera se

puede concluir el juego, como bien apuntan Rondon y Moreno (2019).

Junto a todo lo anterior, se antoja necesario abogar por una percepcion
de la ensefianza que esté atravesada por las nociones esenciales de grupo y
cooperacion; en otras palabras, es cierto que el proceso de afianzar el
conocimiento se produce en buena parte de manera individual, pero dicho
proceso también esta supeditado socialmente a las estructuras de pertenencia,
por lo que, como indica Ferreiro (2009), la escuela tiene el deber de fomentar un
climaen el que los alumnos se relacionen correctamente, participando entre ellos
hasta lograr la resolucion de un problema. Asi, podemos definir el aprendizaje
cooperativo como una herramienta que «intensifica la interaccion entre los
estudiantes miembros del grupo, con el profesor y los restantes equipos, de
manera que cada uno aprenda el contenido asignado y, a su vez, se asegure
gue todos los integrantes del grupo lo aprendan también» (Ferreiro y Calderén,
2001, p. 31).

En consonancia con lo expuesto anteriormente, Lobato (1997) distingue
las siguientes dinamicas en los grupos de trabajo cooperativos: de un lado, se
establece una interdependencia e interrelacion positiva entre los distintos
miembros, ya que cada uno se preocupa y se siente responsable no solo de su
propia participacion, sino también del trabajo de todos los demas; de otro, estos
grupos se confeccionan en base al criterio de heterogeneidad, lo cual nos
permite atender tanto a las caracteristicas personales como a las habilidades y
competencias de sus miembros; en tercer lugar, cabe considerar que la funcion
de liderazgo es responsabilidad compartida de todos los miembros, ya que estos
asumen diversos roles de gestion y funcionamiento; tras esto, vemos que se

tiene en cuenta el desarrollo de las habilidades que el trabajo colaborativo
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demanda —confianza mutua, gestion de conflictos, comunicacion eficaz, toma de

decisiones, etc.—, pero de un modo mas especifico y aplicado.

Para potenciar el aprendizaje resultante de una situacion de aprendizaje
gamificada y cooperativa, conviene hacer uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC), ya que estas ocupan un lugar de suma
relevancia en el dia a dia de los jovenes. Precisamente por ello, la formacion que
el docente necesita debe ser enemiga del analfabetismo digital para asegurar
gue este actle como guia en un paisaje selvatico de nuevos medios; es mas, las
demandas actuales subrayan la necesidad de contar con «una gran variedad de
estrategias para hacer frente a las diferentes situaciones que se presentan y a
un aprendizaje cada vez mas diverso y complejo» (Amores y de Casas, 2019, p.
40). Asi, debemos caminar hacia unos horizontes en los que el pensamiento
humanistico y las habilidades digitales no se entiendan antbnimamente, sino de

manera complementaria; véase esto:

En tiempos de [...] redes sociales, Internet [...] y algoritmos, entre otros términos
vinculados, es necesario instaurar un pensamiento filoséfico, pero sobre todo ético, a
través de las humanidades digitales. Estas son entendidas como un conjunto de disciplinas
humanisticas que, junto con el uso de tecnologias, pretenden crear nuevos paradigmas
disruptivos con el fin de incluir criticamente el pensamiento humanista en la construccion

digital y tecnolégica de nuestra sociedad (Rodrigo, de Casas y Aguaded, 2018, p. 15).

Como podemos observar, estas «humanidades digitales» juegan un papel
de vital importancia para estudiar criticamente nuestro contexto cultural, asi
como para conseguir una compresion integral del mismo, algo que, en la
practica, puede llegar a traducirse en una exploracion novedosa de la
alfabetizacién tecnolégica. Por tanto, para que sea posible despertar este tipo de
sensibilidad entre nuestro alumnado, en concordancia con lo estipulado por
Castafieda, Esteve y Adell (2018), el profesorado debera preocuparse por
mostrar claramente sus estrategias, asi como por estudiar las didacticas
emergentes para fomentar un clima préactico y reflexivo en el que las TIC no sean
un sustitutivo, sino que sean incorporadas como una herramienta al servicio del
compromiso social y, sobre todo, como una forma de acercarnos a otros codigos

de forma mas efectiva.
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Con todo, esta triangulacion metodolégica -—constituida por la
gamificacién, el aprendizaje cooperativo y las humanidades digitales— nos ha
servido para dotar de un sustento tedrico a la propuesta que se desarrollara a
continuacion. En cualquier caso, creemos necesario insistir, en base a las
fuentes consultadas, en que la alfabetizacion multimodal nos permite conseguir
que los estudiantes se relacionen con el conocimiento a través de diferentes
soportes, algo que, sumado a unas didacticas innovadoras, desemboca en un
enfoque dinamico y participativo en el que los discentes actian como
protagonistas de su propio aprendizaje hasta dotarlos, a nuestro entender, de las
capacidades necesarias para desarrollarse de manera competente tanto en el

ambito personal como en el académico.

2.3. Laliteraturay el cdmic como antesala a la educacién en valores

La escuela, como agente educador y socializador, debe focalizar su
atencioén en los valores que pueden advertirse tras toda accion humana, para asi
permitir que cada individuo, desde sus propias experiencias, vaya siendo
consciente de la importancia del bien comudn sin negar sus particularidades
personales, lo cual, por supuesto, se aleja sistematicamente de cualquier
premisa dogmatica o del fantasma del adoctrinamiento; es decir, aqui
entendemos que los diferentes tableros educativos, sobre todo en el ambito
publico, deben salvaguardar la difusibn y practica de una ética plural y
transversal para que, en Ultima instancia, los sujetos consigan hacerla suya,
modelandose a si mismos como ciudadanos, pero sin olvidar los rasgos que

definen su identidad.

En este sentido, debemos tener presente que los «valores estan
relacionados con las grandes convicciones humanas de lo que es bueno, de lo
gue es mejor y de lo que es Optimo; ellos tienen la facultad en si mismos de
proporcionar alegria, satisfaccion y felicidad a todos quienes los poseen [...]. Por
tanto son fundamentales en la busqueda de la realizacion humana» (Mora,
Sarmiento y Ossa, 1995, p. 113). Como vemos, de esta definicion se deduce que
estos valores poseen una idiosincrasia individual y colectiva, en tanto que se
retienen individualmente y se comparten colectivamente, por lo que cada
persona puede construir su propia escala a fin de ejercer una actitud coherente
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gue le permite enfrentarse a la toma de decisiones desde una conciencia
autonoma. A las anteriores premisas, afiadimos las caracteristicas consideradas
por Barreto (2012):

e Dependencia. Los valores siempre aparecen sujetos a un determinado
contexto para que asi puedan ser dotados de significado.

e Durabilidad. Aunque hay algunos que han sido desechados, otros
muchos se han perpetuado a lo largo del tiempo y, por esta misma razoén,
poseen un caracter propiamente histoérico.

e Flexibilidad. Cada persona puede experimentar estos valores de una
forma diferente.

e Funcionalidad y aplicabilidad. Pueden ser llevados a la préactica en
diversos contextos, como puede ser el personal, el social o el profesional.

e Trascendencia. Esta caracteristica se entiende como consecuencia
directa del hecho de que los valores son capaces de aumentar
integralmente la calidad de la vida humana.

e Estructuralidad. Se refiere a la afirmacion de que todos los sujetos los
integramos a una determinada estructura. Para ello, se sigue el siguiente
proceso: en primer lugar, los valores se observan; tras esto, se interiorizan

y aprenden; finalmente, se llevan a cabo a través de distintas practicas.

Una vez dilucidada esta nocion, es inevitable que surja el siguiente
interrogante: ¢ por qué los docentes tienen que afrontar la tarea de la educacion
en valores y no limitarse Unicamente a transmitir contenidos? Pues bien, lo
primero que se debe destacar es que, quiza por irresponsabilidad o quiza por
falta de tiempo y recursos, la «familia, en algunas ocasiones, ha comenzado
peligrosamente a hacer dejacion de sus funciones y obligaciones educativas [...],
abandonando su papel como primera institucion formativa» (Sanz y Mula, 2013,
p. 161), lo cual se traduce en una carencia que debe ser suplida de algin modo
si deseamos blindar la ya mencionada conciencia ético-civica. Asimismo, las
demandas legales actuales subrayan la necesidad de una formacion a este
respecto, pues el ya citado Decreto n.° 235/2022 establece como uno de los
restos de este siglo que los alumnos deben ejercitarse en el dialogo, afianzando

los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural, y
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prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica. Finalmente,
necesitamos una transmision efectiva de estos valores debido a que tenemos
que «adoptar una forma de vida que sea posible sostener y que realmente
gueramos para nosotros y para todos los que nos rodean» (Martin y Puig, 2007,
p. 16).

La literatura, como cualquier medio de expresion artistica, tiene la
capacidad de ir mas alla del componente estético, en tanto que llega a presentar
ciertas situaciones en las que se observan conflictos morales de una grandisima
envergadura; concretamente, cuando «el lector esta aceptando, rechazando o
juzgando criticamente los valores que le son transmitidos a través de la lectura
de una obra literaria, esté realizando un acto de recepcion, el que le corresponde
en el esquema general del acto de comunicacién que es la obra literaria»
(Rodriguez y Gutiérrez, 2013, p. 35). Por tanto, la situacion comunicativa que
genera una obra literaria le es en extremo propicia a la reflexién y al debate, en
tanto que un texto, poseedor siempre de una ética o de una antimoral, nos obliga
a revisar los lugares que creiamos coémodos y conocidos, las creencias
preestablecidas, para llegar a la aprobacion o al desacuerdo con el mensaje

plasmado por el escritor; véase esto:

Para que la obra literaria cumpla la funcién de comunicacién tiene que transmitir algo. Y
como lo que transmite son, indefectiblemente, valores, la obra literaria, para ser entendida,
analizada y comprendida, debe estudiarse como una transmision de valores. De manera
que, cerrando el circulo por donde habiamos empezado este discurso, la educacién en
valores no bastardea ni prostituye, ni rebaja la lectura literaria (Rodriguez y Gutiérrez,
2013, p. 39).

Si nos hemos molestado en considerar lo anterior es debido a que, al
trabajar con fragmentos de La metamorfosis y con la adaptacion gréafica de Peter
Kuper, estamos trayendo al aula unas obras en las que se advierte sin ningan
tipo de problema la forma en que todas aquellas personas que habitan los
margenes o que son leidas por las estructuras sociales hegemadnicas como raros
e inutiles, acaban siendo sefialadas y perseguidas, incluso animalizadas; en
otras palabras, Kafka escribe —y Kuper respeta— sobre «la marginacion del
protagonista desde el punto de vista laboral, social y afectivo en el entorno

familiar, que deroga las leyes de la ética burguesa [...] y le hacen blanco de
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agresiones y castigos corporales que determinardn su muerte» (Camarena,
2004, p. 97). La critica social que subyace en todo el relato nos servird,
efectivamente, para tratar la educacion en valores, rastreando otros ejemplos de
deshumanizacién que, dicho sea de paso, no escasean en la sociedad que
habitamos, para asi incentivar y promover esa ciudania critica de la que

hablabamos.

En suma, el comic y la literatura se entienden aqui, como bien reza el
propio titulo de este apartado, como una antesala a la educacion en valores,
como herramientas que no servirdn para que los alumnos no solo adquieran
conocimientos, sino también para que aprendan a ser y a convivir, a
familiarizarse con otras realidades y a respetar la otredad. Por ende, creemos
firmemente que «educar es realizar valores, en el individuo y en la sociedad. Es
valorizar lo real, convertir las puras cosas en bienes. Es humanizarlo todo al crear

cultura en torno nuestro» (Marin, 1976, p. 36).

27



UCAM

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General

Introducir al estudiantado de 4° de Educacion Secundaria Obligatoria en
la lectura de La metamorfosis de Kafka a través del recurso pedagogico del

comic y de estrategias didacticas innovadoras.

3.2. Objetivos Especificos

e OE1. Conseguir que los alumnos aprendan a investigar y a presentar el
conocimiento adquirido a través de recursos digitales.

e OE2. Fomentar la expresion creativa de los discentes y las criticas
respetuosas y constructivas entre ellos por medio de canales digitales.

e OES3. Incentivar el pensamiento critico y la actitud reflexiva en torno a
ejemplos deshumanizantes de la sociedad actual.

e OE4. Promover un clima en el que el aprendizaje sea cooperativo y/o

gamificado.
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4. METODOLOGIA

4.1. Contenidos

Como se adelant6é anteriormente, este proyecto de innovacion para un 4°
de ESO presenta una situacion de aprendizaje —esto es, siguiendo el Decreto n.°
235/2022, unas actividades que implican el despliegue por parte del alumnado
de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias especificas y
qgue contribuyen a la adquisicion y desarrollo de las mismas— construida a través
de un triangulacién metodolégica basada en el aprendizaje cooperativo, en la
gamificacién y en los recursos TIC, sin perder de vista una perspectiva en la que
se promueva la educacion en valores. En este sentido, desde la primera actividad
hasta el cierre con el escape room literario, se mantendran los grupos de trabajo,
aunque estos variaran en funcion de las demandas de cada ejercicio. En
cualquier caso, necesitamos anclar esta propuesta a los pardmetros legales
vigentes y trabajar con todo aquello que estipula la ley para asi dotarla del mayor
realismo posible, de manera que empezaremos citando los desempefios que se
consideran imprescindibles para que el alumnado pueda progresar con garantias
de éxito en su itinerario formativo, y afrontar los principales retos y desafios

globales y locales —las competencias clave—:

e Competencia en comunicacion linglistica. Supone interactuar de
forma oral, escrita, signada o multimodal de manera coherente y
adecuada en diferentes ambitos y contextos y con diferentes propdsitos
comunicativos. Implica movilizar, de manera consciente, el conjunto de
conocimientos, destrezas y actitudes que permiten comprender,
interpretar y valorar criticamente mensajes orales, escritos, signados o
multimodales evitando los riesgos de manipulacion y desinformacién, asi
como comunicarse eficazmente con otras personas de manera

cooperativa, creativa, ética y respetuosa.

e Competencia digital. Implica el uso seguro, saludable, sostenible, critico
y responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, para el
trabajo y para la participacion en la sociedad, asi como la interaccion con

estas.
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Competencia personal, social y de aprender a aprender. Implica la
capacidad de reflexionar sobre uno mismo para autoconocerse, aceptarse
y promover un crecimiento personal constante; gestionar el tiempo y la
informacion eficazmente; colaborar con otros de forma constructiva,;
mantener la resiliencia; y gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida.
Incluye también la capacidad de hacer frente a la incertidumbre y a la
complejidad; adaptarse a los cambios; aprender a gestionar los procesos
metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia y
desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar fisico,
mental y emocional propio y de las demas personas, desarrollando
habilidades para cuidarse a si mismo y a quienes lo rodean a través de la
corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al futuro; asi
como expresar empatia y abordar conflictos en un contexto integrador y

de apoyo.

Competencia ciudadana. Contribuye a que el alumno pueda ejercer una
ciudadania responsable y participar plenamente en la vida social y civica,
basandose en la comprension de los conceptos y las estructuras sociales,
econdémicas, juridicas y politicas, asi como en el conocimiento de los
acontecimientos mundiales y el compromiso activo con la sostenibilidad y
el logro de una ciudadania mundial. Incluye la alfabetizacién civica, la
adopcién consciente de los valores propios de una cultura democratica
fundada en el respeto a los derechos humanos, la reflexion critica acerca
de los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y el desarrollo de un
estilo de vida sostenible acorde con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
planteados en la Agenda 2030.

Competencia emprendedora. Aporta estrategias que permiten adaptar
la mirada para detectar necesidades y oportunidades; entrenar el
pensamiento para analizar y evaluar el entorno, y crear y replantear ideas
utilizando la imaginacion, la creatividad, el pensamiento estratégico y la
reflexion ética, critica y constructiva dentro de los procesos creativos y de
innovacion; y despertar la disposicion a aprender, a arriesgar y a afrontar

la incertidumbre. Asimismo, implica tomar decisiones basadas en la
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informacion y el conocimiento y colaborar de manera agil con otras
personas, con motivacion, empatia y habilidades de comunicaciéon y de
negociacion, para llevar las ideas planteadas a la accion mediante la
planificacion y gestion de proyectos sostenibles de valor social, cultural y

econémico-financiero.

e Competencia en conciencia y expresion culturales. Supone
comprender y respetar el modo en que las ideas, las opiniones, los
sentimientos y las emociones se expresan y se comunican de forma
creativa en distintas culturas y por medio de una amplia gama de
manifestaciones artisticas y culturales. Implica también un compromiso
con la comprension, el desarrollo y la expresion de las ideas propias y del
sentido del lugar que se ocupa o del papel que se desempeia en la
sociedad. Asimismo, requiere la comprension de la propia identidad en
evolucion y del patrimonio cultural en un mundo caracterizado por la
diversidad, asi como la toma de conciencia de que el arte y otras
manifestaciones culturales pueden suponer una manera de mirar el

mundo y de darle forma.

Asimismo, creemos necesario concretar curricularmente nuestro
proyecto, delimitando las competencias especificas, los descriptores del perfil de
salida, los saberes basicos y los criterios de evaluacion que se seguirian para
calificar a los alumnos en caso de que este proyecto fuera llevado a la préactica,
algo para lo que seguiremos utilizando el Decreto n.° 235/2022; véase esto:

CONCRECION CURRICULAR

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS

DESCRIPTORES
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SABERES BASICOS

UCAM

CCL2 CD3 CC2 CCEC3
CCL3 CD4 CC3 CCEC4
CCL4 CPSAA3 CEl
CCL5 CPSAA4 CES

CD1 CPSAA5 CCEC1

Interaccion oral y escrita de caracter informal
y formal. Cooperacion conversacional y
cortesia  linguistica. Escucha  activa,
asertividad y resolucion dialogada de los

conflictos.

Comprension lectora. Valoracion de la forma

y el contenido del texto.

Produccion escrita. Planificacion, redaccion,
revision y edicion en diferentes soportes de

textos de cierta complejidad.

Alfabetizacion mediatica e informacional:
analisis, busqueda y seleccion de la
informacion con criterios de fiabilidad,
calidad y pertinencia; analisis, valoracion,
reorganizacion y sintesis de la informacion
en esquemas propios y transformacién en
conocimiento; comunicacion y difusion de
manera creativa y respetuosa con la
propiedad intelectual. Profundizacion en el
uso de plataformas virtuales para la
realizacion de proyectos escolares.

Recursos linglisticos para adecuar el
registro a la situacion de comunicacion.
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e Movilizaciébn de la experiencia personal,
lectora y cultural para establecer vinculos de
manera argumentada entre la obra leida y
aspectos de la actualidad, asi como con
otros textos y manifestaciones artisticas y

culturales.

e Relacion y comparacion de los textos leidos
con otros textos orales, escritos o
multimodales, con otras manifestaciones
artisticas y culturales y con las nuevas
formas de ficcibn en funcion de temas,
tépicos, estructuras y lenguajes. Elementos

de continuidad y ruptura.

e Estrategias para interpretar obras vy
fragmentos literarios a partir de la integracion
de los diferentes aspectos analizados y
atendiendo a los valores culturales, éticos y
estéticos presentes en los textos. Desarrollo

de la lectura con perspectiva de género.

CRITERIOS DE 2.1 3.2 5.1 6.2 8.3
EVALUACION

3.1 4.1 6.1 8.2 10.1

4.2, Actividades

Ya tuvimos ocasion de comentar en el marco teorico los beneficios de la
alfabetizacién multimodal, de la gamificacion, del aprendizaje cooperativo y de
los recursos TIC, asi como la importancia de la educacion en valores, por lo que
ahora nos centraremos en presentar de forma practica y aplicada todo lo
sefialado en ese apartado a través de cuatro actividades; ademas, para el disefio
de estos ejercicios se ha estudiado detenidamente la concrecion curricular que
hemos detallado en las lineas anteriores. Sea como fuere, nuestro punto de
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partida es el siguiente: ya se ha completado la lectura del cémic de Peter Kuper

y de los fragmentos de la obra original, de ahi que nos vayamos a centrar en

dotar de mayor profundidad al proceso de recepcion, descodificacion e

interpretacion de la historia de Gregor Samsa.

4.2.1.

Primera actividad

Para el desarrollo de esta actividad, en la que se aplican el OE1 y el OE4,

el profesor solicitara que se formen grupos de trabajo de cinco personas y la

dividira en tres fases:

PRIMERA FASE. Aqui se presentardn los aspectos bésicos del
funcionamiento de las plataformas Edpuzzle y Genially, las cuales
permiten configurar materiales de gran calidad, y se explicara que deben
hablar en sus presentaciones interactivas sobre los temas que han
detectado en La metamorfosis y sobre su propia interpretacion de la obra,
sirviéndose para ello de recursos textuales y audiovisuales. Asimismo,
solicitaremos que realicen una pequefa investigacion guiada de otras
tematicas que Kafka exploré a través de otros titulos —como, por ejempilo,
El proceso o El castillo— y de la influencia que su literatura tuvo y tiene

sobre otros escritores y manifestaciones artisticas.

SEGUNDA FASE. Una vez que ya se ha detallado el funcionamiento de
la actividad, los alumnos, bajo la mirada del docente, comenzaran a
elaborar la ya mencionada presentacion interactiva. Si se diese el caso de
que no pueden finalizarla en la duracion estipulada, se brindaria la
posibilidad de que la terminen en casa para que el factor tiempo no se
traduzca en una rebaja de la calidad del trabajo o en un aumento del

estrés en el alumno por cumplir con los objetivos marcados.

TERCERA FASE. Finalmente, cada grupo de trabajo tendra que
presentar al resto de sus compaferos los materiales elaborados a través
de una presentacion clara y bien estructurada. Con ello, pretendemos que
el uso de la lengua oral también sea un factor a tener en cuenta dentro

del proceso de ensefianza-aprendizaje.

34



UCAM

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS OE1
ESPECIFICOS
OE4
FASES PRIMERA | Presentacion de los aspectos basicos del

funcionamiento de las plataformas Edpuzzle y

Genially.

Explicacion del procedimiento de la actividad.

SEGUNDA | Inicio de la elaboracion de la presentacion

interactiva.

TERCERA | Presentacion oral de los materiales de

elaboracion propia.

4.2.2. Segunda actividad

Para el desarrollo de esta actividad, en la que se aplican el OE2 y el OE4,
el profesor solicitard que se conformen grupos de trabajo de tres personas y la

dividird en dos fases:

e PRIMERA FASE. Aqui estudiaremos detenidamente el inicio de La
metamorfosis para, posteriormente, plantear un taller de escritura
creativa. Para la confeccion de este texto con intencion literaria, se
planteard el siguiente punto de partida: imaginar una situacién inversa, en
la que, de repente, un insecto se despierta convertido en humano y tiene
una conversacion con una persona real sobre los aspectos negativos y
positivos del mundo que habitamos. En este sentido, uno de los tres
alumnos debera actuar como narrador, introduciendo comentarios y
acotaciones a la escena, otro de ellos como el insecto transformado en

humano y otro como la persona real de la que habldbamos.

e SEGUNDA FASE. En vez de presentar este texto por escrito, los alumnos

tendran que grabarse en video para subirlo a Blogger, escenificando su
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propio relato. En los comentarios de cada publicacion, el resto de los
compafieros deberd escribir una pequefia resefia literaria, la cual,
obviamente, siempre debera estar formulada desde el respeto y la critica
constructiva; es decir, el profesor vigilara en todo momento que este
recurso sirva para configurar un espacio seguro que, a su vez, le sea

propio al debate sano.

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS OE2
ESPECIFICOS
OE4
FASES PRIMERA | Analisis conjunto del inicio de La metamorfosis.

Explicacion del funcionamiento del taller de

escritura creativa y de los roles.

SEGUNDA | Presentacion del video a través de Blogger.

Comentarios constructivos a modo de resefia

literaria.

4.2.3. Tercera actividad

Para el desarrollo de esta actividad, en la que se aplican el OE3 y el OE4,
el profesor solicitar4 que se conformen grupos de trabajo de tres personas y la

dividira en tres fases:

¢ PRIMERA FASE. Como preludio a esta actividad, se procedera al
visionado de un corto de animacion, ironicamente titulado Happiness, de
Steve Cutts?. Tras ello, iniciaremos un debate grupal, oral y bidireccional—
esto es, entre profesor y alumnos— en el que se dialogara sobre aspectos
gue estan socialmente incorporados en nuestro lenguaje y en nuestra

forma de comportarnos socialmente que pueden suponer una

2 Por si fuera de interés: https://www.youtube.com/watch?v=e9dZQelULDk&t=4s.
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deshumanizacién para otros individuos, especialmente si estos

pertenecen a colectivos histéricamente marginados.

e SEGUNDA FASE. Aqui se procedera a explicar el funcionamiento basico
de Pixton, una plataforma online que nos permite crear vifietas propias.
Una vez que se han presentado materiales que podrian servir de
inspiracion y también hemos explicado el funcionamiento de Pixton, se
solicitara que los alumnos creen una serie de vifietas en la que reflejen
una situacién deshumanizante para una persona por el motivo que ellos
estipulen oportuno. A su vez, tendran que redactar un pequefio escrito
gue sirva de comentario para esa escena; en otras palabras, reflexionaran
sobre por qué es deshumanizante esa situacion y explicaran qué medidas
desplegarian ellos para tratar de solventarla. Por ende, lo que aqui se
persigue es que los estudiantes sean capaces de entender que La
metamorfosis, a pesar de haber sido escrita hace mas de un siglo, posee

un mensaje con una vigencia absoluta.

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS OE3
ESPECIFICOS
OE4
FASES PRIMERA | Visionado del corto Happiness, de Steve Cultts.

Debate sobre aspectos deshumanizantes de la

sociedad actual.

SEGUNDA | Explicacion del funcionamiento de Pixton.

Elaboracion de una serie de vifietas en la que

se refleje una situacion deshumanizante.

Explicacion sobre el porqué esa situacion es
deshumanizante y reflexion acerca de posibles

soluciones.
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Cuarta actividad

Esta actividad, en la que se trabaja el OE4, se presentara a modo de

escape room literario, de tal manera que los alumnos deberéan resolver cinco

pruebas para poder salir de la clase, de la habitacion cerrada. Para su resolucion,

el profesor establecera una fase por prueba y solicitara que la clase se divida en

dos grupos:

PRIMERA FASE. En esta prueba, titulada «El dolor del despertar», los
alumnos deberan ponerse de acuerdo para teatralizar el momento en el
gue Gregor Samsa descubre su nueva realidad y corporalidad. El objetivo
de este ejercicio es que sean ellos los que empaticen de forma directa con
la situacién existencial del protagonista gracias a esta teatralizacion del

inicio de La metamorfosis.

SEGUNDA FASE. En esta prueba, titulada «El rompecabezas», se pedira
a los alumnos que resuman toda la obra en una tematica principal, la cual
se corresponde con la palabra «deshumanizacion». Tendran que escribir
esta palabra utilizando un pincel y tinta invisible creada a través de jugo
de limén y, para revelarla, necesitaran encender una vela y acercar el

papel a esta hasta que dicho vocablo sea legible.

TERCERA FASE. Tras superar el enigma anterior, recibiran una llave que
les daréa acceso a un cajon en el que hay tres dibujos: uno de una madre,
otro del padre y otro de la hermana. Para resolver esta prueba, titulada
«Las cadenas familiares», deberan ordenar estos dibujos en base a la
importancia emocional y/o afectiva que estas figuras tienen para Gregor
a lo largo de la historia, algo para lo que deberan reflexionar y

proporcionar una respuesta que justifique el orden que han escogido.

CUARTA FASE. En esta prueba, titulada «Los monstruos y el arte», los
alumnos tendran que buscar por la clase una imagen de un violin —el
instrumento que toca la hermana de Gregor— que previamente ha sido
dividida en partes, a modo de puzle. Una vez unidas estas partes, tendran

que proporcionar una respuesta reflexiva en la que argumenten como es
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posible que ese supuesto monstruo que es Gregor se emociona al

escuchar la muasica que Grete toca.

e QUINTA FASE. En esta fase, titulada «La imposibilidad de comunicar»,
el profesor proporcionara a una parte de cada grupo tres imagenes, las
cuales representan el cambio o metamorfosis, la soledad y la
incomunicacion. Esta parte tendra que escenificar dichas imagenes con
mimica para que el resto de sus compafieros adivine qué es lo que estan
queriendo decir. Tras esto, el grupo que primero finalice recibira la llave
que les permitird abrir la puerta y abandonar la clase, o la simbdlica

habitacién de Gregor Samsa.

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

FASES PRIMERA | «EIl dolor del despertar.

SEGUNDA | «El rompecabezas».

TERCERA | «Las cadenas familiares».

CUARTA | «Los monstruos y el arte».

QUINTA | «La imposibilidad de comunicar».

4.3. Temporalizacion

En lo relativo a la temporalizacion, deseamos dejar claro que este
proyecto podria llevarse a cabo en cualquiera de los trimestres de un curso
escolar, aunque lo interesante seria ponerlo en marcha como preludio cuando
se empiecen a impartir los contenidos literarios relativos al siglo XX. En cualquier
caso, antes de desarrollar la tabla que se propondra a continuacion, debemos

tener en cuenta los siguientes aspectos:
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En color rojo aparece el tiempo general de cada sesion, de manera que,
como podra observarse, este proyecto requeriria de ocho sesiones para
llevarlo a la préctica; de otro lado, en color naran|a aparece el tiempo que
cada parte de las fases necesita para ser implementada de manera
efectiva.

En aparece el numero de fases que cada actividad posee y que

ya han sido desarrolladas en las lineas anteriores.

Enverde claro aparecen todos los aspectos que, por presentar una carga
mas tedrica, se corresponden con explicaciones sobre el uso de los
procedimientos de ciertas herramientas o de la forma en la que la

actividad debe resolverse.

En verde oscuro aparecen los ejercicios para cuya resolucion se
dedicara tiempo en clase, pero que podran finalizarse de manera

extraescolar.

En aparecen las actividades que se resolveran integramente en

TIEMPO
PRIMERA

clase.

SEGUNDA

TERCERA
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Presentacion oral de los materiales de

elaboracion propia.

PRIMERA

Analisis conjunto del inicio de La

metamorfosis.

SEGUNDA

Presentaciéon del video a través de

Blogger.

Comentarios constructivos a modo de

resenfa literaria.

PRIMERA

Visionado del corto Happiness, de Steve
Cutts.

Debate sobre aspectos deshumanizantes

de la sociedad actual.

SEGUNDA

ESCAPE ROOM LITERARIO
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4.4, Recursos

PRIMERA

SEGUNDA

TERCERA

CUARTA

QUINTA

Aunque ya se han mencionado los recursos necesarios para la

elaboracion de las actividades, a continuacion traemos una lista que funciona a

modo de resumen:

e La metamorfosis de Peter Kuper y fragmentos de la obra original de Kafka.

e Conexioén a Internet.

e Plataformas en linea: Genially, Edpuzzle, Blogger y Pixton.

e Proyectores y dispositivos méviles.

e Materiales para el escape room literario: tarjetas, impresora, papel, jugo

de limoén, velas, caja con candado y puzle del violin.

e Aulas: Lengua Castellana y Literatura e Informética.
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5. EVALUACION

Para estudiar el correcto funcionamiento de este proyecto de innovacion
educativa en caso de que fuera llevado a la practica, se estableceran dos
mecanismos de evaluacion: en primer lugar, una rubrica que serviria para
comprobar el cumplimiento de los objetivos especificos que se propusieron
anteriormente; de otro lado, elaboraremos un cuestionario que aparecera
recogido en el «Anexo 2» y que deberéa ser respondido por el estudiantado, para
asi confeccionar una escucha demaocratica y permitir que sean ellos mismos los

que expresen sus opiniones con respecto a la calidad del enfoque metodolégico

empleado.

OBJETIVOS CRITERIOS DE NIVEL DE CUMPLIMIENTO
ESPECIFCOS EVALUACION

OE1l Los discentes son capaces de SOBRESALIENTE

mostrar unas herramientas de

) o Podemos observar que los
investigacion adecuadas Yy .
) ) estudiantes llevan a cabo
efectivas. Acuden a diversas | o
- investigaciones coherentes
fuentes y facilitan el
o . y profundas. Acuden a una
conocimiento adquirido clara _
) _ | gran variedad de fuentes y
y organizadamente a través .
) . presentan su trabajo de
de las herramientas digitales. . _
forma convincente y creativa

a través de los recursos

digitales.

NOTABLE

Podemos observar que los
estudiantes llevan a cabo
investigaciones adecuadas.
Acuden a varias fuentes y
presentan su trabajo de

forma una forma bastante
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satisfactoria a través de los

recursos digitales.

SUFICIENTE

Podemos observar que los
estudiantes no llevan a cabo
investigaciones fiables vy
sélidas. Acuden a escasas
fuentes y presentan su
trabajo de forma poco
satisfactoria a través de los

recursos digitales.

INSUFICIENTE

Podemos observar que los
estudiantes llevan a cabo
investigaciones muy pobres.
No acuden a varias fuentes y
presentan su trabajo de una
forma muy poco precisa y
sblida a través de los

recursos digitales.

OE2

Los discentes son capaces de
trabajar creativamente y de
presentar sus resultados
efectivamente en canales
digitales.  Se  construyen
discusiones respetuosas Yy

constructivas entre ellos.

SOBRESALIENTE

El alumnado es capaz de
emplear una idonea
expresion creativa y Ssu
presentacion lo  refleja,
siendo sumamente original.
También realiza  unas
criticas muy constructivas y

respetuosas.
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NOTABLE

El alumnado es capaz de
emplear una buena
expresion creativa y su
presentacion es original.
Realiza criticas bastante

constructivas y respetuosas.

SUFICIENTE

El alumnado utiliza una
escasa expresion creativa y
su presentacion es
aceptable. Realiza criticas
poco constructivas y

respetuosas.

INSUFICIENTE

El alumnado no emplea la
expresion creativa y su
presentacion es ineficaz. No
son capaces de realizar
criticas  constructivas y

respetuosas.

OE3

El alumnado es capaz de
detectar y analizar ejemplos
deshumanizantes de la
sociedad actual. También
muestran una actitud critica y

reflexiva.

SOBRESALIENTE

Los alumnos son capaces
de presentar una actitud
critica y un pensamiento
profundamente exhaustivo y
razonado a la hora de

reflexionar sobre los
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aspectos deshumanizantes

de la sociedad actual.

NOTABLE

Los alumnos son capaces
de presentar una actitud
critica eficiente a la hora de
reflexionar sobre los
aspectos deshumanizantes

de la sociedad actual.

SUFICIENTE

Los alumnos presentan una
actitud critica poco solida y
eficiente a la hora de
reflexionar sobre los
aspectos deshumanizantes

de la sociedad actual.

INSUFICIENTE

Los alumnos no son
capaces de presentar una
actitud critica eficiente a la
hora de reflexionar sobre los
aspectos deshumanizantes

de la sociedad actual.

OE4

Los alumnos  participan
activamente en las
actividades cooperativas y/o
gamificadas de  manera
activa, mostrando un solido

compromiso con el grupo.

SOBRESALIENTE

Los estudiantes son
capaces de llevar a cabo
aportaciones de gran calidad
y muy significativas dentro

del aprendizaje cooperativo
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y/lo gamificado. Existe un
alto nivel de implicacion
entre los miembros de los

grupos.

NOTABLE

Los estudiantes son
capaces de llevar a cabo
aportaciones significativas
dentro del aprendizaje
cooperativo y/o gamificado.
Existe un resefiable nivel de
implicacion entre los

miembros de los grupos.

SUFICIENTE

Los estudiantes son
capaces de llevar a cabo
aportaciones adecuadas
dentro del aprendizaje
cooperativo y/o gamificado.
Existe poco nivel de
implicacion entre los

miembros de los grupos.

INSUFICIENTE

Los estudiantes no son
capaces de llevar a cabo
aportaciones adecuadas
dentro del aprendizaje
cooperativo y/o gamificado.
No existe implicacion entre

los miembros de los grupos.
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6. REFLEXION Y VALORACION FINAL

Con el objetivo de brindar una conclusién a todo el trabajo realizado, se
ha de considerar que, si reflexionamos sobre el valor afiadido que aporta la
primera actividad al proceso de ensefianza-aprendizaje con respecto a otros
métodos mas tradicionales, nos daremos cuenta, en primer lugar, de que el uso
de las plataformas interactivas promueve el desarrollo de una perspectiva
creativa y de sus habilidades digitales; por otra parte, el trabajo en grupos
cooperativos consigue que se produzca el intercambio de ideas y conocimientos,
la discusién de conceptos y la resolucidén conjunta de problemas; en tercer lugar,
la investigacion guiada fomenta la busqueda de informacion relevante, el
pensamiento critico y la curiosidad, de manera que los discentes tienen la
oportunidad de ampliar su conocimiento sobre el autor y establecer conexiones
entre sus obras y otros ambitos artisticos o literarios; en cuarto lugar, la
autonomia en lo relativo a la gestién del tiempo, ademéas de brindarles cierta
flexibilidad, obliga a reforzar la comunicacion entre los distintos miembros del
grupo y, por extension, a que se incremente la responsabilidad; finalmente, el
culmen de la actividad —esto es, la presentacion— esta orientado al incremento
de las competencias comunicativas orales del estudiante y a la estructuracion

clara de la formay el contenido del mensaje.

Por otra parte, el taller de escritura creativa, como puede observarse, esta
orientado a promover la imaginacion y la formulacion novedosa de ideas para
que los alumnos acaben presentando su texto literario en canales no
convencionales; asimismo, al escoger cada miembro del grupo uno de los roles
planteados, estamos incrementando la negociacién entre ellos y aspectos
relativos a la comunicacion verbal y no verbal —recuérdese que se esta
solicitando que escenifiguen su obra conjuntamente—; al mismo tiempo, no
abandonamos el andlisis literario, puesto que, como se dijo, estudiariamos el
inicio de La metamorfosis tanto en la version de Peter Kuper como en el original
de Kafka; en cuarto lugar, el empleo de Blogger consigue una mayor
retroalimentacion ya no solo entre los miembros del grupo, sino también entre

todos los integrantes de la clase; finalmente, el trabajo cooperativo, como
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sucedia en la primera actividad, permite que se despliegue una valoracién plural

de las perspectivas de los demas.

En la tercera actividad, hacemos uso de un enfoque multimedia y
comunicativo en el que, tras el visionado del corto de animacion, se inicia un
debate oral que nos permite superar la frontalidad y promover un clima en el que
se fomente un didlogo que subraye la importancia de la empatia y de la igualdad
social. Asimismo, el ultimo estadio del ejercicio —la creacion de una serie de
vifietas en Pixton y la posterior redaccion de comentarios reflexivos—
proponemos un aprendizaje en el que se establece una conexion entre La
metamorfosis y otros aspectos deshumanizantes de la sociedad actual, lo cual
consigue que los estudiantes comprendan mejor la vigencia de la literatura de
Kafka; en otras palabras, conseguimos que se comprenda mejor el mensaje de
la obra literaria y su aplicacion al contexto actual, ya que la marginacion
estructural que en su momento fue denunciada por el artista, todavia la sufren

los individuos en sus propios cuerpos e identidades.

En lo relativo a la udltima actividad, al escape room literario, deseamos
enfatizar que presenta varias ventajas: en primer lugar, hacemos uso de un
aprendizaje experiencial, en tanto que con la teatralizacion del despertar de
Gregor Samsa, los estudiantes tienen la oportunidad de involucrarse inmersiva
y emocionalmente con las vivencias del protagonista; por otra parte, se fomente
una perspectiva en la que el alumnado debe discutir y llegar a acuerdos para
superar los desafios que se establecen en cada prueba; asimismo, el empleo de
herramientas como la tinta invisible, los puzles o la mimica supone un desafio
para los estudiantes, puesto que deben pensar sobre las diferentes formas en
las que se podria resolver cada problema, de ahi que estemos estimulando tanto
su capacidad para innovar como su pensamiento divergente. La suma de todos
estos planteamientos se acaba presentando en un desafio que puede llegar a
traducirse en un aumento de la motivacion intrinseca y a un mayor compromiso

con el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Con todo, aqui defendemos que se amplien los contenidos literarios en
las aulas de Educacién Secundaria Obligatoria. Por supuesto, resulta esencial

manejar otras formas de didactica de la literatura en las que se abogue por que
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los discentes consigan disfrutar de la maravillosa experiencia de sumergirse en
un texto, o el resultado serd una sociedad que le dard la espalda a nuestro
pasado cultural y artistico. Por ende, los docentes debemos ser capaces de
configurar un espacio en el que los alumnos sean el centro para que alrededor
de ellos orbite una nueva forma de presentar la enorme utilidad préactica de la
literatura, ya que no se debe olvidar que las humanidades son sinGnimas de una
sociedad abierta, critica, plural, ética y democratica, y este es precisamente el

horizonte que debemos perseguir.
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8. ANEXOS

8.1. Anexo 1. Fragmentos de La metamorfosis

Cuando Gregor Samsa se despertdé una mafana después de un suefio
intranquilo, se encontrd sobre su cama convertido en un monstruoso insecto.
Estaba tumbado sobre su espalda dura, y en forma de caparazon vy, al levantar
un poco la cabeza, veia un vientre abombado, parduzco, dividido por partes
duras en forma de arco, sobre cuya protuberancia apenas podia mantenerse el
cobertor, a punto ya de resbalar al suelo. Sus muchas patas, ridiculamente
pequefias en comparacion con el resto de su tamafo, le vibraban desamparadas

ante los ojos.
«¢,Qué me ha ocurrido?», penso.

No era un suefio. Su habitacion, una auténtica habitacion humana, si bien
algo pequefa, permanecia tranquila entre las cuatro paredes harto conocidas.
Por encima de la mesa, sobre la que se encontraba extendido un muestrario de
pafios desempaquetados —Samsa era viajante de comercio —, estaba colgado
aquel cuadro, que hacia poco habia recortado de una revista y habia colocado
en un bonito marco dorado. Representaba a una dama ataviada con un sombrero
y una boa de piel, que estaba alli, sentada muy erguida y levantaba hacia el
observador un pesado manguito de piel, en el cual habia desaparecido su

antebrazo.

La mirada de Gregor se dirigié después hacia la ventana, y el tiempo
lluvioso se oian caer gotas de lluvia sobre la chapa del alfeizar de la ventana —

le ponia muy melancélico.

«¢,Qué pasaria —pensoO— si durmiese un poco mas y olvidase todas las

chifladuras?».

Pero esto era algo absolutamente imposible, porque estaba
acostumbrado a dormir del lado derecho, pero en su estado actual no podia
ponerse de ese lado. Aunque se lanzase con mucha fuerza hacia el lado
derecho, una y otra vez se volvia a balancear sobre la espalda. Lo intento cien

veces, cerraba los o0jos para no tener que ver las patas que pataleaban, y solo
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cejaba en su empefio cuando comenzaba a notar en el costado un dolor leve y

sordo que antes nunca habia sentido.

«Dios mio!», penso. «jQué profesion tan dura he elegido! Un dia si y otro
también de viaje. Los esfuerzos profesionales son mucho mayores que en el
mismo almacén de la ciudad, y ademas se me ha endosado este ajetreo de
viajar, el estar al tanto de los empalmes de tren, la comida mala y a deshora, una
relacion humana constantemente cambiante, nunca duradera, que jamas llega a

ser cordial. jQue se vaya todo al diablo!»

Sinti6 sobre el vientre un leve picor, con la espalda se deslizé lentamente
mas cerca de la cabecera de la cama para poder levantar mejor la cabeza; se
encontré con que la parte que le picaba estaba totalmente cubierta por unos
pequefios puntos blancos, que no sabia a qué se debian, y quiso palpar esa
parte con una pata, pero inmediatamente la retird, porque el roce le producia

escalofrios.
Se deslizé de nuevo a su posicion inicial.

«Esto de levantarse pronto», pensd, «le hace a uno desvariar. El hombre
tiene que dormir. Otros viajantes viven como pachas. Si yo, por ejemplo, a lo
largo de la mafana vuelvo a la pension para pasar a limpio los pedidos que he
conseguido, estos sefiores todavia estan sentados tomando el desayuno. Eso
podria intentar yo con mi jefe, en ese momento iria a parar a la calle. Quién sabe,
por lo demas, si no seria lo mejor para mi. Si no tuviera que dominarme por mis
padres, ya me habria despedido hace tiempo, me habria presentado ante el jefe
y le habria dicho mi opinidn con toda mi alma. jSe habria caido de la mesa! Si
gue es una extrafia costumbre la de sentarse sobre la mesa y, desde esa altura,
hablar hacia abajo con el empleado que, ademas, por culpa de la sordera del
jefe, tiene que acercarse mucho. Bueno, la esperanza todavia no esta perdida
del todo; si alguna vez tengo el dinero suficiente para pagar las deudas que mis
padres tienen con €l —puedo tardar todavia entre cinco y seis afios— lo hago con
toda seguridad. Entonces habra llegado el gran momento, ahora, por lo pronto,
tengo que levantarme porque el tren sale a las cinco», y mir6 hacia el

despertador que hacia tic-tac sobre el armario.
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«jDios del cielo!», penso.
(Kafka, 2002, pp. 9-12)

Solo cuando ya habia llegado a la puerta advirtié lo que le habia atraido
hacia ella, habia sido el olor a algo comestible, porque alli habia una escudilla
llena de leche dulce en la que nadaban trocitos de pan. Estuvo a punto de llorar
de alegria porque ahora tenia aun mas hambre que por la mafiana, e
inmediatamente introdujo la cabeza dentro de la leche casi hasta por encima de
los ojos. Pero pronto volvié a sacarla con desilusion, no sélo comer le resultaba
dificil debido a su delicado costado izquierdo —sélo podia comer sitodo su cuerpo
cooperaba jadeando—, sino que, ademas, la leche, que siempre habia sido su
bebida favorita, y que seguramente por eso se la habia traido la hermana, ya no
le gustaba, es mas, se retird casi con repugnancia de la escudilla y retrocedié a

rastras hacia el centro de la habitacion.

En el cuarto de estar, por lo que veia Gregor a través de la rendija de la
puerta, estaba encendido el gas, pero mientras que, como era habitual a estas
horas del dia, el padre solia leer en voz alta a la madre, y a veces también a la
hermana, el periédico vespertino, ahora no se oia ruido alguno. Bueno, quiza
esta costumbre de leer en voz alta, tal como le contaba y le escribia siempre su
hermana, se habia perdido del todo en los ultimos tiempos. Pero todo a su
alrededor permanecia en silencio, a pesar de que, sin duda, el piso no estaba
vacio. «iQué vida tan apacible lleva la familia!», se dijo Gregor, y, mientras
miraba fijamente la oscuridad que reinaba ante él, se sinti6 muy orgulloso de
haber podido proporcionar a sus padres y a su hermana la vida que llevaban en
una vivienda tan hermosa. Pero ¢,qué ocurriria si toda la tranquilidad, todo el
bienestar, toda la satisfaccion, llegase ahora a un terrible final? Para no perderse
en tales pensamientos, prefiri6 Gregor ponerse en movimiento y arrastrase de

aca para alla por la habitacion.

En una ocasion, durante el largo anochecer, se abrié una pequefia rendija
una vez en una puerta lateral y otra vez en la otra, y ambas se volvieron a cerrar
rapidamente, probablemente alguien tenia necesidad de entrar, pero al mismo
tiempo, sentia demasiada vacilacion. Entonces Gregor se par0 justamente

delante de la puerta del cuarto de estar, decidido a hacer entrar de alguna
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manera al indeciso visitante, o al menos para saber de quién se trataba; pero la
puerta ya no se abrié mas y Gregor esper6 en vano. Por la mafiana temprano,
cuando todas las puertas estaban bajo llave, todos querian entrar en su
habitacion, ahora que habia abierto una puerta, y las demas habian sido abiertas
sin duda durante el dia, no veia nadie y, ademas, ahora las llaves estaban
metidas en las cerraduras desde fuera.

(Kafka, 2002, pp. 36-38)

—-Y es que acaso no... —finalizé la madre en voz baja, aunque ella hablaba
siempre casi susurrando, como si quisiera evitar que Gregor, cuyo escondite
exacto ella ignoraba, escuchase siquiera el sonido de su voz porque ella estaba
convencida de que él no entendia las palabras—. ¢ Y es que acaso no parece que
retirando los muebles le mostramos que perdemos toda esperanza de mejoria 'y
le abandonamos a su suerte sin consideracion alguna? Yo creo que lo mejor
seria que intentasemos conservar la habitacién en el mismo estado en que se
encontraba antes, para que Gregor, cuando regrese de nuevo con nosotros,
encuentre todo tal como estaba y pueda olvidar mas facilmente ese paréntesis
de tiempo.

Al escuchar estas palabras de la madre, Gregor reconocié que la falta de
toda conversacion inmediata con un ser humano, junto a la vida monétona en el
seno de la familia, tenia que haber confundido sus facultades mentales a lo largo
de estos dos meses, porque de otro modo no podia explicarse que hubiese
podido desear seriamente que se vaciase su habitacion. ¢Deseaba realmente
permitir que transformasen la calida habitacion amueblada confortablemente,
con muebles heredados de su familia, en una cueva en la que, efectivamente,
podria arrastrarse en todas direcciones sin obstaculo alguno, teniendo, sin
embargo, como contrapartida, que olvidarse al mismo tiempo, rapidamente y por
completo, de su pasado humano? Ya se encontraba a punto de olvidar y
solamente le habia animado la voz de su madre, que no habia oido desde hacia
tiempo. Nada debia retirarse, todo debia quedar como estaba, no podia
prescindir en su estado de la bienhechora influencia de los muebles, y si los
muebles le impedian arrastrarse sin sentido de un lado para otro, no se trataba

de un perjuicio, sino de una gran ventaja.
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(Kafka, 2002, pp. 53-55)

—jAh! —grit6 al entrar, en un tono como si al mismo tiempo estuviese
furioso y contento. Gregor retir6 la cabeza de la puerta y la levant6 hacia el padre.
Nunca se hubiese imaginado asi al padre, tal y como estaba alli; bien es verdad
que en los ultimos tiempos, puesta su atencion en arrastrarse por todas partes,
habia perdido la ocasién de preocuparse como antes de los asuntos que ocurrian
en el resto de la casa, y tenia realmente que haber estado preparado para
encontrar las circunstancias cambiadas. Aun asi, aun asi. ¢ Era este todavia el
padre? ¢El mismo hombre que yacia sepultado en la cama, cuando, en otros
tiempos, Gregor salia en viaje de negocios? ¢ El mismo hombre que, la tarde en
que volvia, le recibia en bata sentado en su sillon, y que no estaba en
condiciones de levantarse, sino que, como sefal de alegria, sélo levantaba los
brazos hacia él? ¢ El mismo hombre que, durante los poco frecuentes paseos en
comun, un par de domingos al afio o en las festividades mas importantes, se
abria paso hacia delante entre Gregor y la madre, que ya de por si andaban
despacio, aun mas despacio que ellos, envuelto en su viejo abrigo, siempre
apoyando con cuidado el baston, y que, cuando queria decir algo, casi siempre
se guedaba parado y congregaba a sus acompafantes a su alrededor? Pero
ahora estaba muy derecho, vestido con un rigido uniforme azul con botones,
como los que llevan los ordenanzas de los bancos; por encima del cuello alto y
tieso de la chaqueta sobresalia su gran papada; por debajo de las pobladas cejas
se abria paso la mirada, despierta y atenta, de unos ojos negros. El cabello
blanco, en otro tiempo desgrefiado, estaba ahora ordenado en un peinado a raya
brillante y exacto. Arroj0 su gorra, en la que habia bordado un monograma
dorado, probablemente el de un banco, sobre el canapé a través de la habitacion
formando un arco, y se dirigié hacia Gregor con el rostro enconado, las puntas
de la larga chaqueta del uniforme echadas hacia atras, y las manos en los
bolsillos del pantalon. Probablemente ni él mismo sabia lo que iba a hacer, sin
embargo levantaba los pies a una altura desusada y Gregor se asombr6 del
tamafo enorme de las suelas de sus botas. Pero Gregor no permanecia parado,
ya sabia desde el primer dia de su nueva vida que el padre, con respecto a él,
s6lo consideraba oportuna la mayor rigidez. Y asi corria delante del padre, se

paraba si el padre se paraba, y se apresuraba a seguir hacia delante con sélo
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que el padre se moviese. Asi recorrieron varias veces la habitacion sin que
ocurriese nada decisivo y sin que ello hubiese tenido el aspecto de una
persecucion, como consecuencia de la lentitud de su recorrido. Por eso Gregor
permanecio de momento sobre el suelo, especialmente porque temia que el
padre considerase una especial maldad por su parte la huida a las paredes o al
techo. Por otra parte, Gregor tuvo que confesarse a si mismo que no soportaria
por mucho tiempo estas carreras, porque mientras el padre daba un paso, él
tenia que realizar un sinndmero de movimientos. Ya comenzaba a sentir ahogos,
bien es verdad que tampoco anteriormente habia tenido unos pulmones dignos
de confianza. Mientras se tambaleaba con la intencion de reunir todas sus
fuerzas para la carrera, apenas tenia los ojos abiertos; en su embotamiento no
pensaba en otra posibilidad de salvacién que la de correr; y ya casi habia
olvidado que las paredes estaban a su disposicién, bien es verdad que éstas
estaban obstruidas por muelles llenos de esquinas y picos. En ese momento
algo, lanzado sin fuerza, cayo0 junto a él, y echo6 a rodar por delante de él. Era
una manzana; inmediatamente siguié otra; Gregor se quedo inmovil del susto;
seguir corriendo era inutil, porque el padre habia decidido bombardearle. Con la
fruta procedente del frutero que estaba sobre el aparador se habia llenado los
bolsillos y lanzaba manzana tras manzana sin apuntar con exactitud, de
momento. Estas pequefias manzanas rojas rodaban por el suelo como
electrificadas y chocaban unas con otras. Una manzana lanzada sin fuerza rozé
la espalda de Gregor, pero resbal6 sin causarle dafios. Sin embargo, otra que la
siguié inmediatamente, se incrusté en la espalda de Gregor; éste queria
continuar arrastrandose, como si el increible y sorprendente dolor pudiese
aliviarse al cambiar de sitio; pero estaba como clavado y se estiraba, totalmente
desconcertado.

Sadlo al mirar por ultima vez alcanzo a ver como la puerta de su habitacion
se abria de par en par y por delante de la hermana, que chillaba, salia corriendo
la madre en enaguas, puesto que la hermana la habia desnudado para
proporcionarle aire mientras permanecia inconsciente; vio también como, a
continuacion, la madre corria hacia el padre y, en el camino, perdia una tras otra
sus enaguas desatadas, y como tropezando con ellas, caia sobre el padre, y

abrazandole, unida estrechamente a él —ya empezaba a fallarle la vista a
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Gregor—, le suplicaba, cruzando las manos por detras de su nuca, que perdonase

la vida de Gregor.
(Kafka, 2002, pp. 60-63)

Por una especie de obstinacion, el padre se negaba a quitarse el uniforme
mientras estaba en casa; y mientras la bata colgaba inatiimente de la percha,
dormitaba el padre en su asiento, completamente vestido, como si siempre
estuviese preparado para el servicio e incluso en casa esperase también la voz
de su superior. Como consecuencia, el uniforme, que no era nuevo ya en un
principio, empezd a ensuciarse a pesar del cuidado de la madre y de la hermana.
Gregor se pasaba con frecuencia tardes enteras mirando esta brillante ropa,
completamente manchada, con sus botones dorados siempre limpios, con la que

el anciano dormia muy incbmodo y, sin embargo, tranquilo.
(Kafka, 2002, p. 65)

La hermana empezé a tocar; el padre y la madre, cada uno desde su
lugar, seguian con atencion los movimientos de sus manos; Gregor, atraido por
la muasica, habia avanzado un poco hacia delante y ya tenia la cabeza en el
cuarto de estar. Ya apenas se extrafiaba de que en los ultimos tiempos no tenia
consideracion con los demas; antes estaba orgulloso de tener esa consideracion
y, precisamente ahora, hubiese tenido mayor motivo para esconderse, porque,
como consecuencia del polvo que reinaba en su habitacion, y que volaba por
todas partes al menor movimiento, él mismo estaba también lleno de polvo.
Sobre su espalda y sus costados arrastraba consigo por todas partes hilos,
pelos, restos de comida... Su indiferencia hacia todo era demasiado grande
como para tumbarse sobre su espalda y restregarse contra la alfombra, tal como
hacia antes varias veces al dia. Y, a pesar de este estado, no sentia verglienza

alguna de avanzar por el suelo impecable del comedor.

Por otra parte, nadie le prestaba atencion. La familia estaba
completamente absorta en la musica del violin; por el contrario, los huéspedes,
gue al principio, con las manos en los bolsillos, se habian colocado demasiado
cerca detras del atril de la hermana, de forma que podrian haber leido la partitura,

lo cual sin duda tenia que estorbar a la hermana, hablando a media voz, con las

61



UCAM

cabezas inclinadas, se retiraron pronto hacia la ventana, donde permanecieron
observados por el padre con preocupacion. Realmente daba a todas luces la
impresion de que habian sido decepcionados en su suposicion de escuchar una
pieza bella o divertida al violin, de que estaban hartos de la funcidén y soélo
permitian que se les molestase por amabilidad. Especialmente la forma en que
echaban a lo alto el humo de los cigarrillos por la boca y por la nariz denotaba
gran nerviosismo. Y, sin embargo, la hermana tocaba tan bien... Su rostro estaba
inclinado hacia un lado, atenta y tristemente seguian sus ojos las notas del
pentagrama. Gregor avanzo0 un poco mas y mantenia la cabeza pegada al suelo
para, quiza, poder encontrar sus miradas. ¢ Es que era ya una bestia a la que le

emocionaba la musica?

Le parecia como si se le mostrase el camino hacia el desconocido y
anhelado alimento. Estaba decidido a acercarse hasta la hermana, tirarle de la
falda y darle asi a entender que ella podia entrar con su violin en su habitacién
porque nadie podia recompensar su musica como él queria hacerlo. No queria
dejarla salir nunca de su habitacion, al menos mientras él viviese; su horrible
forma le seria util por primera vez; queria estar a la vez en todas las puertas de
su habitacion y tirarse a los que le atacasen; pero la hermana no debia quedarse
con él por la fuerza, sino por su propia voluntad; deberia sentarse junto a él sobre
el canapé, inclinar el oido hacia él, y él deseaba confiarle que habia tenido la
firme intencién de enviarla al conservatorio y que si la desgracia no se hubiese
cruzado en su camino la Navidad pasada —probablemente la Navidad ya habia
pasado- se lo hubiese dicho a todos sin preocuparse de réplica alguna. Después
de esta confesion, la hermana estallaria en lagrimas de emocién y Gregor se
levantaria hasta su hombro y le daria un beso en el cuello, que, desde que iba a

la tienda, llevaba siempre al aire sin cintas ni adornos.
(Kafka, 2002, pp. 75-77)

Pero hija —dijo el padre compasivo y con sorprendente comprension—.

iQué podemos hacer!
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Pero la hermana sélo se encogié de hombros como signo de la perplejidad
gue, mientras lloraba, se habia apoderado de ella, en contraste con su seguridad

anterior.
—Si él nos entendiese... —dijo el padre en tono medio interrogante.

La hermana, en su llanto, movid violentamente la mano como senal de

que no se podia ni pensar en ello.

—Si él nos entendiese... —repitio el padre, y cerrando los ojos hizo suya la
conviccion de la hermana acerca de la imposibilidad de ello—, entonces seria

posible llegar a un acuerdo con él, pero asi...

—Tiene que irse —exclamo la hermana—, es la Unica posibilidad, padre.
Sodlo tienes que desechar la idea de que se trata de Gregor. El haberlo creido
durante tanto tiempo ha sido nuestra auténtica desgracia, pero ¢,cOmo es posible
que sea Gregor? Si fuese Gregor hubiese comprendido hace tiempo que una
convivencia entre personas y semejante animal no es posible, y se hubiese
marchado por su propia voluntad: ya no tendriamos un hermano, pero podriamos
continuar viviendo y conservariamos su recuerdo con honor. Pero esta bestia
nos persigue, echa a los huéspedes, quiere, evidentemente, aduefarse de toda
la casa y dejar que pasemos la noche en la calle. jMira, padre —grit6 de repente—

, ya empieza otra vez!

Y con un miedo completamente incomprensible para Gregor, la hermana
abandond incluso a la madre, se arrojo literalmente de su silla, como si prefiriese
sacrificar a la madre antes de permanecer cerca de Gregor, y se precipitd detras
del padre que, principalmente irritado por su comportamiento, se puso también
en pie y levanto los brazos a media altura por delante de la hermana para

protegerla.

Pero Gregor no pretendia, ni por lo mas remoto, asustar a nadie, hi mucho
menos a la hermana. Solamente habia empezado a darse la vuelta para volver
a su habitacion y esto llamaba la atencion, ya que, como consecuencia de su
estado enfermizo, para dar tan dificiles vueltas tenia que ayudarse con la cabeza,
gue levantaba unay otra vez y que golpeaba contra el suelo. Se detuvo y mir6 a

su alrededor; su buena intencion parecio ser entendida; sélo habia sido un susto
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momentaneo, ahora todos lo miraban tristes y en silencio. La madre yacia en su
silla con las piernas extendidas y apretadas una contra otra, los ojos casi se le
cerraban de puro agotamiento. El padre y la hermana estaban sentados uno

junto a otro, y la hermana habia colocado su brazo alrededor del cuello del padre.
(Kafka, pp. 81-82)
—iFijense, ha reventado, ahi est4, ha reventado del todo!

El matrimonio Samsa estaba sentado en la cama e intentaba
sobreponerse del susto de la asistenta antes de llegar a comprender su aviso.
Pero después, el sefior y la sefiora Samsa, cada uno por su lado, se bajaron
rapidamente de la cama. El sefior Samsa se echd la colcha por los hombros, la
seflora Samsa aparecié en camison, asi entraron en la habitacion de Gregor.
Entre tanto, también se habia abierto la puerta del cuarto de estar, en donde
dormia Grete desde la llegada de los huéspedes; estaba completamente vestida,
como si no hubiese dormido, su rostro palido parecia probarlo.

—¢Muerto? —dijo la sefiora Samsa, y levantd los ojos con gesto
interrogante hacia la asistenta a pesar de que ella misma podia comprobarlo e

incluso podia darse cuenta de ello sin necesidad de comprobarlo

—-Digo, jya lo creo! —dijo la asistenta y, como prueba, empujé el cadaver
de Gregor con la escoba un buen trecho hacia un lado. La sefiora Samsa hizo

un movimiento como si quisiera detener la escoba, pero no lo hizo.

—Bueno —dijo el sefior Samsa—, ahora podemos dar gracias a Dios —se

santigud y las tres mujeres siguieron su ejemplo.
Grete, que no apartaba los ojos del cadaver, dijo:

—Miren qué flaco estaba, ya hacia mucho tiempo que no comia nada. Las

comidas salian tal como entraban.

Efectivamente, el cuerpo de Gregor estaba completamente plano y seco,
s6lo se daban realmente cuenta de ello ahora que ya no le levantaban sus

patitas, y ninguna otra cosa distraia la mirada.

(Kafka, 2002, pp. 84-85)
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8.2. Anexo 2. Cuestionario de evaluacion
1. ¢, Conocias a algun escritor fuera de la literatura espafiola?

o Si.

o No.

2. ¢ Te haresultado mas facil adentrarte en la literatura de Kafka gracias al comic

propuesto?

o Si.
o No.

3. ¢ Crees que, a partir de ahora, le daras una oportunidad a obras literarias y le

dedicaras tiempo a su lectura de manera extraescolar?

o Si.
o No.

4. Gracias a las actividades planteadas, ¢has sido capaz de comprobar la
vigencia de la literatura de Kafka? ¢ Crees que sus tematicas se pueden observar

todavia en la sociedad actual?

o Si.

o No.

5. ¢Prefieres trabajar cooperativamente, con tus comparfieros, a hacerlo de

manera individual?

o Si.
o No.

6. ¢ Crees que el uso de las TIC ha hecho que sea mas atractivo para ti resolver

las actividades propuestas?

o Si.

o No.
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7. Gracias a las actividades propuestas, ¢.eres mas consciente de lo importante
que es la educacion en valores para fomentar una adecuada convivencia social?
o Si.

o No.

8. ¢El uso de actividades gamificadas, como el escape room literario, te ha
resultado interesante?
o Si.

o No.

9. ¢Podrias decir que, de manera general, el enfoque de estas actividades ha
servido para aumentar tu motivacioén y tu compromiso con el aprendizaje?

o Si.

o No.

10. ¢ Crees que hay algo que se pueda mejorar o que te gustaria que hubiera

formado parte de estas actividades? Desarrolla tu respuesta
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